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1. Ivadas

Pagrindiné informacija

Jaunimas su dabartiniy aplinkosaugos sprendimy padariniais turés susidurti ilgiau nei vyresnieji,
nes jie sudaro didZiaja pasaulio gyventojy dalj. Sie sprendimai ir tai, kaip gerai jie sprendé tokias
problemas kaip iStekliy iSeikvojimas, biologinés jvairovés nykimas ir patvariosios
radioaktyviosios atliekos, turés jtakos ir ateities kartoms. Jaunimas gali aktyviai prisidéti prie
aplinkos apsaugos gerinimo. Zmonés gali keisti savo gyvenimo biida ir jo poveikj aplinkai.
Igyvendindami ekologiska praktika, perdirbdami jvairias medzZiagas ir taupydami iSteklius,
pavyzdZiui, vandenj ir elektra, jie gali pasiekti didesnj aplinkos tvaruma savo namuose,
mokyklose ir jaunimo organizacijose. Jaunimo jtraukimas j aplinkosaugos veiklg gali ne tik
tiesiogiai paveikti jy tévus, giminaiCius ir Seimas, bet ir daryti tiesiogine jtaka jaunimo poZitriui ir
elgesiui.

Jaunimas yra Salies pagrindas. Juy drasa ir gerove gali pakeisti visuomenés gyvenima. Deja, dabar
turime jaunuoliy, kurie labiau domisi vietomis, nenaudingomis nei jiems, nei visai Saliai. Vietoj
to jie renkasi vartoti narkotikus ir visg dieng Zaisti vaizdo Zaidimus. Naktimis jie rengia vakarélius.
UZuot tobulinesi ar susirade darbg, vis daugiau Sio amZiaus jaunuoliy dienas leidZia namuose
prie televizoriy Zaisdami vaizdo Zaidimus. Jiems triiksta ambicijy, o jei ir turi svajoniy, jiems
tritksta motyvacijos stengtis jas jgyvendinti. Aplinkos apsaugos tema yra plati. Visiems rapi
klimato kaita ir visuotinis atSilimas, nes aplinkosaugos problemos kasdien vis aStréja, taciau
vietos ir nacionalinéms aplinkosaugos problemoms skiriama maZiau démesio. Kadangi tarSos
maZzinimas yra pirmas Zingsnis saugant aplinka, jauni Zmonés gali prisidéti prie atlieky mazZinimo
atkreipdami démesj j smulkias kasdienio gyvenimo detales, pavyzdZiui, nepamirsti apsipirkdami
nesinesti papildomy plastikiniy maiseliy. IS tikryjy yra daugybé papildomy pasitilymy, kaip kurti
ekologiSkesne aplinka.

Su jaunimu dirbantys asmenys tampa vis svarbesni sprendZiant aplinkosaugos problemas.
Biidami biisimi tvarkytojai, jie gali skatinti tvarig praktikq ir teigiamus pokycius. Taciau gali biiti,
kad jprastiné Svietimo sistema nesuteikia jiems visy reikiamy istekliy, kad jie galéty suvokti ir
spresti sudétingus aplinkosaugos klausimus.
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2. Aplinkosaugos klausimy vadovas jauniems darbuotojams

Zaidimo vadovo paskirtis

Pagrindinis Sio Zaidimo vadovo tikslas - sumazinti jauny darbuotojy Ziniy apie aplinkosauga
trikuma. Siame vadove, pasitelkiant jdomius ir naudingus neformaliojo ugdymo Zaidimus,
siekiama suteikti jaunimo darbuotojams informacijos ir gebéjimy, reikalingy norint suprasti
sudétingus aplinkosaugos klausimus. Be to, juo siekiama motyvuoti darbdavius pripazinti
neformaliojo ugdymo svarba skatinant ekologiskai samoningg darbuotojy elgesj.

Siuo vadovu siekiama tapti teigiamy poky¢iy katalizatoriumi, nes jame pateikiami teoriniai
pagrindai, naudingos gairés ir iliustruojantys pavyzdziai. Kai jis bus baigtas, skaitytojai turéty
suprasti neformaliojo ugdymo verte ir biiti jkvepti remti jo jtraukima | jaunimo darbuotojy
profesinj tobuléjima.

Taikymo sritis ir tiksliné auditorija

Sio vadovo taikymo sritis yra plati - jis apima jaunimo darbuotojus, pedagogus ir darbdavius,
kurie dirba su jaunais Zmonémis ir padeda jiems tobuléti profesinéje srityje. Jame aptariamos
ivairios neformaliojo ugdymo temos, specialiai sukurtos jaunimo darbuotojams keliamiems
Svietimo reikalavimams jgyvendinti. Vadove pateikiamas iSsamus informacijos Saltinis, apimantis
nuo aplinkosaugos klausimuy suvokimo iki energijos vartojimo efektyvumo praktikos ir Zaliyjuy
sandoriy metody jtraukimo.

Numatoma auditorija - Zmonés ir organizacijos, ieSkancios kiirybisky biidy, kaip jtraukti jaunimo
darbuotojus ir mokyti juos aplinkosaugos klausimais. Sis vadovas turéty tapti lankscia ir
naudinga priemone pedagogams, norintiems tobulinti savo mokymo programas, ir darbdaviams,
norintiems paremti savo darbuotojy profesinj tobuléjima.

Neformaliojo Svietimo reikSmé zZaliosioms iniciatyvoms

Siekiant skatinti tvary vystymasi ir ekologiSkas iniciatyvas, labai svarbus neformalusis Svietimas.
Nors neformalusis Svietimas suteikia lankstesnes ir jvairesnes mokymosi galimybes uzZ tradicinés
klasés riby, formalusis Svietimas siiilo labiau struktiiruota mokymosi sistema. Neformaliojo
Svietimo svarba ypac akivaizdi svarstant aplinkos iSsaugojimo ir tvarios praktikos klausimus.

Nepriklausomai nuo amziaus, socialinés ir ekonominés padéties ar iSsilavinimo, neformalusis
Svietimas daZnai yra prieinamesnis didesniam Zmoniy ratui. Norint uZtikrinti, kad visi turéty
galimybe dalyvauti aplinkosauginio Svietimo programose, labai svarbu didinti jvairiy visuomenés
sluoksniy informuotuma apie ekologines iniciatyvas. Zaliosioms iniciatyvoms jgyvendinti biitinos
praktinés Zinios ir praktiné patirtis. Neformaliojo Svietimo metodai suteikia Zmonéms realios
patirties per seminarus, ekskursijas ir visuomenine veiklg. Tokie susitikimai ne tik pagilina
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supratima, bet ir suteikia dalyviams jrankiy, kuriy jiems reikia, kad ekologiSka elgesj jtraukty j
savo kasdienj gyvenima.

Bendruomenése daznai vyksta neformalusis Svietimas, kuris skatina bendros atsakomybés uz
aplinka jausma. Bendruomenéje vykdomos aplinkosauginio Svietimo programos skatina
bendradarbiavima, dalijimasi Ziniomis ir regioniniy aplinkosaugos problemy sprendimy kiirima.
Vietos bendruomenei labai naudinga Si iS pagrindy taikoma tvarios praktikos skatinimo
strategija. Aplinkos apsauga yra dinamiska sritis, kurioje nuolat kinta problemos ir jy sprendimo
biidai. Dél savo prigimtinio gebéjimo prisitaikyti neformalusis Svietimas gali greitai reaguoti j
besikeiCiancias aplinkosaugos problemas. Dél Sio lankstumo j Svietimo programas dabar galima
jtraukti naujausius mokslo, technologijy ir kiirybisko problemy sprendimo atradimus.

Neformalusis Svietimas gali daryti jtaka pozitriui ir veiksmams, susijusiems su aplinka.
Atsakomybés uz aplinkg ir riipinimosi ja jausma neformaliojo ugdymo metu dalyviams galima
iskiepyti emociniu ir intelektualiniu poZitriu. Sis perspektyvos pokytis yra labai svarbus ugdant
tvary mastyma ir motyvuojant Zmones j savo asmeninj ir profesinj gyvenimga jtraukti aplinkai
palankia elgsena. Zaliosios iniciatyvos reikalauja nuolatinio vietimo ir lankstumo reaguojant j
kylancCias problemas. Neformalusis Svietimas, skatindamas Zmones nuolat domeétis
aplinkosaugos klausimais, tvariy technologijuy paZanga ir geriausia patirtimi, skatina mokymasi
visq gyvenima. Norint sukurti visuomene, kuri bty ilgalaike ir gebéty prisitaikyti prie

v —

Neformalusis Svietimas, uZpildydamas aplinkosaugos mokymo programos spragas ir
suteikdamas realios patirties, kurig gali biiti sunku atkartoti tradicinéje klaséje, sustiprina
formalyjj Svietima. Neformalyjj Svietima jtraukiant | formaliojo Svietimo sistemas, sukuriamas
visapusiSkesnis ir visa apimantis pozitiris | aplinkosauginj Svietima.

Dél visy Siy pirmiau minéty prieZasCiy nusprendéme toliau plétoti Zaidimga GENTLY, jtraukdami j
ji klausimus, kuriuose pateikiama informaciné medzZiaga apie ekologiska praktika, ypac skirta
jauniems darbuotojams. Kitame skyriuje bus analizuojama taikyta metodika.

3. Projekto metodika

Poreikiy analize

Suprasti jaunimo, dalyvaujancio aplinkosauginiame Svietime, mokymosi poreikius, ypac Zaliyjy
sandoriy iniciatyvy, energijos vartojimo efektyvumo ir aplinkos apsaugos srityse, iS esmés
padéjo GENTLY projektui atlikta poreikiy analizé. GENTLY projektas, finansuojamas programos
"Erasmus+" 1éSomis, siekia supaZindinti jaunima su Zaidimais pagrjstais mokymosi procesais ir
metodikomis, nes mano, kad jie yra veiksminga priemoné, padedanti jaunimui tapti efektyviais
pokyciy iniciatoriais.

Siekiant uztikrinti jvairiapusj ir reprezentatyvy mokymosi poreikiy supratimg aplinkosauginio
Svietimo srityje, labai svarbu, kad Si poreikiy analizé biity tarptautinio pobiidZio. Misy tikslas,

8/65



+ .:.
s www.gently4dyouth.eu

GENTLY

pasiekiant SeSias skirtingas partneriy Salis, - uZfiksuoti jvairius poZiirius, patirtis ir konteksto
subtilybes. Tokia plati atranka garantuoja, kad dél to sukurti mokomieji Zaidimai bus tinkami
pasaulinei auditorijai ir kartu pagilins miisy supratima apie Sig tema. Aplinkosaugos klausimai
perZengia valstybiy sienas, o pasauliné perspektyva leidZia mums atpaZinti ir spresti jvairias
aplinkas, kuriose veikia su jaunimu dirbantys asmenys. Siekiame plétoti subtily mokymosi
poreikiy supratima, itraukdami dalyvius i3 jvairiy Saliy, atsiZvelgdami i kultiirinius, regioninius ir
demografinius veiksnius, kurie gali turéti jtakos jaunimo darbuotojy mokymosi reikalavimams.
GENTLY projektu siekiama sukurti bendrg aplinkos problemy supratimg, sujungiant jvairias
mokymosi aplinkas per tarptautinio bendradarbiavimo prizme. Platesnj ir visapusiSkesnj poZiirj
i aplinkosauginj Svietima leidZia sukurti jvairios jZvalgos, kurias jgijo jvairiy tauty dalyviai,
atspindincios jvairias realijas, su kuriomis susiduria su jaunimu dirbantys asmenys visame
pasaulyje.

Dalyviai, dalyvaudami apklausoje, aktyviai formuoja visuotinj pasakojimg apie jaunimo
darbuotojy, dirbanciy su aplinkosauginiu Svietimu, mokymosi reikalavimus, o ne tik papildo
vietinj Sios temos supratimag. Taikant tarptautinj poziiirj, GENTLY mokomieji Zaidimai ir
metodikos yra garantuotai pritaikytos ir pritaikomos visame pasaulyje, todél su jaunimu
dirbantys asmenys gali daryti teigiamus pokycius pasauliniu mastu.

Atlikti moksliniai tyrimai

GENTLY projekto poreikiy analizé buvo atlikta taikant iSsamiq ir detalig metodika, kurios pagrinda
sudaré iSsami apklausa. Si apklausa buvo labai svarbi priemoné, tikslingai parengta siekiant
iSsiaiSkinti svarbias jZvalgas apie jvairius jaunimo, aktyviai dalyvaujancio aplinkosauginiame
Svietime, mokymosi poreikius. Klausimyno struktiiroje buvo sumaniai derinami demografiniy
duomeny tyrimai ir jZvalgiis klausimai, skirti jvertinti dalyviy Zinias apie energijos vartojimo
efektyvumo metodus, aplinkosaugos problemas ir ekologiSky sandoriy strategijas.

Klausimyno struktiiros apzvalga:
1) Demografiné informacija

Pirmoje klausimyno dalyje buvo klausiama pagrindinés demografinés informacijos,
pavyzdZiui, amZiaus, lyties, gyvenamosios vietos ir auksSciausio jgyto iSsilavinimo.

2) Profesinis kontekstas

Dalyviy buvo paprasSyta pasidalyti savo poziiiriu j profesinj konteksta, neapsiribojant
demografiniais duomenimis. Tai apémé informacijg apie ju darbo aplinka, vaZinéjima j darba
ir atgal, transporto priemones ir tai, kaip jie jtraukia iSmaniuosius jrenginius j savo kasdienes
uzduotis. Sie elementai buvo labai svarbiis norint suvokti jy kasdienés egzistencijos realijas ir
tai, kaip jie gali sqveikauti su aplinkos veiksniais.

3) Aplinkosaugos praktika
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Didele klausimyno dalj sudaré dalyviy aplinkosaugos praktika. Sioje dalyje buvo nagrinéjama
konkreti elgsena ir jprociai, kurie palaiko arba kenkia tvariam gyvenimui, pradedant
plastikiniy ar vienkartiniy daikty naudojimu ir baigiant perdirbimo praktika bei
informuotumo lygiu. Dalyviy taip pat buvo klausiama apie tai, iS kur jie gavo informacijos
apie perdirbima, o tai padéjo susidaryti iSsamesnj vaizda apie tai, kaip Zmonés tampa
samoningi aplinkosaugos srityje.

4) Klimato kaita ir jimoniy atsakomybé

Klausimyne buvo nagrinéjama jmoniy atsakomybé ir informuotumas apie klimato kaita.
Dalyviy buvo prasoma apsvarstyti, kokj metinj anglies dvideginio pédsaka palieka jy
darbovieté, ar jie noréty imtis pokyciy, kad sumaZinty iSmetamyjy terSaly kieki, ir kokiy
konkreciy poky€iy, ju manymu, reikéty iSmetamuyjy tersaly kiekiui sumaZinti. Sioje dalyje
buvo atskleista dalyviy nuomoné apie jmoniy atsakomybe uZ aplinkos apsauga.

5) Klimato kaitos poveikis

Svarbus klausimyno komponentas buvo nustatyti, kaip klimato kaita paveiké dalyviy darbo
nasuma. Sios dalies tikslas buvo uZfiksuoti konkrecias pasekmes, kurias aplinkos poky¢iai
turéjo ju profesiniam gyvenimui, kad biity skatinamas supratimas apie galima su klimatu
susijusiy problemy poveikj pasitenkinimui darbu ir produktyvumui.

6) Sprendimas ir praktika

Paskutinéje apklausos dalyje dalyviy buvo klausiama, kg jie mano apie klimato kaitos
problemy sprendima. Sioje dalyje buvo siekiama nustatyti, kokie aktyvis veiksmai, dalyviy
nuomone, yra sékmingi, pradedant asmeninémis taktikomis ir baigiant procediiromis darbo
vietoje. Be to, informacija apie tai, kokios Sildymo ir vésinimo sistemos naudojamos ju
darbovietéje, suteiké jiems galimybe gauti naudingy duomeny apie energijos vartojimo
modelius.

Si apklausa buvo kruops¢iai suplanuota taip, kad papildyty pagrindinius GENTLY projekto tikslus.
Pagrindinis tikslas buvo nustatyti kompleksinius dalyviy mokymosi poreikius aplinkosauginio
Svietimo kontekste, akcentuojant, kad biity kuriamos Zaidimais pagristos mokymosi strategijos,
kurios veiksmingai patenkinty Siuos poreikius.

Vienas i$ iSskirtiniy Sios tyrimo metodikos bruoZy buvo jos taikymas tarptautiniu mastu.
Samoningai siekiant uZfiksuoti kultiiriniy, regioniniy ir edukaciniy veiksniy nulemtus atsakymy
skirtumus, buvo taikomas tarptautinis metodas. Tyrimo metodika buvo siekiama sukurti
globalesnj ir niuansuotesnj supratimg apie su jaunimu dirbanciy aplinkosauginio Svietimo srities
darbuotojy mokymosi poreikius, jtraukiant dalyvius iS jvairiy aplinky. Kadangi dalyviai i
skirtingy tauty dalijosi savo pozitriais, tyrimo planas parodé GENTLY projekto atsidavima
jtraukciai ir universalumui sprendziant aplinkosaugos problemas. Duomeny rinkinj papildé Sis
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daugianacionalinis poZiiris, kuris skatino visapusiSkiau suvokti jvairias su aplinkosauginiu
Svietimu susijusias jaunimo darbuotojy iS viso pasaulio patirtis, poZiiirius ir metodus.

Duomenys, surinkti taikant Sj tvirta tarptautinj metoda, yra pamatinis elementas, kuriuo
remiantis véliau bus kuriami individualiems poreikiams pritaikyti mokomieji Zaidimai. Sie
Zaidimais grindZiami mokymosi projektai bus struktdrizuoti, jy tikslai ir turinys bus pagristi
iZvalgomis, gautomis iS klausimyno atsakymy. Atsidavimas jvairovei ir surinkty nuomoniy
jvairové suteikia pagrindq edukaciniams Zaidimams, kurie iS tiesy siejasi su jvairiomis su jaunimu
dirbanciy Zmoniy i$ viso pasaulio patirtimis.

Tarpvalstybiniy tyrimuy rezultatai

IS viso anketiniame tyrime dalyvavo 137 Zmonés. Tiksliau, 19 Zmoniy iS Kipro, 10 Zmoniy is
Vokietijos, 15 Zmoniy iS Graikijos, 28 Zmonés iS Vengrijos, 30 Zmoniy iS Lietuvos, 15 Zmoniy i$
Rumunijos ir 20 Zmoniy iS Ispanijos. Apklausoje daugiausia démesio skirta ju poZiiriui ir
elgsenai, susijusiai su energijos taupymu ir aplinkos iSsaugojimu "Zaliojo susitarimo" kontekste.
Sio bendro tyrimo metu gauta jZvalgi informacija apie bendrus modelius ir unikalius iy Europos
Saliy bruoZus.

Demografinés charakteristikos

Gender
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20%
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Cyprus Germany Greece Hungary Lithuania  Romania Spain

mMen mWomen Non binary Prefer not to specify
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Age group
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m1520 m20-25 m25-30 w30+

Atrinktoje populiacijoje, kurioje yra jvairaus amZiaus Zmoniy - nuo 15 iki 35 mety, iSryskéja,
kokia jauna yra tiriama darbo jéga. Respondentai buvo gerai iSsilavine, dauguma jy turéjo
bakalauro arba magistro laipsnj. AmZiaus grupiy ir iSsilavinimo jvairové, nepaisant nedidelio
lyCiy disbalanso, leidZia susidaryti iSsamy jauny specialisty paveiksla.

Darbo aplinka ir vaziavimo j darba ir atgal jprociai

Where do you work?

100%
90%
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70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
i | . Il .
Cyprus Germany  Greece Hungary Lithuania Romania Spain
m European village or rural area m European city (small or large)
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How far do you have to go to work?
70.00%
60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00% I I
0.00% I 0 u

Cyprus  Germany  Greece Hungary Lithuania Romania Spain

mO0-5km m5-20km m20-50 km 50+

Dauguma respondenty profesine veikla pradéjo dinamiSkoje Europos miesty aplinkoje, taciau
nemaza dalis respondenty buvo kile i$ kaimo ar kaimo bendruomeniy. Kelioniy j darbg ir atgal
elgsenos, atspindincios gyvenimo biido sprendimus, spektras apémeé viska - nuo trumpy kelioniy
dviraCiu iki ilgy kelioniy automobiliu. AtsiZvelgiant j kasdieniu kelioniy j darba ir atgal poveikj
aplinkai, vyraujantis naudojimasis automobiliais rodo, kad tai gali buti pagrindinis tvaraus
transporto iniciatyvy objektas.

Technologijy integracija

Do you use a smartphone or other smart device
for your work?

100%
80%

60%

40%

ol | b il il ik
0% i u L |

Cyprus Germany Greece Hungary Lithuania Romania Spain

M Yes, | use an Apple iPhone or tablet
M Yes, | use an Android phone or tablet
M Yes, | use a Microsoft (Cortana) phone or computer

No.
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Placiai paplites iSmaniyjy telefony, kuriuos daugiausia sudaro "Android", "iPhone" ir "Microsoft"
jrankiai, naudojimas rodo, kaip technologijos integruotos | kasdienj gyvenima. Suprasti Sig
tendencijg elgtis technologiskai iSprususiems Zmonéms labai svarbu rengiant darbo viety
politikg ir aplinkosauginio Svietimo programas, kuriose kuo geriau iSnaudojamos skaitmeninés
priemonés ir platformos.

Vienkartiniai daiktai ir perdirbimo praktika

How did you gain knowledge about recycling?

80.00%

70.00%

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00% I

oo | MRNIR
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M School lessons W Seminars at school/ university
m Websites Documentaries

® Newspapers / magazines
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Use of disposable items and recycling rate

Cyprus Germany  Greece Hungary Lithuania Romania Spain

mmmm Usage of plastic or disposable items =R e cycling rate

Siose Europos 3alyse placiai paplites vienkartiniy daikty naudojimas, dél kurio padidéjo
informuotumas apie vienkartinj plastikg ir jo poveikj aplinkai, buvo bendra tema. Nepaisant to,
nepaprastai auksStas dalyviy perdirbimo lygis rodo, kad jie yra atviri aplinkai palankios praktikos
taikymui. Si tendencija suteikia tvirta pagrinda individualizuotoms Svietimo kampanijoms,
kuriose akcentuojamas tvariy alternatyvy skatinimas ir vienkartiniy daikty naudojimo

mazinimas.

Imoniy tvarumo ir anglies pédsako aspektai

120%

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Coutning annual carbon footprint in companies
and willingness to change
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mYes mNo mMakinganychanges to reduceit
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Which of the following items are recyclable?

100%
80%
60%
40%
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B Plastic M Paper M Glass Aluminium
M Oils used for frying B Food scraps B All of the above
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Respondentai parodé, kad yra pasirenge priimti pakeitimus, kuriais siekiama sumaZinti
iSmetamo anglies dioksido kiekj, nors tik nedidelé dalis jy apskaiCiavo savo jmonés metinj
anglies dioksido pédsaka. Tai rodo, kad susidoméjimas jmoniy tvarumo iniciatyvomis yra vangus,
todél reikia daugiau Svietimo ir organizuoty iniciatyvy darbo vietose, kad biity sparciau diegiama

ekologiSkesné praktika.

Klimato kaitos suvokimas ir klimato kaitos Svelninimo strategijos

Affect of climate change on work efficiency and suggestions of
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Nors nemaZzai respondenty nemané, kad klimato kaita turés tiesioginés jtakos ju gebéjimui
dirbti, jie visi sutiko, kad bitina imtis aktyviy priemoniy. Palankig dirva tikslingoms Svietimo
intervencijoms iSrySkina pasitilymai, kaip susvelninti klimato kaitg - nuo gyvenimo biido keitimo
iki informavimo kampanijy. Taip sudaromos galimybés jauniems darbuotojams imtis iniciatyvos
prisideti prie klimato kaitos veiksmy.

ISvada

Kipre, Vengrijoje, Lietuvoje, Ispanijoje, Vokietijoje, Rumunijoje, Graikijoje ir Vengrijoje atliktos
apklausos metu surinkta bendra informacija leidZia iSsamiai apZvelgti jauny darbuotojy poziiirj
ir elgesj aplinkos atZvilgiu jvairiose Europos Salyse. PaaiSkéjo platus demografinis spektras,
apimantis dinamiska 15-35 mety amzZiaus grupe, kurioje dauguma sudaro iSsilavine asmenys,
turintys bakalauro arba magistro laipsnj. Sudétinga sqveika tarp darbo aplinkos, vaZiavimo j
darbg ir atgal jproCiy ir demografijos atspindi Europos profesinés aplinkos sudétinguma.
Pastebétina, kad apklausa atskleidé pastebima jaunesniy darbuotojy polinkj j ekologiska elges;.
IJdomu tai, kad informacija apie iSmetamy daikty naudojimo daZnumg ir po to sekusias
perdirbimo procediiras buvo prieStaringa. Nors vienkartiniai daiktai buvo daznai naudojami,
didelis perdirbimo lygis rodé polinkj j ekologiska elgesj. Si dichotomija pabréZia, kad biitina imtis
tikslingy Svietimo iniciatyvy, kurios padéty mazinti iSmetamy daikty naudojima ir skatinty
tvarias alternatyvas.

Technologijy ir kasdienio gyvenimo integracija, kurios pavyzdys - placiai paplites iSmaniyjy
telefony ir skaitmeniniy prietaisy naudojimas, yra labai svarbus aplinkosauginio rastingumo
sklaidos biidas. Programy, kuriose naudojamos skaitmeninés platformos, kiirimas atitinka jauny
darbuotojy potziiirj j technologijas ir yra naudinga priemoné tvariai elgsenai perteikti. Mazuma,
kuri apskaiCiuoja savo jmonés anglies dioksido pédsaka jmonés tvarumo kontekste, nurodo
potencialia augimo sritj. Nepaisant to, teigiama tendencija rodo pasirengimas priimti
pakeitimus, kuriais siekiama sumazinti anglies dioksido iSmetima, ir supratimas, kad biitina imtis
prevenciniy veiksmy prieS klimato kaita. Darbo vietos tampa strateginémis erdvémis, kuriose
atsakomybé uz aplinkos apsauga ugdoma pasitelkiant iniciatyvas, neapsiribojancias individualia
praktika.

Rezultatuose iSrySkéjo konkreCios sritys, kurias reikia tobulinti, ypac¢ didinant jmoniy
informuotuma apie tvarumg ir skatinant ekologiSkesnes transporto riiSis. Skaitmeniniu btidu
patobulintos, individualiems poreikiams pritaikytos Svietimo programos gali padéti spresti Sias
problemas. Be to, jvairios biury Sildymo ir vésinimo pasirinkimo galimybés suteikia galimybe
iStirti tvarias alternatyvas ir skatinti efektyvaus energijos vartojimo sprendimus. Bendros
analizés iSvadose teigiama, kad jauna darbo jéga yra informuota apie aplinkosaugos problemas ir
pasirengusi teigiamiems pokycCiams. Nustatytos tiksliniy intervencijy ir darbo viety iniciatyvy
galimybés sudaro pagrinda Siose Europos Salyse ugdyti tvaresne ir ekologiSkai samoningesne

17/65



www.gentlydyouth.eu

GENTLY

Games for Energy Efficiency Youth Literacy

darbo jéga. Integruojant Svietima, technologijas ir imoniy dalyvavima, galima sukurti visapusiska
strategija, skirtg ekologiSkai samoningiems specialistams formuoti.
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4. Mokymosi Zaidziant teorija

Zaidimas, zaidybinimas, rimti Zaidimai ir Zaidimais paremtas
mokymasis

Pasak Cheng et al. (2015)* , Zaidimas - tai organizuotas Zaidimas su tikslais, taisyklémis ir
iSStkiais, ZaidZiamas pramogai. Pirma kartg pavartotas 2008 m., terminas "Zaidybinimas" tapo
vis aktualesnis nuo 2010-yjy. Gamifikacija nuo Zaidimy skiria rimtas ketinimas. Nors Zaidybinimo
apibréztys skiriasi, jose paprastai akcentuojamas vienas iS dviejy dalyky: Zaidimy ir | Zaidimus
panasiy patirciy procesas rimtame kontekste arba Zaidimy elementai ir mechanika. Deterding et
al. (2011, p. 11)* gamifikacija apibréZia kaip "Zaidimy elementy naudojima ne Zaidimy
kontekstuose". Lygiai, taskai, Zenkliukai, lyderiy lentelés, avatarai, uZduotys, socialinés
diagramos ir sertifikatai - tai keli Zaidimy elementy pavyzdZiai (Zainuddin et al., 2020)® .
Gamifikacija apibréZiama kaip "samoningas Zaidimy elementy naudojimas siekiant jgyti
Zaidybine patirtj ne Zaidimo uzduotyse ir kontekstuose", derinant Siuos skirtingus pozitrius ir
pateikiant galima standartine apibréZtj. Gerokai anksciau, nei deSimtmecio pradZioje atsirado
Zaidybinimo moksliniy tyrimy sritis, Zaidybinimo mechanika jau buvo naudojama. Sios
mechanikos pavyzdZiai - apdovanojimy ir lojalumo programos rinkodaroje ir pazymiai
mokyklose. Galbiit dél pigesniy technologijy, asmeniniy duomeny stebéjimo, Zaidimy studijy
judéjimo ir bendro vaizdo Zaidimy, kaip medijos, populiarumo Si sgvoka pastaruoju metu
pradéta taikyti ir modifikuoti jvairiuose kontekstuose, jskaitant darbo vietg, sveikatg ir Svietimg
apskritai (Seaborn ir Fels, 2015)* .

Rimti Zaidimai ir Zaidimais gristas mokymasis - tai dar dvi idéjos, glaudZiai susijusios su
Zaidybinimu. Pasak Qian ir Clark (2016)° , Zaidimais grindZiamas mokymasis - tai procesas, kai
ZaidZiant Zaidima ir naudojant jo turinj siekiama iS anksto nustatyty mokymosi tiksly, kartu

oww —

! M.-T. Cheng, J.-H. Chen, S.-J. Chu, S-Y. Chen, The use of serious games in science education: Journal of Computers
in Education, 2 (3) (2015), p. 353-375, 10.1007/s40692-015-0039-9, 10.1007/s40692-015-0039-9.

2 S. Deterding, D. Dixon, R. Khaled, L. Nacke, From game design elements to gamefulness: Zaidimq dizaino
apibrézimas

15-osios tarptautinés mokslinés konferencijos "MindTrek", skirtos ateities Ziniasklaidos aplinky jsivaizdavimui, -
MindTrek '11 (2011), p. 9-15, 10.1145/2181037.2181040

3 Z. Zainuddin, S.KW. Chu, M. Shujahat, C.J. Perera, The impact of gamification on learning and instruction: A
systematic review of empirical evidence, Educational Research Review, 30 (2020), 10.1016/j.edurev.2020.100326

* K. Seaborn, D.l. Fels, Gamification in theory and action: International Journal of Human-Computer Studies, 74
(2015), p. 14-31, 10.1016/j.ijhcs.2014.09.006

5 M. Qian, K.R. Clark, Zaidimais gristas mokymasis ir XXI a. jgiidZiai: K.: naujausiy tyrimy apZvalga, Computers in
Human Behavior, 63 (2016), p. 50-58, 10.1016/j.chb.2016.05.023
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besimokantieji - pasiekimo jausma. Zaidimais grindZiamo mokymosi tikslas - mokyti. Jis
grindZiamas iSbaigtu Zaidimu, kartais vadinamu rimtu Zaidimu. Rimti Zaidimai, kaip juos
apibrézé Abt (1970)° , perZengia paprastos pramogos ribas ir yra skirti jvairioms rimtoms
reikméms, pavyzdZiui, pramonei, mokymui ar stimuliavimui (Alsawaier, 2018;’ Connolly et al.,
2012%). Nors Zaidybinimas, kaip platesné savoka, naudoja tik Zaidimy komponentus ir taiko juos
realiame pasaulyje, rimti Zaidimai ir Zaidimais grindZiamas mokymasis skiriasi nuo zaidybinimo
tuo, kad jie yra visiskai funkcionaliis Zaidimai (Deterding ir kt., 2011)° . TaCiau visas Sias savokas
vienija idéja, kad teigiama Zaidybiné patirtis turi biiti naudojama ne pramogai, o rimtiems
tikslams, pavyzdZiui, Svietimui ar elgsenos keitimui.

Zaidybinimo, rimtyju Zaidimuy ir Zaidimais pagrjsto mokymosi poveikis
ir rezultatai

Tyréjai paprastai skiria elgesio rezultatus, (kognityvinius) mokymosi rezultatus ir afektinius
rezultatus, motyvacinius rezultatus arba abu. Taip yra ir nagrinéjant Zaidybinimo, rimtyju
Zaidimy ar Zaidimais grindZiamo mokymosi rezultatus. Kaip ir Bloomo ugdymo tiksly
taksonomijoje (Bloom, 1956),'° motyvaciniai rezultatai kartais taip pat priskiriami afektiniy
rezultaty subkategorijai. Tai, kad Zaidimai laikomi motyvuojanciais veiksniais, yra viena i$
priezasciy, kodél Zaidybinimas, rimti Zaidimai ir Zaidimais grindZiamas mokymasis sulaukeé tokio
didelio populiarumo. Pasak Reeve (1996),'" motyvacija apibiidina visus vidinius procesus, kurie
suteikia elgsenai energijos ir kryptj, ir paaiSkina Zmogaus elgesio "kodél". Pasak Keller (2008),"
motyvacija yra teoriné koncepcija, kuri atsiranda elgesyje ir gali duoti palankiy kognityviniy
rezultaty, pavyzdZiui, geresnj mokymasi ir pasiekimus. AukStos kokybés motyvacija, pavyzdZiui,
vidiné motyvacija, yra susijusi su geresniais rezultatais mokymosi aplinkoje nei Zemos kokybés
motyvacija, pavyzdZiui, motyvacija per iSorinj atlygj.

Be motyvacijos, psichofiziologine afekto sgvoka sudaro valentingumas - subjektyviai
iSgyvenamos biisenos jvertinimas, ir susijaudinimas - aktyvumo matas, kuris gali biiti

® C.C. Abt, Serious games, The Viking Press (1970)

7 R.S. Alsawaier, The effect of gamification on motivation and engagement, International Journal of Information and
Learning Technology, 35 (1) (2018), p. 56-79, 10.1108/1JILT-02-2017-0009

8 T.M. Connolly, E.A. Boyle, E. MacArthur, T. Hainey, J.M. Boyle, A systematic literature review of empirical evidence
on computer games and serious games, Computers & Education, 59 (2) (2012), p. 661-686,
10.1016/j.compedu.2012.03.004

° Op. cit.

1 B.S. Bloomo 3vietimo tiksly taksonomija: McKay (1956)

1], Reeve, Motyvuoti kitus: J. Reeve: "Puoseléti vidinius motyvacinius isteklius", Allyn and Bacon (1996).

2 John M. Keller Integraciné motyvacijos, valios ir veiklos teorija, Technologijos, mokymas, paZinimas ir mokymasis,
6 (2) (2008), p. 79-104.
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naudojamas kaip motyvacijos pakaitalas (Harmon-Jones ir kt., 2013).”* Papildomi afektiniai
Zaidybinimo, rimtyjy Zaidimy ir Zaidimais grindZiamo mokymosi rezultatai, susije su
valentingumo dimensija, apima teigiama poziiirj j Zaidima ar Zaidybinta dalyka, malonuma,
jsitraukima ir srautg. Teigiami elgesio rezultatai yra nuosekliai siejami su motyvuojanciu
Zaidybinimo, rimtyjy Zaidimy ir Zaidimais grindZiamo mokymosi poveikiu jvairiuose
kontekstuose, jskaitant Svietimg, darbuotojy mokyma (Obaid et al., 2020),** programinés jrangos
kirima, inovacijas ar energijos taupyma (Johnson et al., 2017)." Tai apima socialinj
bendradarbiavima ir komandinj darbg, jsitraukima ir dalyvavima bei kiekybiSkai iSmatuojama
darbo ir akademiniy uzZduociy atlikimo rezultaty pageréjima. Dél Siy privalumy Zaidybinimas vis
dazZniau naudojamas jvairiais naudojimo atvejais, siekiant paskatinti elgsenos pokycius. Tokiy
atvejy pavyzdziai - Ziniy perdavimas, fizinis aktyvumas ir aplinkosauginis elgesys.

Démesys mokymuisi per zaidimus

Itikinamas atvejis, kuriuo siekiama sugriauti nusistovéjusias mokymosi paradigmas, skatina
Zaidimais grindZiama mokymasi tapti paradigma keic¢ian¢iu metodu 3vietime. Si kirybiska
mokymo strategija gimé supratus, kad tradiciniai metodai gali neadekvaciai perteikti kai kuriy
dalyky sudétinguma, ypaC ty, kurie turi tiek daug aspekty, kaip aplinkosaugos klausimai,
energijos vartojimo efektyvumo metodai ir Zaliosios prekybos strategijos. Zaidimais pagristas
mokymasis tampa motyvacijos, jsitraukimo ir geresnio supratimo kelrodZiu sprendZiant
sudétingas Siy problemy problemas. Skirtingai nuo tradiciniy mokymo metody, kurie daZnai
priklauso nuo to, ar mokiniai pasyviai jsisavina Zinias, Zaidimais grindZiamas mokymasis
iSnaudoja jgimta Zmoniy nora Zaisti ir konkuruoti. Siuo strategijos pakeitimu pripaZjstama, kad
kai ugdymo turinys pateikiamas patraukliai ir interaktyviai, Zmonés - jskaitant su jaunimu
dirbancius asmenis aplinkosauginio Svietimo kontekste - yra labiau linke j ji giliai jsitraukti.
Pagrindiniai Zaidimy komponentai, tokie kaip konkurencija, iSSiikiai ir apdovanojimai, yra susije
su motyvacijos psichologija, todél mokymasis tampa jtraukiancia ir dinamiska patirtimi.

Pagrindinis mokymosi Zaidimais grindZiamo mokymosi privalumas - galimybé patenkinti
unikalius kiekvieno asmens mokymosi poreikius. Aplinkosauginis ugdymas yra ne vienas dalykas,
o daugybé susijusiy idéjy ir realaus pritaikymo galimybiy. Unikali Zaidimy sitiloma platforma

13 E. Harmon-Jones, P. A. Gable, T. F. Price, Ar neigiamas poveikis visada susiaurina, o teigiamas - iSplecia protg?
Motyvacijos intensyvumo jtakos paZinimo apimciai svarstymas, Current Directions in Psychological Science, 22 (4)
(2013), p. 301-307, 10.1177/0963721413481353.

%], Obaid, M.S. Farooq, A. Abid, Gamification for recruitment and job training: IEEE Access, 8 (2020), p.
65164-65178, 10.1109/ACCESS.2020.2984178, 10.1109/ACCESS.2020.2984178

> D. Johnson, E. Horton, R. Mulcahy, M. Foth, Gamification and serious games within the domain of domestic
energy consumption: A systematic review, Renewable and Sustainable Energy Reviews, 73 (2017), p. 249-264,
10.1016/j.rser.2017.01.134
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leidZia zaidéjams tyrinéti, eksperimentuoti ir mokytis veikiant, nes teorinés Zinios sklandziai
susilieja su realaus pasaulio scenarijais. Sis patirtinis mokymosi metodas padeda ne tik jsiminti,
skatina vidine motyvacija. Zaidimy elementy, tokiy kaip tikslai, taskai ir paZanga, jtraukimas
skatina Zmones aktyviai jsitraukti j mokymosi procesa. Si motyvacijos dinamika ypa¢ svarbi
mokantis temy, reikalaujanciy didesnés atsakomybés uz aplinka. ] ugdymo procesq jtraukus
Zaidimy elementy, mokiniai i$ pasyviy Ziniy gavéjy tampa aktyviais dalyviais, kurie savanoriskai
skiria laiko ir energijos savo ugdymo procesui.

Zaidimais grindZiamas mokymasis, kitaip nei tradiciné pedagogika, yra Zenklas, kad pedagogai
pripaZista besikeiCiancius mokiniy poreikius Siuolaikinéje Svietimo aplinkoje. Svietimo atsakas
turi biti toks pat dinamiskas, kaip ir aktualios aplinkos problemos. Zaidimais grindZiamas
mokymasis yra novatoriSkas poziiiris, kuris nukrypsta nuo tradicinio ir atitinka dvideSimt pirmojo
amziaus galimybes ir iSSiikius. Tai jrodo jsitikinima, kad Zaidimas ir saveika, integruoti j ugdyma,
gali suformuoti Zmoniy kartg, kuri ne tik suvokty aplinkos sudétinguma, bet ir turéty reikiamy
jglidZiy bei vidiniy paskaty su ja kovoti.

Aplinkos tvarumo ugdymas

Tvarus vystymasis gali padéti spresti daugybe pasauliniy problemy, todél aplinkos tvarumas yra
biitinas dabardiai ir ateiCiai (Huckle, 2012)' . Aplinkai palanky elgesj ir poziiirj galima keisti
pasitelkus aplinkosauginj darnaus vystymosi Svietima (ASD). UNESCO, kuri yra svarbiausia
pasaulio organizacija, uzZsiimanti Svietimu darniam vystymuisi, apibréZia ESE kaip mokiniy
jgalinimq kurti atsparias ir tvarias bendruomenes, jveikiant kliGitis ir priimant iSmintingus
sprendimus, saugancius aplinkg, ekonomika ir socialinj teisinguma.”’

Pasak Huckle (2012)," ESE reiskia, kad reikia atsiZvelgti | "dominuojancias ir alternatyvias
technologijy ir socialinés organizacijos ar politinés ekonomijos formas", taip pat "iSmokti vertinti
tvarius santykius tarp Zmoniy (socialinius santykius); tarp Zmoniy ir likusio biofizinio pasaulio
(aplinkosaugos santykius); tarp elementy, sudaranciy Sj neimogiSka pasaulj (ekologinius
santykius)" (p. 35). Kadangi K-12 klasiy moksleiviai bus ateities pilieciai, taip pat biitina ugdyti ju

18 Huckle, John. (2012). Dar daugiau prasmés ir tvarumo. Aplinkosauginio Svietimo tyrimai - ENVIRON EDUC RES. 18.
1-14.10.1080/13504622.2012.665851.

17 UNCESO, Ka reikia Zinoti apie Svietima darniam vystymuisi,
https://www.unesco.org/en/sustainable-development/education.

8 Op. cit.
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supratima apie tvaruma (Buchanan, Schuck, Aubusson, 2016;* Fielding ir Head, 2012%° ). Kad
biity veiksmingas, jaunyjy mokiniy ugdymo(si) programa turi lemti ilgalaikius elgesio pokycius;
vien informuotumo didinimo nepakanka.

Zaidimai yra puikus biidas padéti jauniems mokiniams keisti poziiirj ir elgsena aplinkos tvarumo
atZvilgiu. Taip yra todél, kad Zaidimai suteikia mokiniams galimybe pademonstruoti savo
aplinkosauginj elgesj saugioje, imituojamoje aplinkoje, kurioje jie gali eksperimentuoti, iSbandyti
jvairius metodus, iSmokti naujy elgesio biidy ir kartu iSbandyti save, nesibaimindami suklysti. Be
to, kad Zaidimai Siame skaitmeniniame amZiuje ne tik patenkina besimokanciyjy, kurie mokosi
vizualiai, atlieka daug uZduociy ir orientuojasi j jvairias medijas, poreikius, bet ir padeda
mokiniams, kurie nepritampa prie tradicinés mokyklos sistemos. IS tiesy internete yra daugybé
nemokamy tvarumo Zzaidimy (Katsaliaki ir Mustafee, 2015).* Nors daugybé moksliniy tyrimy
parodé Zaidimy veiksminguma ugdant ilgalaikes nuostatas ir elgesj, susijusius su aplinkos
tvarumu, triiksta specialiai tvarumo ugdymui skirty Zaidimuy.

Tvarumo ugdymas ir Zaidimais gristas mokymasis

Zaidimai kaip Svietimo priemoné tvarumo ugdymui naudojami dél daugelio prieZasciy,
pavyzdZiui, dél jy suderinamumo su gerais mokymo principais, gebéjimo jtraukti situacinj
mokymasi naudojant realaus pasaulio problemas ir scenarijus, taip pat dél jy gebéjimo veikti
kaip sudétingos sistemos, padedancios suvokti aplinkos sistemas ir poveikj, kurj joms gali daryti
jvairiis Zmoniu veiksmai. Remiantis Siais aspektais, keliuose tyrimuose nagrinéti Zaidimai, skirti
tvarumo ugdymui.

InstruktaZo dizainas: Tuckeris ir Speirsas (2003)** mieste atliko tyrima, kurio metu gyventojams

iSdalijo komposto déZes ir vadovus, kuriuose buvo paaiskinta, kaip jomis naudotis, kad biity
skatinama aplinkai draugiSka buitiniy atlieky tvarkymo praktika. Naudodami apklausos
klausimynus, tyréjai nustaté, kad, nepaisant polinkiy, aplinkos veiksniy ir kity intervenciniy
priemoniy, pageréjes kognityvinis samoningumas nesukélé palankaus elgesio. Zaidimai padeda
ne tik paZintiniam, bet ir afektiniam, elgsenos ir kognityviniam pozitrio aspektams. Pasak

¥ Buchanan J, Schuck S, Aubusson P. In-School Sustainability Action: Klimato poZiiiriu protingi energijos taupymo
biidai. Australian Journal of Environmental Education. 2016;32(2):154-173. doi:10.1017/aee.2015.55

 Fielding, K. S., & Head, B. W. (2012). Jauny australy aplinkosauginius veiksmus lemiantys veiksniai: Atsakomybés
prisiémimo, kontrolés vietos, Ziniy ir poZitirio vaidmuo. Environmental Education Research, 18(2), 171-186

2 Katsaliaki, K., & Mustafee, N. (2015). Edutainment for Sustainable Development: A Survey of Games in the Field.
Simulation & Gaming, 46(6), 647-672. https://doi.org/10.1177/1046878114552166

22 peter Tucker ir David Speirs, 2003 m. "PoZiiiris ir elgesio pokyCiai tvarkant buitines atliekas", Journal of
Environmental Planning and Management, Taylor & Francis Journals, t. 46(2), p. 289-307
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Friedlander ir kity (2011),” , kurie aptaré biologinius Zmogaus mokymosi ir atminties
formavimosi pagrindus, mokymasis uZtikrinamas, kai mokant naudojami kartojimai, planuotas
perteklius, daugybé biidy, atlygis, aktyvus jsitraukimas ir vizualizacija. Zaidimai yra naudingi
skleidZiant Zinias, nes jie pasiZzymi Siomis savybémis (Cheng & Annetta, 2012).2* Zaidimuose
imituojami realaus gyvenimo scenarijai taip pat gali skatinti empatija. Mokiniai pademonstravo
emocinj jsitraukima ESE Zaidime, kurio centre buvo virtualaus naminio gyviinélio prieziiira
(Yang, Chien ir Liu, 2012).” Siekdami palaikyti savo kibernetinio augintinio komfortg, Zaidéjai
turéjo valdyti elektrinius prietaisus naudodami mazZiau energijos.

Naudojant klausimynus prieS Zaidimg ir po jo, buvo vertinamas mokiniy saves suvokimas apie
energijos taupyma. Papildomoje apklausoje po tyrimo buvo vertinamas juy polinkis taupyti
energija. Siekiant jvertinti, kaip mokiniai elgiasi naudodamiesi sistema, taip pat buvo naudojami
vaizdo jrasai, kuriuose jie sqveikauja su virtualia aplinka. Remiantis gautais rezultatais, "dalyviai
buvo linke mazinti energijos suvartojima keisdami savo dabartinius jprocCius, susijusius su
elektros prietaisy naudojimu, ir galéjo jgyti Ziniy apie energijos taupyma". Zaidimas buvo skirtas
afektiniam besimokanciuyjy poZitrio komponentui, sukeliant empatijg virtualiam augintiniui,
kuris padéjo besimokantiesiems pritaikyti savo Zinias apie energijos taupyma energijos taupymo
praktikoje. Panasiai Tan ir Biswas (2007)*° naudojo Zaidimg mokiniams mokyti apie ekologinius
procesus ir subalansuotg ekosistema, pasitelkdami atradimy mokymosi aplinkg. Nors mokymosi
aplinkoje nebuvo aiskiy tiksly, jie pastebéjo, kad mokiniai aktyviai dalyvavo nustatydami, kiek
laiko ir kiek Zuwvy jie gali iSlaikyti gyvy. Po savaités buvo atlikti raSytiniai testai raStu su
pasirenkamaisiais ir laisvo atsakymo klausimais, ir rezultatai parodé, kad mokiniai pagerino savo
konceptualy supratima. Be to, stebéjimai atskleidé, kad net ir atlike uZduotj mokiniai isliko labai
motyvuoti ir jsitrauke j Zaidima, kad iSlaikyty Zuvis gyvas. Pasak Katsaliaki ir Mustafee (2015),”
Siose jtraukianCiose ZzZaidimy aplinkose ne tik suteikiamos kognityvinés Zinios, bet ir
atsizvelgiama j afektinj pozitirio aspekta, kuris palengvina Ziniy perkélimg j aplinkai draugiSka
elgesij.

2 Friedlander, Michael & Andrews, Linda & Armstrong, Elizabeth & Aschenbrenner, Carol & Kass, Joseph & Ogden,
Paul & Schwartzstein, Richard & Viggiano, Thomas. (2011). What Can Medical Education Learn from the
Neurobiology of Learning? (Ko medicinos mokymas gali pasimokyti iS mokymosi neurobiologijos?). Academic
medicine : journal of the Association of American Medical Colleges. 86. 415-20. 10.1097/ACM.0b013e31820dc197.
2% Cheng, Meng-Tzu; Annetta, Len, Students' Learning Outcomes and Learning Experiences through Playing a
Serious Educational Game, Journal of Biological Education, v46 n4 p203-213 2012 m.

% Yang, )., Chien, K.H. ir Liu, T. (2012). Skaitmeniné Zaidimais pagrjsta mokymosi sistema, skirta mokymui apie
energetika: An Energy Conservation PET. Turkish Online Journal of Educational Technology, 11, 27-37.

% Op. cit.

2 Op. cit.
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Zaidimais grindZiamo mokymosi ypatumai aplinkos tvarumo ugdymui
Kaip jau buvo minéta, ESE akcentuojamas poziiirio ir elgsenos keitimas puikiai atitinka DGBL
savybes. Siame skyriuje apZvelgiami susije tyrimai ir literatiira apie DGBL savybes, kurios atitinka
ESE poreikius ir tikslus. Situacinis mokymasis per realaus pasaulio scenarijus: Labai svarbu, kad
mokiniai suvokty pasaulio, kuriame jie gyvena, dinamika, kad suformuoty ilgalaikj elgesj, kuris
uztikrinty tvarig ateitj (Fabricatore ir Lopez, 2012)*® . Aplinkos tvarumo Zaidimai gali paveikti
jaunu studenty, kurie rytoj taps energijos vartotojais, poziiirj pasitelkiant realaus pasaulio
scenarijus (Knol & De Vries, 2011)% . Pasak Gee (2008),*° Zinios turi biti perduodamos per
patirt] ir pateikiamos kontekstuose, kurie padeda mokiniams ugdyti situacinj supratima. Jis
teigia, kad Zaidimy sitilomas pasinérimo j situacija ir vadovavimo derinys leidZia mokytis. Be to,
Zaidimai palengvina elgesio tikrinimg ir pasekmiy stebéjima, o realioje aplinkoje sunku patikrinti
elgesi, nes aplinkai nedraugiSko elgesio padariniai iSrySkéja tik tada, kai problema placiai
paplinta (Arbuthnott, 2009)3' .

Realiame pasaulyje blogas pasirinkimas dabar gali turéti praziitingy ilgalaikiy padariniy, o tiksliai
numatyti, kaip veiksmai paveiks Zmones véliau, nejmanoma. Taciau virtualiame Zaidimy
pasaulyje Zaidéjai gali eksperimentuoti, tikrinti teorijas saugioje aplinkoje ir be baimés
nesékmingai Zengti j priekj (Knol ir De Vries, 2011).** Jrodyta, kad realaus pasaulio scenarijy
Zaidimai yra veiksmingi ugdant savimone apie energijos taupymo biidus (Yang, Chien ir Liu,
2012)* , ekologinius procesus ir subalansuoty ekosistemy suvokima (Tan ir Biswas, 2007)** .
Zaidimy realistiniai scenarijai yra tikroviski ir primena realioje aplinkoje esancius tarpusavio
rysius.

Mokytis, kaip kiekvienas veiksmas ar elgesys gali turéti jtakos kiekvienai kitai sudétingos
sistemos daliai, mokiniams lengviau suprasti ZaidZiant skaitmeninius Zaidimus, kurie sukurti kaip
sudétingos sistemos, kad padéty mokytis tvarumo. Pavyzdziui, siekdami mokyti mokinius apie
energijos taupyma, De Vries ir Knol (2011)* sukiiré Zaidima "Enercities", kuriame naudojamos

8 Fabricatore, C., & Lépez, X. (2012). Darnaus vystymosi mokymasis ZaidZiant: An Exploratory Study. Electronic
Journal of e-Learning, 10, 209-222.

% Knol, E., & de Vries, P. W. (2011). EnerCities, rimtas Zaidimas, skatinantis tvarumg ir energijos taupyma:
Preliminariis rezultatai. E-learning papers, 25, 1-10.

% Gee, J.P. (2008). Socialiné lingvistika ir raStingumas: J. P.: Literatiiros ir literatliros tyrinéjimai: ideologija
diskursuose (3 leidimas). Niujorkas: Routledge.

31 Arbuthnott, K.D. (2009). Svietimas darniam vystymuisi ne tik keiciant poZiirj. International Journal of
Sustainability in Higher Education, 10, 152-163.

2 Op. cit.

% Yang, )., Chien, K.H. ir Liu, T. (2012). Skaitmeniné Zaidimais pagrjsta mokymosi sistema, skirta mokymui apie
energetika: An Energy COnservation PET. Turkish Online Journal of Educational Technology, 11, 27-37.

* Op. cit.

¥ Op. cit.
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sudétingos sistemos, kad buty parodyta, kaip tarpusavyje susije jvairis kontekstai. Remiantis
mokiniy savianalizés duomenimis, tai, ka suZinojo, jie pritaiké taupydami energija namuose,
pavyzdZiui, iSjungdami Sviesa, trumpiau prausdamiesi po dusu, iSjungdami televizoriy ir
reguliuodami termostato nustatymus.

Be to, Zaidimai tinka ESE, nes juos galima Zaisti ir individualiai, ir grupéje. Per oponenty ir kity
sprendimus priimanciy asmeny veiksmus Zaidimai gali sukurti virtualias socialines visuomenes,
kuriose besimokantieji gali praktikuoti savo elgesj (Gee, 2007). Kitaip nei realioje aplinkoje,
sisteminis mastymas padés besimokantiesiems mastyti ir suprasti jvykiy tarpusavio rysius bei
analizuoti elgesio rezultatus per kelias minutes. Dél Sios priezasties Zaidimai suteikia mokiniams
pasirinkimo galimybiy, padeda jiems priimti sprendimus ir taikyti kiirybiSkus sprendimus bei
leidZia stebéti, kaip juy pasirinkimai veikia sudétinga sistema. Zaidéjai dalyvauja atliekant
kognityviai sudétingas uZduotis, sprendZiant problemas ir priimant sprendimus "blogai
struktiiruoty problemy, nenuspéjamu aplinkybiy, besiformuojanciy sistemos savybiuy ir elgsenos
bei nelinijinés jvykiy raidos" kontekste.

Uz tradicinés pedagogikos riby

Idéja taikyti Zaidimais grindZiamg mokymasi reiSkia, kad reikia atsisakyti jprastinés pedagogikos
suvarzymy ir suvokti, kad besikeiCiantis Svietimo veidas reikalauja kiirybisky sprendimy. Ypac
aplinkosauginis Svietimas susiduria su sudétingomis ir daugialypémis problemomis, kurios
perZzengia tradiciniuy mokymo strategiju ribas. Kaip dinamiska Svietimo jéga j scena Zengia
Zaidimais grindZiamas mokymasis, kuris siilo naujq poZilirj, perZengiantj jprastos iSminties
ribas. Tradicinéje Svietimo aplinkoje informacija paprastai skleidZiama linijiniu bidu: mokytojai
moko, o mokiniai mokosi. Taciau dél aplinkosaugos klausimuy, energijos vartojimo efektyvumo
priemoniy ir Zaliyjy sandoriy strategijy sudétingumo reikia labiau dalyvaujamojo ir praktinio
mokymosi metodo. Zaidimais grindZiamas mokymasis j mokymosi procesa jtraukia Zaidimo,
pateikiamas patraukliai ir interaktyviai, Zmoneés, jskaitant su jaunimu dirbancius aplinkosauginio
Svietimo darbuotojus, yra labiau linke su juo giliai susieti. Be to, Sis posiikis nuo jprastinés
pedagogikos reiskia posiikj j visapusiSkesnj pozitrj j Svietima. Zaidimai yra priemoné, kurioje
teorinis supratimas susilieja su realiu taikymu. Besimokantieji aktyviai dalyvauja scenarijuose,
priima sprendimus ir stebi tiesioginius savo veiksmy rezultatus, o ne atmintinai iSmoksta faktus.
Mokymasis tampa aktyviu aplinkos subtilybiy tyrinéjimu, o ne pasyviu Ziniy jsisavinimu, nes
Zaidimais grindZiamas mokymasis yra jtraukiantis.

Be jprasty normy, besimokantieji, dalyvaujantys Zaidimais paremtame mokyme, patiria vidinés
motyvacijos jausma. [traukiant Zaidimo elementus, tokius kaip tikslai, iSSiikiai ir pasiekimo
jausmas, galima panaudoti motyvacijos psichologija. Dél vidinio mokymosi teikiamo dZiaugsmo
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ir pasitenkinimo mokiniai savanorisSkai skiria laiko ir energijos, kad tapty aktyviais savo
mokymosi kelioniy dalyviais. Sis peréjimas nuo tradiciniy metody, kurie daZnai priklauso nuo
iSoriniy paskaty, prie vidinés motyvacijos reiSkia pokycius. Nukrypimas nuo tradicinés
pedagogikos taip pat pabréZia, kaip lanksciai ugdymas atitinka XXI a. poreikius. Svietimo atsakas
turi keistis, nes vis dazniau susiduriama su neatidéliotinomis pasaulinémis problemomis,
pavyzdZiui, aplinkosaugos problemomis. Sios evoliucijos apraiska, atitinkanti Siuolaikinio,
technologiSkai pazangaus pasaulio galimybes ir reikalavimus, yra Zaidimais grindZiamas
mokymasis. Naudojant Zaidimus kaip mokymo priemone, Svietimas virsta dinamisku,
jtraukianciu procesu, kuris mokiniams suteikia ne tik teoriniy Ziniy, bet ir aistrg spresti realaus
pasaulio problemas. Peréjimas nuo tradicinés pedagogikos prie Zaidimais grindZiamo mokymosi
reiSkia pripaZinimg, kad tam tikri dalykai reikalauja atitriikti nuo tradiciniy linijiniuy mokymo
metody. Siekiant iSugdyti Zmoniy kartg, kuri biity ne tik kompetentinga, bet ir aistringa bei
malonaus mokymosi patirties verté. Sis pokytis rodo, kaip §vietimas nuolat evoliucionuoja, kad
atitikty sparciai besikeiciancio pasaulio poreikius.
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5. Zaidimy kiirimo gaires

Mokomuyjy Zaidimy kiirimo principai

Sparti technologijy pazanga vis labiau veiké Svietimo sritj. Nors technologijos yra svarbi miisy
gyvenimo dalis, kad mokymosi aplinka buty jdomi, jkvepianti ir galiausiai produktyvi, ji turi biti
kuriama atsizvelgiant j jauny besimokanciyjy aplinka. Jaunimas mégsta Zaisti Zaidimus, o bégant
metams daug mokslininky susidoméjo mokomuyjuy Zaidimy idéja. Augant susidoméjimui
rimtaisiais Zaidimais mokymuisi, mokslininkai tyrinéjo skaitmeniniy Zaidimais pagristy
mokymosi aplinky (SZMA) modeliy kirimo nauda, taip pat Zaidimy naudojima S$vietimo
aplinkoje.

Didéjantis  susidoméjimas DGBL mokytojus jkvepia kurti savo mokymosi aplinka
eksperimentuojant su skaitmeninémis technologijomis ir Zaidimy principais. Taciau literatiiroje
truksta informacijos apie DGBL kiirimo principy suvokimg, todél ekspertams sudétinga efektyviai
kurti ir naudoti skaitmeninius Zaidimus. Kai pedagogai naudoja trumpos formos Zaidimy Zanrus,
pavyzdZiui, pratyby ir galvosiikiy Zaidimus, tai daznai veda prie praktikos. Siose veiklose néra
visiSkai iSnaudojamos DGBL aplinky teikiamos galimybés; tai mokymo praktikos su tam tikrais
Zaidimy komponentais, o ne mokymosi aplinkos. Zaidimy komponenty jtraukimas savaime
neuztikrina sékmingy mokymosi rezultaty ir nesprendZia ugdymo problemuy, kurias turéty
spresti DGBL aplinkos. Todél, norint sukurti produktyviag DGBL aplinkg, biitina gerai iSmanyti
skaitmeniniy Zaidimy struktiiros ir kiirimo pagrindus (Gee, 2005)*® . Nors norint sukurti
mokomaji Zaidima nebiitina turéti techniniy Ziniy, labai svarbu suvokti pagrindinius blokus,
reikalingus sukurti mokymosi aplinka, kurioje biity gerai suderinti Zaidimai ir Svietimas. Per
didelis Zaidimy kiekis gali turéti neigiama poveikj mokymosi rezultatams, lygiai taip pat kaip per
didelis mokymosi turinys gali paversti Zaidimus nuobodZiais ir nejdomiais. Pedagogams sunku
rasti pusiausvyra tarp Siy dviejy elementy, nes Zaidimy kirimas automatiSkai neatitinka
pedagoginiy Ziniy (An, 2016).” Nors yra keletas séekmingy pedagogy sukurty DGBL aplinky
pavyzdZiy, biitina atlikti daugiau tyrimy, kad btty galima nustatyti geriausig praktikg ir
strategijas kuriant edukacines aplinkas, i kurias jtraukti Zaidimy elementai. IS sékmingy DGBL
igyvendinimo pavyzdZiy galima nustatyti principus ir metodus, kurie padés mokytojams jveikti

v —

sukurti sékmingas ir jtraukiancias DGBL aplinkas.

% Gee, J. P. (2005). Geri vaizdo Zaidimai ir geras mokymasis. Phi Kappa Phi Forum, 85(2), 33-37.

Dev 64, 555-571 (2016). https://doi.org/10.1007/s11423-016-9428-7
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Zaidybinimas ir skaitmeninis mokymasis Zaidimais

Aptariant Zaidimy panaudojima Svietime, terminai "Zaidybinimas" ir "DGBL" kartais vartojami
pakaitomis, nors juy paskirtis skiriasi. Todél prieS pradedant nagrinéti DGBL kiirimo gaires labai
svarbu nustatyti skirtumus tarp Zaidybinimo ir DGBL. Zaidimy mechanikos naudojimas ne
Zaidimy aplinkoje vadinamas "Zaidybinimu". Nors Zaidybinimas yra didelio susidoméjimo
sulaukusi pedagogy tema (Nah et al., 2014),*® rinkodaros, verslo, vadybos ir aplinkosaugos
iniciatyvos jj greitai jsisavino. Tarpusavyje susijusiy Zaidimo elementy, tokiy kaip lyderiy lentelés,
Zenkliukai, premijos, tasky ir lygiu sistemos ir kt. naudojimas yra tradiciné Zaidybinimo principy
igyvendinimo dalis.

DGBL - tai metodai, skirti metodiSkai naudoti savarankiSkus Zaidimus mokiniy mokymosi
patirCiai gerinti. Tokio pobiidZio Zaidimais pagristos mokymosi uzduotys nepriklauso didelei
Zaidimy sistemai su tarpusavyje susijusiais komponentais; vietoj to, jos yra atskiros viena nuo
kitos. Tam tikrais atvejais DGBL teikiamas per specialiai dalykui sukurta Zaidimy aplinka
(Arachchilage et al., 2016),*, o kitais atvejais mokytojai modifikuoja jau egzistuojantj Zaidima,
kad jis atitikty mokymosi tikslus, nors Zaidimas ir nebuvo sukurtas siekiant mokytis (Ranalli,
2008).%° DGBL jtraukia Zaidima j mokymosi procesa, o Zaidybinimas mokymasi pavercia Zaidimo
jvykiu.

Abu metodai skatina dalyvavimg ir ilgalaike mokymosi motyvacija siekiant panaSiy mokymosi
tiksly. Nors taikomi skirtingi poZitiriai, Zaidybinimo ir DGBL aplinkomis siekiama iSspresti ugdymo
problema, kartu jkvepiant ir jtraukiant mokinius. DGBL reikalauja nedidelio masto pritaikymo,
kuri galima pritaikyti konkrecioms mokymosi temoms ir vienetams, nesukuriant Zaidybinimo
sistemos, tuo tarpu Zaidybinimas reikalauja, kad visos mokymosi sekos struktiira biity pritaikyta
prie Zaidybinimo sistemos. Dél to DGBL aplinkoje galima lanksciau jgyvendinti ir modifikuoti
mokymasi, kad jis geriau atitikty konkrec¢iy mokiniy poreikius ir mokymosi tikslus.

Zaidimy pritaikymas konkretiems mokymosi poreikiams
Pastaruoju metu atlikta nemaZai tyrimy, kuriais siekiama iStirti Zaidybinimo poveikj
besimokanciujy patirciai ir mokymuisi, taip pat pritaikyti Zaidybinimg Svietime, t. y. pakeisti

3% Nah, F. F. H.,, Zeng, Q., Telaprolu, V. R., Ayyappa, A. P., & Eschenbrenner, B. (2014). Gamification of education
(Svietimo Zaidybinimas): Literatliros apZvalga. In F. F-H. Nah (Ed.), 1st International Conference on HCl in Business,
HCIB 2014 (Vol. 8527, p. 401-409). Cham: Springer International Publishing.

39 Arachchilage, N. A. G., Love, S., & Beznosov, K. (2016). Phishing grésmés vengimo elgsena: An empirinis tyrimas.
Computers in Human Behavior, 60, 185-197.

%0 Ranalli, J. (2008). Angly kalbos mokymasis su "The Sims": autentiky kompiuteriniy simuliaciniy Zaidimy
panaudojimas L2 mokymuisi. Computer Assisted Language Learning, 21(5), 441-455.
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Svietimo sistemas taip, kad jos teikty panaSiag motyvacine naudg, kokia dazZnai teikia Zaidimai.
Nors yra jrodymy, kad Zaidybinimas apskritai didina besimokanciyjy motyvacijg ir jsitraukima j
mokymosi procesa, yra ir tokiu atveju, kai Zaidybinimas turi prieSinga poveikj, nes tam tikriems
mokiniams atgraso arba pablogina mokymosi rezultatus. Kartu tyrimai parodeé, kad Svietimo
aplinkoje ugdymo modelis (t. y. Svietimo sistema ar klasé) turi biiti pritaikytas kiekvienam
mokiniui, atsiZvelgiant j jo unikalias savybes, remiantis jvairiomis jo savybémis. Dél Sios
priezasties tyréjai mano, kad Zaidybinimo dizaino personalizavimas galéty biiti vienas iS biidy
sustiprinti Zaidybinimo poveiki mokiniy patirciai. Todél pastaruoju metu atliktuose tyrimuose
atkreiptas démesys i sunkumus, susijusius su Zaidybinimo pritaikymo kiekvienam mokiniui pagal
jo unikalias savybes.

Siuose tyrimuose sitilomi jvairds $iy sistemy pritaikymo biidai ir analizuojama, kaip svarbu tai
daryti atsizvelgiant j unikalias mokiniy savybes. Zmonés skiriasi savo asmenybémis, elgesiu ir
poreikiais. Sie skirtumai taip pat turi jtakos tam, kaip Zmoneés saveikauja su kompiuterinémis
sistemomis, vieni su kitais ir savo studijy rutina. Siais skirtumais grindZiama personalizavimo
idéja Zaidybinimo srityje. Ferro ir kity (2013)* tyrime, kuris laikomas vienu pirmuyjy, skirty
Zaidybinimui personalizuoti, pateikta teoriné sistema, padedanti suprasti skirtingy asmenybés
tipy ir bruoZy sasajas. Be to, autoriai aprasé Zaidéjy tipologijas, darydami prielaida, kad Sis rySys
leis dizaineriams geriau suprasti, kokiems naudotojams skirtos Zaidybintos sistemos.
Naujesniame tyrime buvo nagrinéjami septyniy sveikos mitybos elgsenos modeliy, sukurty
jvairiems BrainHex Zaidéjy tipams, skirtumai. Ji taip pat pasitlé du jtikinamy Zaidimy dizaino
kiirimo metodus. Siiilant pritaikytg metoda, kuris geriau motyvuoty konkretaus tipo Zaidéjus, Sie
metodai buvo sukurti taip, kad paskatinty dauguma Zaidéjy ir neatbaidyty né vieno atskiro
Zaidéjo. Pirmoji knyga Sia tema, kurig parasé Oliveira ir Bittencourt (2019),* iSleista visai
neseniai. Joje aptariamos pritaikyto Zaidybinimo Svietime aplinkybés ir siilomi tam tikri
Zaidybinimo pritaikymo metodai, priklausomai nuo lyties ir Zaidéjy tipy. Apibendrinant galima
teigti, kad pritaikomojo Zaidybinimo tyrimuose daugiausia démesio skiriama unikaliy mokiniy
savybiy nustatymui ir jy susiejimui su jy pageidaujamais Zaidimo elementais. Kadangi Si tyrimy
sritis yra labai nauja, daugumoje tyrimy nepateikiama iSsami mokymosi rezultaty, kuriuos
mokiniai pasiekia naudodamiesi pritaikytomis Zaidybintomis Svietimo sistemomis, analizeé.

* Ferro, L S, Walz, S P, & Greuter, S (2013). Personalizuoty, Zaidybiniy sistemy kiirimas: S.: Zaidimy dizaino,
asmenybés ir Zaidéjy tipologijy tyrimas. In Proceedings of the 9th Australasian conference on interactive
entertainment: Matters of life and death (p. 7). ACM.

2 Wilk Oliveira, Ig lbert Bittencourt (2019), Tailored Gamification to Educational Technologies, Springer Singapore,
https://doi.org/10.1007/978-981-32-9812-5
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Teorijos jtraukimas j Zaidimy struktiiras

Kadangi mokomuyjy Zaidimy sékmé priklauso ne tik nuo ju pramoginés vertés, bet ir nuo
gebéjimo sékmingai perteikti mokomajj turinj, bitina integruoti Svietimo teorijg j struktirinj
Zaidimy dizaing. Siekiant uZztikrinti, kad mokymosi tikslai nebiity uzgoZti Zaidimo patirties, o
biity sklandZiai jkomponuoti j Zaidimo procesa, Siame procese reikia kruopsciai integruoti
pedagoginius principus. Sios integracijos pagrindas yra suderinimas su pripaZintomis mokymosi
teorijomis. Edukaciniams Zaidimams jtakos turi tokios teorijos kaip konstruktyvizmas ir
kognityvizmas, kurios pabrézia mokymosi procese vykstancius psichinius procesus ir leidzia
mokiniams aktyviai konstruoti savo supratima per patirtj. Kiréjai, tvirtai remdamiesi Siomis
teorijomis, gali sukurti atmosferg, skatinancig ne tik dalyvauti, bet ir giliai suprasti bei jsiminti,
tvirtai pagrisdami Zaidimy struktiiras.

Kruopsciai suprojektuotos Zaidimo struktiiros skatina spresti problemas ir aktyviai dalyvauti, o
tai atitinka patirtinio mokymosi principus. Siuo metodu pripaZjstama, kad Zmonés geriausiai
mokosi tada, kai aktyviai dalyvauja naudingoje veikloje, ypac kalbant apie aplinkosauginj
Svietima. Nesvarbu, ar tai biity interaktyviis galvosiikiai, vaidmeny Zaidimai, ar simuliacijos,
Zaidimy struktiiros suteikia mokiniams galimybe eksperimentuoti, tyrinéti ir priimti sprendimus,
kurie turés jtakos ju mokymosi procesui. Kitas teorijos integravimo j Zaidimy struktiiras aspektas
- taktinis grjZtamojo rySio mechanizmy taikymas. Remiantis bihevioristiniais principais, greitas ir
naudingas griZtamasis rySys yra veiksminga priemoné, padedanti iSaiSkinti klaidingus
supratimus, paremti gery sprendimy priémima ir padéti mokiniams geriau suprasti medZiaga.
Kartotinio griZtamojo rySio ciklas yra esminis Zaidimy patirties komponentas, nes jis skatina
pazangos ir nuolatinio tobuléjimo jausma. Be to, integruojant pastoliy kiirimo principus
uztikrinama, kad Zaidimo struktiros bus pritaikytos skirtingo lygio mokiniams. Zaidimuose
laikomasi artimiausios raidos zonos principo, kai Zaidéjams keliami tinkami iSStkiai, taciau jie
nesijaucia prislégti, nes palaipsniui didinamas iSSiikiy sudétingumas ir prireikus suteikiama
pagalba. Sis pastoliy metodas palaiko besimokanciyjy motyvacija, skatindamas jy pasiekimy
jausma.

Projektuojant Zaidimo struktiirg atsiZzvelgiama j darbinés atminties pajéguma, kuris yra glaudZiai
susijes su kognityvinés apkrovos teorija. Besimokantieji gali susikoncentruoti j pagrindines
idéjas, neperkrauti juy detalémis, nes informacija pateikiama taip, kad biity iSvengta kognityvinés
perkrovos. Sis supaprastintas metodas pagerina supratimg ir atsiminimg, o tai atitinka
pagrindinj veiksmingo Ziniy perdavimo tiksla. Zaidimy struktiiros, j kurias jtraukti pasakojimo
komponentai, yra veiksminga priemoné informacijai pateikti kontekste. Scenarijai ir siuZetai,
kuriuose teorinés idéjos susiejamos su praktiniu taikymu, suteikia ugdymo turiniui prasminga
kontekstg, pasitelkiant situacinio mokymosi idéjas. Toks pasakojimo integravimas sustiprina
turinio svarbg platesniame dalyviy profesinio vaidmens kontekste ir kartu padidina jsitraukima.
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Norint integruoti teorija j Zaidimy struktiras, reikia kruopStaus balansavimo ir giliy Ziniy apie
ugdymo principus ir jy taikyma realiame pasaulyje. Zaidimy kiiréjai gali veiksmingai kurti
struktiiras, kurios maZina atotriikj tarp Svietimo ir pramogos, laikydamiesi nusistovéjusiy
mokymosi teorijy, skatindami aktyvy dalyvavima, sitilydami konstruktyvy griZtamajji rysj,
palengvindami iSSiikius, valdydami kognityvine apkrova ir jtraukdami prasmingus pasakojimus.
Kai tai jvyksta, mokomieji Zaidimai gali biiti veiksminga priemoné, jtraukianti besimokanciuosius
ir padedanti jiems giliau suvokti sudétingas sgvokas.

[vairové ir jtrauktis Zaidimy dizaine

Siekiant pripazinti, kad biitina sukurti mokymosi aplinka, kurioje atsispindéty ir biity
atsizvelgiama j jvairia dalyviy kilme, patirt]i ir perspektyvas, jvairové ir jtrauktis kuriant
mokomuosius Zaidimus yra esminiai komponentai. Kalbant apie aplinkosauginj Svietima, kur
susiduria vietos realijos ir pasauliniai iSStikiai, Zaidimy kiréjai turi biiti pasiryZe uZtikrinti jvairove
ir jtrauktj.

Kuriant jtraukesnius ir jvairesnius mokymosi Zaidimus, svarbu imtis Siy veiksmuy:

1. Besimokanciyjy Zzemélapiy sudarymas

PaZinti besimokanciuosius - pirmas Zingsnis kuriant jvairesnius ir jtraukesnius mokymosi
Zaidimus. Kam jie atstovauja? Kokie ju tikslai, varomosios jégos, klititys ir istorija? Kaip jie
efektyviausiai mokosi? Kokios juy perspektyvos, vertybés ir interesai? Kaip jie ZaidZia ir gauna
Zaidimus? Norint gauti informacijos ir supratimo apie mokinius, galima taikyti jvairius
metodus, jskaitant asmenybes, apklausas, interviu ir naudotojy testavima. Tai padeés
pedagogui kurti mokomuosius Zaidimus, kurie biity tinkami, prasmingi ir atitikty ju poreikius.

2. Tinkamo turinio pasirinkimas

Mokymosi Zaidimy turinyje turéty atsispindéti besimokanciujy jvairové ir dalykai, kuriuos
pedagogas nori aprépti. Reikéty vengti iSankstiniy nuostaty, SaliSkumo ir netikslios
informacijos, kuri galéty pakenkti tam tikroms besimokanciyjy grupéms arba jas atstumti.
Taip pat reikéty atsiZvelgti j kultiirines, kalbines ir etines turinio pasekmes. Kaip mokiniai
vertins ir supras medZiaga? Kokj poveikj turinys turés jy jausmams, mintims ar veiksmams?
Kaip medZiaga derés su tuo, ka jie jau Zino, galvoja ar vertina? Turinys turéty biiti
parenkamas tiksliai, tinkamai ir atsiZvelgiant tiek j pedagogo, tiek | besimokanciujuy
mokymosi tikslus.

3. Prieinamumo projektavimas

Nuo mokymosi Zaidimy prieinamumo laipsnio priklauso, kaip gerai jie veikia jvairiy
gebéjimy, negalig ar sutrikimy turintiems naudotojams. Visi besimokantieji, nepriklausomai
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nuo juy fiziniy, jutiminiy, paZintiniy ar emociniy salygy, turéty turéti galimybe naudotis
mokymosi Zaidimais. Kad mokymosi Zaidimai biity lengvai skaitomi, funkcionalis ir patikimi,
turétumeéte laikytis Ziniatinklio turinio prieinamumo gairiy (WCAG) ir universalaus dizaino
principy. Be to, reikéty suteikti besimokantiesiems pasirinkimo galimybes ir alternatyvas,
kad jie galéty modifikuoti mokymosi Zaidimus pagal savo interesus ir reikalavimus.

4. ]Jvairaus atstovavimo naudojimas

Tai, kaip mokymosi Zaidimuose vaizduojamos ir j juos jtraukiamos jvairios Zmoniy grupeés,
nesvarbu, ar jos biity lyties, rasés, etninés kilmés, amZiaus, religijos, seksualinés orientacijos
ar negalios pagrindu, vadinama reprezentacija. Norédami pripaZinti ir Svesti besimokanciyju
ir platesnés bendruomenés jvairove, j mokymosi Zaidimus jtraukite jvairiy grupiy
atstovavima. Geriausia vengti marginalizavimo, simbolizmo ir tam tikry socialiniy grupiy
pasisavinimo. Kad jsitikintumeéte, jog Zmonés, kuriems pedagogas nori atstovauti mokymosi
Zaidimuose, yra tikri, mandagiis ir galingi, jis taip pat turéty juos jtraukti ir su jais
konsultuotis.

5. Saveikos ir bendradarbiavimo skatinimas

Mokymosi Zaidimai turéty palengvinti besimokanciyjy saveika ir bendradarbiavimg, kad jie
galéty bendrauti tarpusavyje ir su paciu Zaidimu. Norédami sukurti mokiniy
bendruomeniskumo, priklausymo ir jsitraukimo jausma, mokymosi Zaidimuose turétuméte
skatinti sgveika ir komandinj darba. Siekdamas skatinti pagarba, supratima ir abipusj
mokymasi, pedagogas taip pat turéty padéti mokiniams apmastyti, kalbétis ir pateikti
konstruktyvig kritika. Mokymosi Zaidimus verta kurti atsiZvelgiant j socialinius, emocinius ir
kognityvinius jgtidZius, biitinus jtraukiam ir jvairiapusiam mokymuisi.

6. Vertinimas ir iteracija

Dizaino vertinimas ir iteravimas - tai paskutinis Zingsnis kuriant jvairesnius ir jtraukesnius
mokymosi Zaidimus. Rekomenduojama, kad pedagogas iSbandyty mokymosi Zaidimus su
mokiniais ir surinkty informacija bei statistinius duomenis apie juy patoguma, prieinamuma,
jsitraukima, pasitenkinimg ir mokymosi rezultatus. Siekdami rasti spragy, problemy ar
tobulintiny sriciy, jie taip pat turéty jvertinti ir apsvarstyti savo dizaino pasirinkimus ir
procesa. Po to jie turéty pritaikyti savo atradimus ir supratimg, kad patobulinty mokymosi
Zaidimus, ir turéty testi, kol pasieks numatytus tikslus.

Zaidimy dizaino srityje jvairové ir jtrauktis reiskia atsidavima kurti mokomaja medziaga, kuri
biity pritaikyta jvairiems naudotojams. AtsiZvelgdami | demografinius, kalbinius, kultirinius,
prieinamumo ir lyties veiksnius, Zaidimy kiiréjai padeda kurti mokymosi aplinka, kurioje
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veiksmingy mokymo priemoniy virsta platformomis, gerbianciomis Zmoniy jvairove ir
skatinanCiomis bendra supratima apie opias pasaulines problemas, su kuriomis susiduriame.
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6. Lauko Zaidimu risys

Diskusijos aplinkosaugos klausimais

Edukaciniuose Zaidimuose diskusijos yra labai naudinga priemoné, leidzZianti Zaidéjams
patraukliai nagrinéti aplinkosaugos klausimy niuansus. Debatai skatina kritinj mastyma ir gilesnj
supratimg, nes modeliuoja realias situacijas ir skatina dalyvius dalyvauti organizuotose
diskusijose. Siose diskusijose aptariamy aplinkosaugos klausimy spektras - nuo darnaus
vystymosi iki klimato kaitos - atspindi problemy, su kuriomis dalyviai gali susidurti dirbdami savo
darbg, sudeétinguma. Diskusijy gebéjimas ugdyti kritinio mastymo gebéjimus yra vienas iS
pagrindiniy jy privalumy. UZuot buve pasyviis informacijos vartotojai, dalyviai aktyviai atlieka
tyrimus, vertina turimus duomenis ir formuluoja jtikinamus argumentus. Per §j procesq jie ne tik
geriau supranta aplinkosaugos problemas, bet ir iSsiugdo analitinius gebéjimus, reikalingus
iSmintingiems sprendimams priimti. Debaty struktirizuotas formatas suteikia dalyviams
pagrindg nagrinéti moralinius, socialinius ir finansinius aspektus, darancius jtakq aplinkosaugos
sprendimy priémimui.

Debatai ne tik lavina kritinj mastyma, bet ir padeda Zmonéms tapti geresniais bendravimo
specialistais. Dalyviai turi aiSkiai ir protingai iSdéstyti savo poZitrj, atsakydami | oponenty
nuomone. Sis debaty proceso komponentas ne tik gerina gebéjima aiskiai déstyti mintis, bet ir
ugdo aktyvaus klausymosi jgiidZius bei gebéjima mandagiai ir gerai informuotai kalbétis -
jgidZius, kurie bitini produktyviam komandiniam darbui darbo vietoje. Debatai iS esmés yra
susije su konkurencija, kuri didina motyvacijq ir jsitraukima. Siekiant uztikrinti, kad dalyviai gerai
suprasty nagrinéjamas temas ir gilintysi j aplinkosaugos klausimus, jie raginami kruopsciai
pasiruosSti debatams. Dél Sios konkurencinés dinamikos mokymasis tampa aktyviu ir
dalyvaujamuoju procesu, kurio metu dalyviai ne tik jsisavina naujg informacijg, bet ir aktyviai
prisideda prie diskusijy platumo ir gilumo.

Be akademiniy privalumy, debatai suteikia dalyviams galios jausma. Skatinant Zmones iSsakyti
savo mintis ir dalyvauti jZvalgiuose pokalbiuose, sukuriama mokymosi dalyvaujant aplinka. Kai
Zmonés pradeda suprasti aiSkuy rySj tarp savo pasirinkimy ir nuomoniy bei didesnio poveikio
aplinkosaugos klausimams, Sis veiksnumo jausmas yra labai svarbus skatinant jsipareigojima
riipintis aplinkosauga. Debatai taip pat jkvepia dalyvius mastyti ir vertinti skirtingus pozitrius
aplinkosaugos klausimais. SusipaZinus su jvairiomis perspektyvomis, lengviau susidaryti
visapusiSkesnj supratimg, o tai padeda kruopSciai ir subtiliai spresti sudétingus aplinkosaugos
klausimus. Dalyviai suzZino, kaip aplinkosaugos klausimai yra tarpusavyje susije ir kaip svarbu
priimant sprendimus atsizvelgti j jvairius veiksnius. Mokomuosiuose Zaidimuose aptinkamos
diskusijos sitilo gily ir visapusiSka pedagoginj poZitrj. Jais ne tik perteikiama informacija, bet ir
sukuriama aplinka, skatinanti dalyvauti, kritiSkai mastyti ir jgyti reikalingy jgtidZiy. Debatai ugdo
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ekologiSkai samoningy asmeny, turinciy perspektyvy ir jgiidZiy, reikalingy daryti teigiama
poveikj realiame pasaulyje, kartg, jtraukdami dalyvius | diskusijas aplinkosaugos klausimais. Tai

v —

Transformacinio mokymosi vaidmuo aplinkosauginiame Svietime

Per pastaruosius 30 mety Jackas Mezirow, transformuojancio mokymosi teorijos kiiréjas, ja
performulavo ir sulauké konstruktyvios kity mokslininky kritikos. Esminis asmens perspektyvos
arba atskaitos sistemos pokytis yra Mezirow transformuojancio mokymosi pagrindas (Mezirow,
1991,"% 1997* ). Mezirow deSimties Zingsniy modelio, kuris pirma kartg buvo iSvestas i3 jo atlikto
motery sugriZimo j aukstajj moksla tyrimo, rezultatas yra prasmeés perspektyvos pokytis, kurj
galima apibiidinti kaip "asmenine paradigma, apimancia kognityvine, konatyvine ir afektine
dimensijas" arba "psichologines struktiiras su mastymo, jausmuy ir valios dimensijomis".
"Prielaidy ir likescCiy struktiira, per kuria filtruojame prasminius jspiidZius" - taip Baumgartner
(2012)* apibréZia prasmés struktiiras ir atskaitos rémus, kurie Siuo metu yra sinonimai. Atskaitos
rémus sukuria psichiniai jprociai, kurie kyla iS vidaus ir pasireiskia kaip poziiiris. Protiniai jprociai
- tai placios, bendros prielaidos, darancios jtaka tam, kaip interpretuojama gyvenimo patirtis.
PoZitiris yra iSorinis jvykiy aiSkinimas ir prieZastinis priskyrimas, o tai yra psichiniy jprociy
apraiSka. Pagrindinés prielaidos, kuriomis grindZiama asmens pasauléZiiira, iS esmés pasikeicCia,
dazZnai dél dezorientuojancio jvykio, kuris yra transformuojanc¢io mokymosi teorijos pagrindas.

Pasak Tisdello (2012),% , transformuojancio mokymosi teorinéje raidoje jvyko trys svarbis ir
tarpusavyje susije pokyciai, kurie pakeité pagrindinj démesj nuo ugdymo ir individualizmo |
socialine atsakomybe ir grupinius veiksmus skatinantj mokymasi. IS pradziy racionalyjj diskursa
pakeité "reflektyvusis diskursas" (Mezirow, 2000, p. 10)*” , nurodant afektinio poveikio svarbg ir
stipruma kritinéje refleksijoje. Kadangi dél kritinés refleksijos iSrySkéja skirtingos samonés
formos, gali biti atskleistos prielaidos ir 3aliskumas (Brookfield, 2003).”® Antra, vis svarbesné
tampa kritinés teorijos integracija ir jos akcentuojama emancipacija. Mezirow j savo pradinj

3 Mezirow, J. Transformaciniai suaugusiyjy mokymosi aspektai. San Franciskas: Jossey-Bass, 1991.

* Mezirow, J Transformacinis mokymasis: teorija ir praktika, New Directions for Adult and Continuing Education,
1997, Issue 74

*> Baumgartner L. M. (2012). Mezirow transformuojancio mokymosi teorija nuo 1975 m. iki 3iy dieny. In Taylor E.
W., Cranton P., & Associates, The Handbook of Transformative Learning: Theory, Research, and Practice (p. 99-115).
San Franciskas, Kalifornija: Jossey-Bass.

6 EJ Tisdellas: Transformacinio mokymosi temos ir variantai: Tarpdisciplininés perspektyvos, susijusios su formomis,
kurios transformuoja

Transformuojancio mokymosi vadovas: Teorija, tyrimai ir praktika, 21-36

7 Mezirow, J. ir partneriai (2000). Mokymasis kaip transformacija: J. B.: Mokymasis kaip pokytis: kritinés
perspektyvos besiformuojanciai teorijai. Jossey-Bass.

“8 Brookfield, S. (2003). Kritikos sugraZinimas j kritine pedagogika: A Commentary on the Path of Dissent. Journal of
Transformative Education, 1(2), 141-149. https://doi.org/10.1177/1541344603001002007
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mastyma aktyviai nejtrauké aktyvaus, iSlaisvinimu grindZiamo, galios santykiy komponento, kol
kiti neatkreipé démesio | triikumus ir j tai, kad jame buvo aiSkiai iSreikStas vakarietiSkas,
viduriniosios klasés 3aliskumas. TaCiau jis pastebéjo Freire (1970)* jtakg savo modeliui jo
formavimo pradzioje. Jo labai individualizuota ir analitiné transformuojancio mokymosi teorija
buvo sukritikuota, todél j ja buvo labiau jtraukti socialiniai ir politiniai mokymosi aspektai.
Trecia, dabar teorijoje pripaZjstama socialinio konteksto reikSmé mokymuisi, gerokai iSpleciant
jos individualaus pazZinimo kryptj. Dabar | teorijg jtraukta daugiau paZinimo ir jutimo bidy,
pavyzdziui, emocijos ir vaizduoteé, taip pat labiau ekologiSka sistema, skatinanti diskutuoti apie
galios, raseés, lyties, klasés ir kultiiros vaidmenis, taip pat apie individualaus vystymosi ir
socialinés atsakomybés santykj. Remiantis dabartinémis transformuojanio mokymosi
teorijomis, Sis procesas apima asmens susidiirimg su mokymosi scenarijais, kurie yra
pakankamai stipris, kad iSprovokuoty reflektyviag reakcijg, apimancia suvokima, kaip
sociokultiiriné jtaka veikia asmens pasauléZiiira, ir jtikinima asmenj suabejoti savo
dominuojancia pasauléZiiira. Si teorija dabar yra suaugusiyjy aplinkosauginio $vietimo, kuris yra
radikaliosios suaugusiyjy Svietimo paradigmos, pabréZiancios "kolektyvine samone, praktikq ir
veiksmus siekiant socialiniy pokyciy", dalis (Walter, 2009, p. 18).>° Taip yra dél to, kad vis labiau
akcentuojamas socialinio konteksto pripaZinimas, socialinio veiksmo biitinybé ir vis daZniau
pasigirsta transformuojancio mokymosi tyréju raginimai mesti isStikj hegemoninéms prielaidoms
(Brookfield, 2003)** . Remiantis Sia paradigma, Zmonés stengiasi suvokti socialiniy-politiniy ir
kulttiriniy sistemy rySius ir sitlo sprendimus, kurie apima tiek socialinius, tiek asmeninius
pokycius.

Suaugusiyju aplinkosauginio Svietimo apibréZimas apibiidinamas kaip "angaZuotas ir
dalyvaujantis politinio ir socialinio mokymosi procesas, o ne vien tik individualios elgsenos
keitimas ir informacijos perdavimas... sasajos tarp aplinkos ir socialiniy, ekonominiy, politiniy ir
kultiiriniy Zmoniy gyvenimo aspekty". IS Siy apibréZimy aiskiai matyti transformuojancio
mokymosi teorijos verté suaugusiyju aplinkosauginiame Svietime. Pirmiausia ji siiilo teorinj ir
strateginj pagrinda, kuriuo remiamos asmeninés transformacijos siekiant tvarumo, o tai,
manoma, skatina socialinj jsitraukima j aplinkosaugos problemas. Antra, Zmonés atranda, kad jie
yra tik vienas iS didesnio pasaulinio masto veikéjy ir kad norint suprasti Zmoniy, bendruomeniy
ir pasaulinés visuomenés sasajas reikia j aplinkg Zvelgti iS jvairiy perspektyvy. Norint padéti
pagrindq aktyvistiniam atsakui, per pirmuosius du suaugusiyjy aplinkosauginio Svietimo etapus
reikia suabejoti aplinkai zZalingais atskaitos taskais ir juos pakeisti.

* Freire, P. (1970). Priespaudos pedagogika. Niujorkas: Continuum.

0 Walter P (2009) Suaugusiyjy aplinkosauginio Svietimo filosofija. Adult Educ Q 60:3-25.
https://doi.org/10.1177/0741713609336109

*1 Brookfield, S. (2003). Kritikos sugraZinimas j kritine pedagogika: A Commentary on the Path of Dissent. Journal of
Transformative Education, 1(2), 141-149. https://doi.org/10.1177/1541344603001002007
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Transformacinés aplinkosauginio Svietimo metodikos kriterijai

Kadangi aplinkosauginis ugdymas turi tapti labiau metamorfiskas, dalyvavimo ir hegemonijos
jvykdytos keturios salygos, pagristos transformuojancio mokymosi teorija. Sios keturios salygos
apima aplinkosauginio Svietimo metodikos sukiirima, kuri:

pabréZiamas pokytis, o ne Ziniy jgijimas;

atskleidzia elgesij realioje aplinkoje;

pabréZia vidine ir iSorine jtaka Siuolaikinei aplinkosauginei elgsenai; ir

4. apima interaktyvuy poziiirj j problemy sprendima, kai reikia rasti sprendima.

wnN e

Bendras kriterijy tikslas - padéti mokiniams iSeiti iS savo komforto zonos ir suvokti, kaip giliai ju
nuostatos ir elgesys yra jsiSaknije juy aplinkoje. Manome, kad vaidmeny modeliavimas problemy
sprendimo aplinkoje gali biiti metodika, padedanti ugdyti aplinkai palanky elgesj ir skatinti
transformuojantj mokymasi aplinkosauginio Svietimo srityje. Crantono (2002)** eksperimentinis
mokymasis ir Thomaso (2009)* problemy sprendimo metodai sujungiami j vaidmeny
modeliavimo metoda, kad biity sukurta simuliacija, kurioje pabréZiama, kad misy jsiSaknijusi
aplinkosauginé perspektyva, kuriai daro jtaka misy socialiné ir santykiy aplinka, yra didesné.
Keliose akademinése srityse vaidmeny simuliacijos naudojamos kaip emocinio ir paZintinio
mokymosi skatinimo priemoné. Vaidmeniniy Zaidimy metu mokiniai aktyviai mokosi
"mokydamiesi veikdami", o paskui apmastydami savo patirtj. Kadangi laboratorija skirta gamtos
mokslams, vaidmeny modeliavimas, atrodo, ypac naudingas ir socialiniy moksly mokymuisi, nes
leidZia studentams jgyti praktinés patirties ir eksperimentuoti (Asal, 2005).>* Tinkamai parengti
ir atlikti vaidmeny Zaidimai sukelia autentiskus jausmus, taip pat realias problemas ir sunkumus,
todél mokiniai, kritiSkai apmastydami patirtj, patiria nepatogumuy.

Pirmajj kriterijy, t. y. orientacijq j pokycius, atitinka vaidmeny Zaidimai, nes jie skatina Zmones
stabteléti ir iS naujo jvertinti savo iSankstines nuostatas. "Dezorientuojantis jvykis" (Mezirow,
2009, p. 19)> yra pagrindinis transformuojancio mokymosi galios komponentas. Mezirow §j
ivykj laiko tokiu dezorientuojanciu ir prieStaraujanciu Zmogaus pasauléZiiirai, kad jis privercia jj

2 Cranton, P. in New Directions for Adult and Continuing Education, Volume 2002, Issue 93, Special
Issue:Contemporary Viewpoints on Teaching Adults Effectively, "Teaching for Transformation, Spring 2002 Puslapiai
63-72

% Thomas, . (2009). Kritinis mastymas, transformuojantis mokymasis, tvarus Svietimas ir probleminis mokymasis
universitetuose. Journal of Transformative Education. 7. 245-264. 10.1177/1541344610385753.

** Asal, V. (2005). Tarptautiniy santykiy Zaidimai. Tarptautiniy studijy perspektyvos, 6, 359-373

* Mezirow, J. (2009). Transformuojancio mokymosi teorija. In J. Mezirow, & E. Taylor, & Associates, (Eds.),
Transformuojantis mokymasis praktikoje (pp. 18-32). San Franciskas, Kalifornija: Jossey-Bass
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kritiSkai iSnagrinéti, nes meta i$3Ukj jo mastymo jproCiams (Mezirow, 1997).°° Aplinkos
suaugusiojo transformacijai reikalingi nuolatiniai pokyciai, o tam reikia patirties, kuri bty
pakankamai stulbinanti, kad sukelty introspekcijg. Tais atvejais, kai pedagogai mano, kad
tradicinés mokymo formos nepadés pasiekti norimo mokymosi lygio, daznai pasitelkiami
vaidmeny Zaidimai. Dalyviai gali stebéti ir apsvarstyti savo elgesj, nes vaidmeny Zaidimai yra
reflektyviis ir interaktyviis, o tai gali atverti akis, kai gali tekti susidurti su asmeninémis
emocijomis. Antrasis miisy reikalavimas aplinkosauginiam Svietimui - kad jis biity jgyvendinamas
realioje aplinkoje. | vaidmeny Zaidimus daZnai jtraukiami realaus pasaulio scenarijai. Nors néra
mokymo strategijy, galinCiy "garantuoti" transformuojantj mokymasi, Cranton (2002, p. 66)°’
pateikia argumentus, kad eksperimentinis mokymasis gali turéti tokj poveikj. Eksperimentinio
mokymosi metu gali biti naudojamos realaus pasaulio simuliacijos. Mokymasis gali
transformuotis | elgesio pokycCius, kai tai daroma grupés kontekste. Mokiniy dazZnai praSoma
apsvarstyti savo paciy prielaidas, susijusias su tam tikra patirtimi. Atpazindami Sias prielaidas,
mokiniai gali iSmokti, kad yra jvairiy poZiiriy j realaus pasaulio patirtj (Mezirow, 1997).>® Realios
aplinkos problemos gali patraukti démesij ir analize, ypac kai jos yra asmeninés ir vietinés.

Mokymasis realiame pasaulyje reikalauja pripaZinti daugybe veiksniy. PavyzdZiui, Prakash ir
Waks (1985, p. 88)>° teigia, kad "savirealizacijos samprata, pagal kurig kiekvieno asmens geéris
priklauso nuo bendrojo gério", turi biiti pripaZjstama transformuojanc¢iame mokymesi. Nors
svarbu patvirtinti kiekvieno asmens patirtj, Zmonés taip pat turi suprasti, kad kiti Zmonés is tiesy
turi perspektyvy, kurios gali skirtis nuo jy paciy, ir kad Sias perspektyvas reikia gerbti. Nors tai ir
sudétinga pasiekti, tacCiau tai yra labai svarbu, kad biity uZtikrintas aplinkos tvarumas. Pasak
Nieto ir Bode (2007),% patirtis, keiCianti Zmoniy poZiirj | pasaulj ir suteikianti jiems pasitikéjimo
imtis veiksmy, kad pagerinty savo aplinkg ir savo vieta joje, laikoma transformuojanciu
mokymusi. Be to, "aplinkosauginis aktyvizmas suteikia pagrindq plésti misy supratimg apie

%6 Mezirow, J Transformacinis mokymasis: teorija ir praktika, New Directions for Adult and Continuing Education,
1997, Issue 74

> Cranton, P. in New Directions for Adult and Continuing Education, Volume 2002, Issue 93, Special
Issue:Contemporary Viewpoints on Teaching Adults Effectively, "Teaching for Transformation, Spring 2002 Puslapiai
63-72

8 Mezirow, J Transformacinis mokymasis: teorija ir praktika, New Directions for Adult and Continuing Education,
1997, Issue 74

%9 Prakash, M. S., & Waks, L. J. (1985). Keturios kompetencijos sampratos. Teachers College Record, 87(1), 79-101.

® Nieto, S., & Bode, P. (2007). Jvairovés patvirtinimas: The sociopolitical context of multicultural education (5th
ed.). Allyn & Bacon.
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emocine biiseng". (Kovan ir Dirkx, 2003, p. 102).°* Emocijos vaidina svarby vaidmenj Zzmogaus
patirCiai ir yra susijusios su aplinka, kurioje Zmonés gyvena ir mokosi. Dalyviy afektines reakcijas
gali paveikti vaidmeny modeliavimas, paremtas realiomis problemomis, kuris gali padéti jiems
pamatyti aplinkos problemas kaip sudétingas ir daugialypes. Tam, kad atitikty misy treciajj
kriterijy, turi egzistuoti ir iSoriné, ir vidiné jtaka elgesiui. Besimokanciojo "vidinis pasaulis" yra
pagrindinis transformuojancio mokymosi objektas. Kadangi miisy vidiniam pasauliui didele jtaka
daro mus supanti aplinka, jis gali biiti fragmentiSkas ir daznai nesutampa su iSoriniu pasauliu
(Mezirow, 1997).% Miisy saves ir mus supancio pasaulio suvokima nuolat formuoja misy
santykiai, kultiira, vaidmenys ir aukléjimas. Vaidmeny Zaidimai leidZia mums saveikauti ir su
iSoriniu pasauliu, ir su savo vidumi. Zmonés turi suvokti 3ig vidinio ir iSorinio susikirtima, kad
galéty visapusiSkai interpretuoti savo patirtji. Be to misy jsitikinimai ir prielaidos néra
kvestionuojamos ar kvestionuojamos. Dalyviai gali iSmokti paaiskinti save, o Sis procesas daznai
biina ir nemalonus, ir katarsis. Ketvirtajam misy kriterijui bitinas poZziiris | problemy
sprendima. Thomas (2009)% teigia, kad aplinkosauginiam Svietimui reikéty taikyti probleminio
mokymosi paradigma, kurioje akcentuojamas jgiidZiy ugdymas, skatinamas aktyvus mokymasis
ir skatinamas kritinis mastymas, pasitelkiant realaus pasaulio problemas. Problemy sprendimo
paradigmos daZnai suprieSina prieSingus poZitrius, siekiant sprendimo. Kad problemos biity
sprendZiamos veiksmingai, Zmonés turi atsiZvelgti ir mastyti apie skirtingus poZzitirius, net jei su
jais nesutinka. Kadangi Si metodika tikslingai suburia Zmones dirbti kartu sprendziant realias
problemas, orientuojantis j procesg ir apmastymus, susiejant tyrimo tikslg (t. y. paskirtj) su
konkreciomis aplinkybémis, tam tikra metodika, vadinama veiksmo mokymusi, ne karta jrodé
savo veiksminguma mokymosi procese (Plauborg, 2009)* . Sis metodas skatina kritinj
apmastymq ir jzvalgas, naudojant tinkamus klausimus. PanaSaus pobiidZio vaidmeny
modeliavimas Zengia dar vieng Zingsnj i priekj, nes dalyviams tenka vaidinti poZiiirj, kuris skiriasi
nuo jy paciy poZitrio.

Vaidmeny modeliavimas kaip potenciali transformaciné metodika
Vaidmeny modeliavimas gali palengvinti transformuojantj mokymasi, todél manome, kad apie ji
galima daugiau tyrinéti ir kalbéti suaugusiyjy aplinkosauginio Svietimo kontekste. Kaip jau buvo

&1 Kovan, Jessica ir Dirkx, John. (2003). "Biiti paSauktam pabusti" (Being Called Awake): The Role of Transformative
Learning In the Lives of Environmental Activists" (Transformacinio mokymosi vaidmuo aplinkosaugos aktyvisty
gyvenime). Adult Education Quarterly - Suaugusiyjy Svietimo ketvirtinis - ADULT EDUC QUART. 53. 99-118.
10.1177/0741713602238906.

2 Mezirow, J Transformacinis mokymasis: teorija ir praktika, New Directions for Adult and Continuing Education,
1997, Issue 74

 Thomas, |. (2009). Kritinis mastymas, transformuojantis mokymasis, tvarus Svietimas ir probleminis mokymasis
universitetuose. Journal of Transformative Education. 7. 245-264. 10.1177/1541344610385753.

& Plauborg, H. (2009). Mokymosi galimybés ir apribojimai mokytojams bendradarbiaujant komandose: veiksmo
mokymosi perspektyvos. Veiksmy mokymasis: Tyrimai ir praktika, 6(1), 25-34
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minéta, ankstesni tyrimai kitose srityse parodé, kaip gerai Si metodika veikia padédama mokytis
reikSmingiau ir ilgiau. Vis délto misy literatiiros apZvalga rodo, kad néra daug straipsniy ar
tyrimuy, kuriuose biity konkreCiai nagrinéjamas vaidmeny simuliacijy taikymas
aplinkosauginiame Svietime. Vienas tyrimas iliustruoja, kaip tokia patirtis gali skatinti
transformuojantj mokymasi: Paschall ir Wiistenhagen (2012)% Klimato kaitos politikos kursas,
skirtas vadybos studentams "Europos vadybos mokykly bendruomenés" (angl. Community of
European Management Schools) trumpai tariant CEMS (CEMS) tinkle. ApZvelgsime juy kursa,
parodysime, kaip jis atitinka keturis misy keliamus reikalavimus transformuojanciai
metodologijai aplinkosauginiame 3vietime, ir paaiskinsime, kodél pasirinkome 3 kursa. Sj
astuoniy savaiciy trukmeés kursa sudaro jprastinis klaséje vykstantis Ziniomis gristas mokymasis,
kuris sudaro pagrinda dviejy dieny intensyviam vaidmeny Zaidimui kurso pabaigoje, kuriame
dalyvauja kitos CEMS institucijos. IS dalies konsultuojantis su Jungtiniy Tauty bendrosios klimato
kaitos konvencijos delegatais, vaidmeny simuliacija buvo sukurta taip, kad priminty realias
tarptautines derybas dél klimato kaitos. Jy tarpdisciplininio poZiirio tikslas - Sviesti studentus
apie politinius ir mokslinius klimato kaitos aspektus, taip pat apie tai, kaip jie susije su verslu ir
vadyba. Vaidmeny Zaidimas apima tokius elementus kaip plenariniai posédziai, darbo grupés,
koalicijy kirimas, rySiai su Ziniasklaida, rezoliucijy rengimas ir galutinis balsavimas dél
rezoliucijos, kurie prilygsta realioms tarptautinéms deryboms dél klimato kaitos.

Kurso pradZioje mokiniai buvo suskirstyti j jvairias "Salis", kurios bus vaizduojamos vaidmeny
Zaidime. DidZigjq dalj savo Ziniomis gristo mokymosi klaséje jie skyré aplinkosaugos klausimams,
kurie yra svarbis kiekvienai i3 jy $aliy, nagrinéti. Sio mokymosi proceso metu mokiniai jgijo Ziniy
ne tik apie mokslinius ir aplinkosaugos tyrimus, bet ir apie socialinius bei politinius aplinkos
klimato kaitos aspektus. Kiekvienas mokinys ne tik susipazino su klimato kaitos mokslo
pagrindais, bet ir jgijo Ziniy apie jvairius kiekvienos tautos poreikius, problemas ir poZitirius. Visa
tai buvo atlikta prieS dviejy dieny vaidmeny Zaidima. Per pirmaja vaidmeny Zaidimo plenarine
sesijq iS karto iSrySkéjo konfliktai ir prieSingi poZzitriai. Ypac atviri buvo Zemumuy saly ir Afrikos
delegatai, reikalaujantys skubiy klimato politikos pokyciy, o turtingesniy Saliy delegatai labiau
riipinosi savo Saliy ekonominiy interesy apsauga. Pramoniniy ir besivystanciy Saliy galios
dinamika aiskiai iSrySkéjo jau pirmosiomis akimirkomis. Be to, kadangi jvairios Salys ir ju
koalicijos turéjo skirtingus pozZiiirius j deryby eigg, greitai buvo pasiekta aklavieté. Vis délto,
palyginti su prieS tai aStuonias savaites vykusiu mokymu klaséje, Paschall ir Wiistenhagen
pastebéjo, kad mokiniy supratimas apie aplinkosaugos problemas gerokai pageréjo po vaidmeny

 Ppaschall, M., & Wiistenhagen, R. (2012). Daugiau nei Zaidimas: Daugiau nei Zaidimas: mokymasis apie klimato
kaita ZaidZiant vaidmenimis. Journal of Management Education, 36(4), 510-543.
https://doi.org/10.1177/1052562911411156
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kritiskai vertino savo gimtasias 3alis. Si patirtis lémé apc&iuopiamus elgesio pokycius, kurie
pasireiSké citatose, kuriose buvo iSreikStas didesnis suvokimas apie poveikj aplinkai ir
isipareigojimas kompensuoti kelioniy metu iSmetamy tersaly kiekj.

Prakash ir Waks (1985)% citata apibendrina rezultata, pabrézdama, kad reikia atsizvelgti ir j
vidine, ir i iSorine elgsenos jtaka. Dalyviai, atstovaujantys ne savo Salims, suZinojo, kaip svarbu
pripaZinti jvairias perspektyvas ir suprasti kiekvienos derybose dalyvaujancios Salies asmeninius
interesus. [traukiamas interaktyvus problemy sprendimas.

Paschall ir Wiistenhagen (2012)%” savo vaidmeny Zaidime taiké mokymosi veikiant metoda,
siekdami ilgalaikio poveikio. Modeliuojant pagal realias Jungtiniy Tauty derybas, imitacijos metu
buvo reikalaujama priimti sprendimg, atspindintj realiy deryby isStikius. Kad dalyviai pasiekty
patenkinama iSvada, jiems buvo biitini deryby jgiidZiai ir realiy emocijy valdymas. Sis problemy
sprendimo ir veiksmo mokymosi metodas atitinka Belangerio (2003)% idéja, kad aplinkosauginis
Svietimas yra prasmingiausias interaktyvioje bendruomenéje. Vaidmeninio Zaidimo metu patirty
iSgyvenimy ir su tema susijusiy realiy situacijy refleksija leidZia dalyviams suprasti patirtas
emocijas ir priimtus sprendimus / veiksmus. Apibendrinant galima teigti, kad klimato kaitos
vaidmeny Zaidimas iliustruoja transformuojancio mokymosi potenciala suaugusiyjy
aplinkosauginiame Svietime. Dalyviai, prisiimdami vaidmenis, iS esmés perima perspektyvas,
skatindami afektinj atsaka interaktyvioje mokymosi aplinkoje, palankioje apmastymams. Si
intensyvi patirtis sujungia tradicinius ir netradicinius mokymosi metodus, leidZiancius
visapusiSkai iSnagrinéti tiek vidine, tiek iSorine jtaka aplinkosauginiam pozitriui ir elgsenai.

Jdomios ir motyvuojancios veiklos kiirimas

Kai j mokomuosius Zaidimus jtraukiama linksma ir stimuliuojanti veikla, mokymosi procesas
tampa jtraukiancia ir dZiaugsminga kelione. Taikant Sj metoda pripaZjstama, kad kai dalyviai
aktyviai dalyvauja mokymosi procese, o ne tik gauna informacija, jsitraukimo lygis padidéja.
[traukiant Zaidybinj elementg, Zaidimai gali tapti dinamiska ir malonia priemone sudétingoms
aplinkos savokoms nagrinéti. Kuriant malonia ir jkvepiancia veikla reikia atidZiai atsiZvelgti i
aktualuma. RySio jausmas skatinamas uZtikrinant, kad veikla biity susijusi su dalyviy patirtimi ir
atitikty ugdymo tikslus. Dalyvavimas veiklose, kurios sukuria sgsajas tarp Zaidimo turinio ir realiy
situacijy, padeda dalyviams suprasti, kaip aplinkosaugos savokos pritaikomos realiose
situacijose, o tai sustiprina bendrg mokymosi patirties poveikj.

% prakash, M. S., & Waks, L. J. (1985). Keturios kompetencijos sampratos. Teachers College Record, 87(1), 79-101.

¥ Op. cit.

® Bélanger, P., Naujos suaugusiyjy ir testinio mokymo kryptys, Specialusis leidinys: Aplinkosauginis suaugusiyjy
Svietimas: "Mokymosi aplinkos ir aplinkosauginis Svietimas", 2003 m., Nr. 99, psl: 79-88
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Malonios ir jkvepiancios veiklos pagrindas - jvairové. Zaidimai, kuriuose siiiloma jvairi veikla,
iskaitant kiirybinius pratimus, problemy sprendimo uZduotis ir interaktyvias simuliacijas, tinka
jvairiems mokymosi stiliams ir iSlaiko Zaidéjy susidoméjima. Be to, kad mokymasis biity jdomus
ir dinamiskas, jvairovéje taip pat atsiZvelgiama | jvairius biidus, kuriais Zmonés sgveikauja su
informacija. Viena is protingy taktiky - | mokomuosius Zaidimus jtraukti Zaidybinimo elementuy.
Pridéjus tokius komponentus kaip tasky sistemos, Zenkliukai ir apdovanojimai, atsiranda
motyvuojantis ir konkurencinis elementas. Skatinantys veiksniai - tai atlygis uz dalyvavima, tiksly
nustatymas ir draugiska konkurencija. Sie Zaidybinimo komponentai, pasitelkdami motyvacijos
psichologijg, skatina teigiama mokymosi aplinka ir pasiekimy jausma. Dalyvavimas virtualiose
ekskursijose, kuriose tiriamos aplinkosaugos problemos, virtualiy ekosistemy valdymas
pasitelkiant interaktyvias simuliacijas arba bendras darbas sprendzZiant realias situacijas
imituojanCias problemas - tai tinkamos veiklos, kurioje dera malonumas ir motyvacija,
pavyzdZiai. Galima pridéti naujovisky ir jdomiy iSSiikiy, pavyzdZiui, sugalvoti tvarig praktika arba
sukurti ekologiSkus sprendimus. Be to, jtraukiant dalyvius | veikla lauke, pavyzdZiui,
pasivaiksSciojimus gamtoje ar bendruomenés Svarinimo iniciatyvas, skatinamas tiesioginis ju
rySys su aplinka, taip sustiprinant mokymosi proceso malonius ir patyriminius aspektus. |
mokomuosius Zaidimus jtraukiant malonig ir stimuliuojancia veikla siekiama sukurti aplinka,
kurioje mokymasis tapty aktyviu uZsiémimu, o ne tik pramoga. Zaidimai yra veiksminga
priemoné, padedanti suZadinti aistrg rapintis aplinka ir suteikti dalyviams Ziniy bei ryZto spresti

v —

procesui suteikiama daugiau malonumo.

Toliau pateikiama keletas sitilomy smagiy ir motyvuojanciy veikly, susijusiy su aplinkosauginiu
Svietimu, kurias galima integruoti j mokomuosius Zaidimus:

1) Ekologinio modeliavimo zZaidimas

Sioje virtualioje simuliacijoje dalyviai atlieka aplinkosaugos vadybininky vaidmen;.
Naudodamiesi dinamiska, interaktyvia platforma jie sprendZia dél istekliy paskirstymo,
atlieky kontrolés ir tvarios praktikos. Zaidime Zaidéjai is karto gauna griztamajj rysj ir
parodo, kaip ju sprendimai veikia aplinka. Saugioje virtualioje aplinkoje Sis uZsiémimas

eww —

2) Aplinkosaugos Siuksliy medzioklé

Per lauko nuotykj dalyviai iesko ir renka daiktus, susijusius su aplinkos tvarumu. PaieSkoje
gali biiti ieSkoma perdirbamy medzZiagy, ekologisky produkty ar gamtos elementy. Aktyviai
ieSkodami ir atpazindami tvarius elementus savo aplinkoje, Sios veiklos dalyviai skatinami
tyrinéti, stebéti ir uZmegzti gilesnj rysj su aplinka.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

Zaliyjy inovacijy issiikis

Komandos turi pasitlyti kirybiSkus, aplinkai draugiskus sprendimus tam tikroms
aplinkosaugos problemoms spresti. Per Sig kiirybine uzduotj jos turi suplanuoti, organizuoti
ir pristatyti savo idéjas. Komandos gali sitilyti idéjas, kaip taupyti iSteklius, maZinti atlieky
kieki arba naudoti atsinaujinanciaja energija. Sis i$iikis ne tik skatina kiirybiskuma, bet ir
ugdo tikslo jausma sprendziant ilgalaikes ir praktiskai pritaikomas problemas.

Bendruomenés Svarinimo issuikis

Dalyviai planuoja ir dalyvauja bendruomenés valymo darbuose. Si praktiné, praktiné veikla
apima Siuksliy ir SiukSlyny tvarkyma netoliese esanciuose parkuose, kaimynystéje ar

gamtinése teritorijose. Sis is5tikis ne tik skatina riipintis aplinka ir dalyvauti bendruomenés
gyvenime, bet ir motyvuoja dalyvius aktyviai gerinti savo aplinkos Svarg ir estetika.

Gamtos dienorascio raSymas

Gamtos dienoraStyje Zmonés fiksuoja savo pastebéjimus, idéjas ir apmastymus apie
bendravimga su gamta. Veiklos lauke metu dalyviai gali uZsiraSyti detaliy apie augalus,
gyviinus, orus ar asmeninius pamastymus. Sis kontempliatyvus uZsiémimas skatina
sagmoninguma, santykj su gamta ir aplinkosauginio sgqmoningumo augima, kuris tesiasi ilgiau
nei Zaidimo trukme.

Tvarumo pasizadéjimo issiikis

Dalyviai sukuria ir pradeda kampanijg savo darbovietéje ar bendruomenéje, kad prisiimty
tvarumo jsipareigojimus. UZduotis - sukurti ir jgyvendinti programas, kurios remia tvaria
praktika. Dalyviai gali planuoti seminarus, pradéti informavimo kampanijas arba jtikinti

Zmones gyventi darniau. Kampanija ne tik skatina atsakomybe uzZ aplinkosaugg, bet ir ugdo
grupinio veiksmo ir bendruomenés dalyvavimo jausma.

Zaliosios komandos issiikis

Komandos varZosi atlikdamos jvairias uZduotis, susijusias su tvaria praktika, energijos
vartojimo efektyvumu ir aplinkosaugos Ziniomis. Si draugiska konkurencija suteikia
mokymosi procesui Zaidybinj pobiidj. UZduotys gali biiti testai, galvosiikiai ir praktinés
uzduotys, kuriomis vertinamos dalyviy Zinios apie ekologiSka praktika ir gebéjimas jq taikyti
jvairiomis aplinkybémis.

Anglies pédsako skaiciuoklés zaidimas
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9)

Norédami nustatyti savo asmeninj ar darbo vietos anglies pédsaka, dalyviai naudojasi
interaktyvia anglies pédsako skaiCiuokle. Atlike vertinima, jie ZaidZia Zaidimg, kuriame turi
pasirinkti, kaip sumaZinti savo anglies pédsaka. Zaidime gali biiti scenarijy, kaip pakeisti
gyvenimo biida, energijos naudojima ir transporto priemones. Atlikdami Sig uZduotj dalyviai
raginami mazinti savo poveikj aplinkai priimant gerai apgalvotus sprendimus.

Perdirbimo dirbtuveés

Sio praktinio seminaro dalyviai kuria naudingus daiktus, kirybiskai panaudodami
nebenaudojamas medZiagas. Sis uzsiemimas ne tik skatina dalyvius kiirybiskai mastyti apie
atlieky maZinima, bet ir skatina perdirbimga. Paversdami nebenaudojamas medZiagas meno
kiiriniais, baldais ar naudingais daiktais, dalyviai gali skatinti tvaruma ir kirybisSkuma.

10) Aplinkosaugos debaty turnyras

Sioje veikloje, kurios struktiira panasi j turnyra, dalyviai atlieka vaidmenis, atstovaujancius
jvairiems pozitiriams | aplinkosaugos problemas. Komandos dalyvauja debatuose tokiais
klausimais kaip klimato kaita, gamtosauga ir darnus vystymasis, pateikdamos argumentus ir
atsikirtimus. Sis uZsiémimas lavina tyrinéjimo, kritinio mastymo ir bendravimo jgidZius, o
kartu jkvepia dalyvius daugiau suZinoti apie aplinkosaugos klausimy niuansus.

Siekiant sukurti dinamiska ir maloniag mokymosi patirtj, skatinancig dalyvius aktyviai tyrinéti ir
jsitraukti j aplinkosaugos sgvokas, Sig veikla galima modifikuoti ir jtraukti j mokomuosius
Zaidimus.
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7. Zaidimy nustatymas

Logistika ir pasirengimas

Organizavimas ir planavimas yra du esminiai edukaciniy Zaidimy naudojimo aplinkosauginio
Svietimo kontekste komponentai. Norint uztikrinti, kad mokymosi procesas vykty sklandziai,
biity jdomus ir produktyvus, sékmingam Sios veiklos jgyvendinimui biitinas kruopstus
planavimas, atidus logistikos apsvarstymas ir kruopStus pasiruoSimas. Pirmasis planavimo ir
logistikos Zingsnis - suprasti tiksline auditorijg ir jos unikalius poreikius. Lengviau pritaikyti
mokomuosius Zaidimus prie dalyviy pageidavimuy ir uZtikrinti, kad turinys biity suprantamas ir
aktualus, kai Zinoma amzZiaus grupé, iSsilavinimas ir kultiiriné jvairové. Kuriant uzsiémimus, kurie
dalyviams atrodys prasmingi, biitina atsizvelgti j Siuos veiksnius, kad biity sukurta jsimintinesné
mokymosi patirtis. Kitas svarbus logistikos komponentas yra vietos parinkimas. Aplinka turéty
atitikti mokomuyjy Zaidimy pobiidj, nesvarbu, ar jie ZaidZiami lauke, ar patalpoje. Uzdarose
patalpose galima sukurti kontroliuojama aplinkg diskusijoms ir simuliacijoms, o lauko aplinka gali
sustiprinti kai kuriy veikly patirtinj aspekta. Siekiant nepriekaistingo vykdymo, biitina jvertinti
vietos logistinius poreikius, jskaitant sédimy viety iSdéstymg, technologijy prieinamuma ir
saugos priemones.

Planavimo ir logistikos etape komunikacija turi biiti veiksminga. Dalyviai turéty biiti iS anksto
informuojami apie visus tvarkarascius, ltkescCius ir aiSkias instrukcijas. Taip elgdamiesi galite
uztikrinti, kad visi sutars, ir sukurti aktyvaus dalyvavimo pagrinda. Pateikdami jiems iSankstine
medZiagq, pavyzdZiui, gaires ar jvadinius skaitinius, dalyviai geriau pasiruoSia mokymosi
procesui ir yra skatinami imtis informuotesnio ir aktyvesnio vaidmens. Su logistika susije
aspektai taip pat apima bet kokios Zaidimams reikalingos jrangos ar reikmeny prieinamumag ir
priezilirg. Nesvarbu, ar naudojate spausdinta medziaga, skaitmenines platformas, ar rekvizitus,
uztikrinimas, kad viskas biity pasiekiama ir veikty, padeda uZtikrinti, kad veikla vykty sklandZiai.
PrieS renginj sudarytas kontrolinis sgrasas gali biiti labai naudingas siekiant uZtikrinti, kad viskas,
ko reikia, biity paruosta renginiui.

Toliau pateikiama atitinkama pasirengimo ir logistikos veikla:
1) Jvadiniai seminarai

Organizuokite seminarus, kad supaZindintuméte dalyvius su mokomaisiais Zaidimais,
mokymosi tikslais ir renginio logistika. Siekiant sukurti pozityvig ir informuota aplinka, j Sj
parengiamgji uZsiémima gali biti jtraukti ledlauZiai, komandos formavimo pratimai ir
Zaidimo mechanikos metmenys.

2) Vietos apzvalgos
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Norédami supazindinti organizatorius ir tarpininkus su patalpy iSdéstymu, prieS renginj
apZziturékite erdve. Taip uZtikrinama, kad iS anksto bus pasiriipinta tokiais logistiniais
veiksniais kaip techniné jranga, sédimy viety konfigiiracija ir avariniai iSéjimai.

3) Technologijy bandymai

Norédami nustatyti ir iSspresti galimas problemas, iSbandykite visas skaitmenines platformas
ar technologijas, jtrauktas j Zaidimus. PrieS renginj jsitikinkite, kad audiovizualinés sistemos,
internetinés platformos ir pristatymo jranga veikia pagal paskirtj.

4) Dalyviy informavimo medziaga

IS anksto pateikite dalyviams iSsamig informacine medZiagg. Tai gali biiti taisyklés, [ikesciai ir
bet kokia perskaityta ar kita susijusi medZiaga. Siekiant padidinti susikaupimg ir jsitraukima,
naudinga psichologiskai ir emociSkai paruosti dalyvius mokomiesiems Zaidimams.

5) Tarpininky mokymo sesijos

Organizuokite tarpininky mokymus, kad jsitikintumeéte, jog jie yra susipaZine su logistika,
ugdymo tikslais ir tarpininkavimo strategijomis. Taip fasilitatoriai jgis gebéjimy sumaniai
vadovauti dalyviams ir susidoroti su nenumatytais sunkumais, kurie gali iSkilti renginio metu.

6) Logistiniai patikrinimai

Imituokite renginio logistika. | tai jeina veiklos nustatymy testavimas, bet kokiy kliGciy
Salinimas ir tvarkaraS¢io derinimas. Logistikos perzZitira leidZia rasti ir iSspresti bet kokias
problemas pries renginj.

KruopsStus planavimas ir tiksli logistika yra labai svarbiis séekmingam aplinkosauginio Svietimo
edukaciniy zZaidimy jgyvendinimui. Organizatoriai, atsizZzvelgdami i dalyviy poreikius, parinkdami
tinkamas vietas, aiskiai komunikuodami ir vesdami tinkamus mokymus, gali sukurti atmosfera,
skatinanCig aktyvy mokymasi ir jsitraukimg. Siiloma veikla padeda jgyvendinti visapusiSkq
planavimo ir logistikos strategija, uztikrinancia sklandy ir veiksmingg mokomuyjy Zaidimy
igyvendinima.

Medziagos ir iStekliai

Naudojant mokomuosius Zaidimus aplinkosauginio Svietimo srityje reikia atsizZvelgti | keleta
svarbiy veiksniy. Sie veiksniai apima medziagas ir iSteklius. Sqvokos "medZiagos ir istekliai"
reiSkia platy komponenty spektra, jskaitant interaktyvias priemones, skaitmenines platformas,
spausdinta medzZiagg ir realius rekvizitus. IStekliai turéty biiti parenkami atsiZvelgiant |
mokomuju Zaidimy mokymosi tikslus ir i jvairius dalyviy poreikius. Skaitmeninés platformos gali
pagerinti interaktyvius modeliavimo ir bendradarbiavimo internete komponentus, taciau
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praktinei veiklai gali prireikti materialiy rekvizity, pavyzdzZiui, antriniy Zaliavy, dailés reikmeny ar
gamtos pavyzdZiy.

Darbo lapai, gairés ir informaciné dalomoji medZiaga - tai spausdinamos medziagos pavyzdziai,
kurie yra naudingos priemonés, suteikiancCios dalyviams daugiau informacijos ir nurodymu.
Tinkamai parengta medZiaga ne tik sustiprina mokomaja medZiagg, bet ir padeda Zaidéjams
igyti konkreciy Ziniy, pratesdama mokymosi procesa gerokai ilgiau nei Zaidimai. Jei naudojamos
skaitmeninés platformos ir technologiniai iStekliai, jie turéty biiti iS anksto kruopSciai parinkti ir
nuodugniai iSbandyti, kad biity uZtikrinta sklandi integracija | mokomuosius Zaidimus. Nesvarbu,
ar naudojamos interaktyvios programos, bendradarbiavimo internete priemonés, ar pristatymy
programiné jranga, pasirinkti iStekliai turéty padidinti mokymosi proceso veiksminguma ir
bendra jsitraukima. Be to, biitina atsizvelgti i Siy iStekliy prieinamuma kiekvienam dalyviui, kad
bity skatinama jtrauki aplinka.

Norint sékmingai jgyvendinti edukacinius Zaidimus aplinkosauginio Svietimo kontekste, reikia
atitinkamos medZiagos ir istekliy. Sie iStekliai buvo kruopsCiai atrinkti ir apgalvotai jtraukti
siekiant patobulinti ugdymo procesg, atsiZvelgti i jvairius mokymosi pageidavimus ir suteikti
dalyviams priemoniy, kuriomis jie galéty aktyviai jsitraukti | aplinkosaugos savokas. Sie istekliai
galéty buti:

1. Rekvizity rinkiniai interaktyviai veiklai

Rekvizity rinkiniai - tai kruopsciai surinkti apciuopiamy daikty rinkiniai, skirti interaktyviai
veiklai. PavyzdZiui, perdirbimo projekta gali sudaryti Zirklés, klijai, markeriai ir kitos
rankdarbiy priemonés, taip pat jvairiis perdirbami daiktai. Naudodamiesi Siais rinkiniais,
naudotojai gali aktyviai dalyvauti veikloje, kuri skatina taktilinj ir kinestetinj aplinkosaugos
savoky supratima. Siy rekvizity apciuopiamumas suteikia ugdymo procesui jutiminj
komponentg, kuris padeda abstrakcias idéjas paversti labiau suprantamomis ir jsimintinomis.

2. Spausdinta mokomoji medziaga

Darbo lapai, instrukcijos ir informaciné dalomoji medzZiaga - tai spausdintos medziagos
pavyzdZiai, kurie yra naudingos priemonés, papildancios edukacine Zaidimy verte. Siuose
Saltiniuose dalyviai gali rasti papildomos informacijos, iSsamiy instrukcijy ir informacinés
medZiagos, kurig galima naudoti tiek Zaidimy metu, tiek po jy. Efektyviai parengta
spausdintiné medzZiaga padeda sukurti iSsamiq ir gerai struktiirizuota mokymosi aplinka, nes
dalyviams suteikiama konkrecios naudos, kuri sustiprina svarbias aplinkosaugos sgavokas.

3. Interaktyvios skaitmeninés platformos
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DinamiSkumo ir patrauklumo mokomiesiems Zaidimams suteikia interaktyvios skaitmeninés
platformos, pavyzdzZiui, mokomosios programélés, internetinés simuliacijos ar
bendradarbiavimo priemonés. Sios platformos gali padéti interaktyviai mokytis, vizualizuoti
duomenis ir bendradarbiauti realiuoju laiku. Pavyzdziui, internetinéje simuliacijoje
naudotojai galéty tyrinéti virtualias ekosistemas arba interaktyviais testais lavinti
aplinkosaugos Zinias. Interaktyvios skaitmeninés platformos ne tik patenkina Siuolaikiniy
mokiniy technologinius pomégius, bet ir gali padidinti bendra mokomuyjy Zaidimy
isitraukimo ir veiksmingumo lygj.

4. Audiovizualiniai pristatymai

Norint sudominti dalyvius ir veiksmingai perduoti sudétingg informacija, labai svarbiis
vizualiniai komponentai. Kartu su daugialypés terpés komponentais, pavyzdZiui,
nuotraukomis, vaizdo jraSais ir infografikomis, audiovizualiniai pristatymai gali biiti galinga
priemoné svarbioms idéjoms pristatyti, realiems pavyzdZiams parodyti ir vaizdinei diskusijy
medZiagai pateikti. Gerai suprojektuotos prezentacijos padeda sukurti daugialype mokymosi
aplinka, pritaikyta jvairiems mokymosi stiliams, ir pagerina bendrg aplinkos informacijos
isiminima.
5. Virtualiosios realybés (VR) arba papildytosios realybés (AR) jrankiai

I mokomuosius Zaidimus jtraukus VR arba AR jrankius, atsiranda kiirybiskas ir jtraukiantis
elementas. Dalyviai gali patirtiniu budu ir realiau suprasti kai kurias savokas, saveikaudami su
virtualia ar papildyta aplinka, susijusia su aplinkos temomis. PavyzdZiui, dalyviai gali naudoti
papildytaja realybe, kad aplinkos duomenis perkelty | realias vietoves arba virtualiai
aplankyty uZterSta teritorija, kurioje atliekami aplinkos atkiirimo darbai. Naudodami
naujoviSka poziiirj, kurj suteikia Sios priemonés, dalyviai gali labiau jsitraukti ir pajusti
stipresnj rysj su aplinkosaugos klausimais.

6. Bendradarbiavimo internete jrankiai

Bendradarbiavimo internete priemonés yra labai svarbios siekiant skatinti komandinj darba
ir dalyviy bendravima virtualioje ar miSrioje aplinkoje. Grupinio bendravimo, dalijimosi failais
ir bendry dokumenty redagavimo platformos palengvina naudotojy bendravimg, kuria
bendruomeniskumo ir abipusio mokymosi jausma. Sios priemonés uztikrina, kad mokymosi
patirties neriboty fizinés ribos, nes palaiko bendradarbiavimo aspektus mokomuosiuose
Zaidimuose, ypac kai dalyviai yra geografiskai iSsklaidyti.

7. Aplinkos duomenys ir atvejy analizé
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Mokomuyjuy Zaidimy turinj sustiprina pateikiami aktualiis aplinkos duomenys, atvejy analizés
ir realaus pasaulio pavyzdziai. Analizuodami ir aptardami Siuolaikinius aplinkosaugos
jtraukimas suteikia mokymosi procesui dinamiskumo ir aktualumo, todél dalyviai lieka
susidoméje ir susieti su realiame pasaulyje egzistuojanciomis aplinkosaugos problemomis. Si
strategija skatina kritinj mastymgq ir suteikia dalyviams galimybe panaudoti jgytas Zinias
sprendziant aktualias aplinkosaugos problemas.

Mokomuyju Zaidimy sékmei aplinkosauginio Svietimo srityje didele jtaka daro tinkamos
medZiagos ir istekliy parinkimas ir jtraukimas. Sie istekliai buvo kruopsciai atrinkti taip, kad
padéty jvairiems mokymosi stiliams, atitikty mokymosi tikslus ir uZtikrinty iSsamia bei
stimuliuojancia mokymosi aplinka. Sitloma medzZiaga ir iStekliai, suteikiantys dalyviams
priemoniy aktyviai tyrinéti ir suvokti aplinkosaugos savokas, padeda jiems uZmegzti stipresnj
rySi su medziaga ir sukurti jsimintinesne mokymosi patirt;j.

Aplinkybés, susijusios su lauko erdve

Naudojant lauko erdves edukaciniuose Zaidimuose aplinkosauginio Svietimo tikslais, kyla
sudétingy klausimy. Lauko aplinka ne tik suteikia dalyviams galimybe pabendrauti su gamta ir
iSbandyti realaus pasaulio scenarijus, bet ir yra dinamiska ir daugialypé aplinka, kuri gali gerokai
pagerinti mokymosi patirtj. Norint j edukacinius Zaidimus jtraukti lauko erdves, reikia
nuodugniai jvertinti pasirinkta vieta. Nesvarbu, ar Zaidimas vyksta netoliese esanciame parke,
gamtinéje teritorijoje, ar specialiai sukurtame lauko mokymo centre, vieta turéty puikiai atitikti
veiklos tikslus. Tokia laisva aplinka kaip lauke skatina judruma, atradimus ir praktinj dalyvavima,
todél mokymasis tampa dinamiskesnis ir patirtinis. Veiksmingas lauko erdviy integravimas labai
priklauso nuo logistiniy veiksniy. Organizatoriai turi jvertinti erdve, kad jsitikinty, jog ji gali biti
pritaikyta numatytai veiklai, atsizvelgdami j tokius elementus kaip sédimy viety konfigiiracija,
prieinamumas ir biitiny reikmeny prieinamumas. Norint uZtikrinti visapusiSka mokymosi patirtj,
labai svarbu jvertinti lauko vietos gebéjima pritaikyti tiek planuotg, tiek neplanuota veikla.

Svarbu atsiZvelgti j lauko teritorijoje sitilomus patogumus ir jrangg. Galimybé naudotis
patogumais, saugumu ir kitomis bitiniausiomis priemonémis didina bendra dalyviy komfortg ir
gerove. Pakankamas pasirengimas garantuoja, kad lauko aplinka virsta stimuliuojanciu
edukaciniu fonu, sumaZzina trikdZiy galimybe ir leidZia Zaidéjams visiSkai pasinerti j pamokancius
Zaidimus. Lauko erdviy veikimas gamtos stichijy yra vienas is juy iSskirtiniy bruozy. Organizatoriai
turi atsizvelgti | su oro salygomis susijusias aplinkybes, nors tai yra naujas ir autentiskas
mokymosi kontekstas. Kad bty uZtikrintas visy saugumas ir malonumas, turéty biiti parengti
atsarginiai planai nepalankioms oro salygoms, pavyzdZiui, smarkiam lietui ar itin aukstai
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temperatiirai. Laikantis tokios aktyvios pozicijos, uZtikrinama, kad mokomieji Zaidimai galés
prisitaikyti prie nenuspéjamy lauko salygy.

Toliau pateikiama atitinkama veikla, kurig vykdant galima kuo geriau iSnaudoti lauko erdves:
1) Pasivaiksciojimai gamtoje ir stebéjimai

Pagrindiné veikla, kuri jkvepia Zmones tyrinéti ir studijuoti aplinka, yra pasivaikSciojimas
gamtoje. Dalyviai, lydimi aplinkosaugos eksperty ar pedagogy, leidzZiasi | kelione, kurios
metu atpaZjsta vietine florg ir faung, tyrinéja ekosistemas ir mato, kaip gamta yra
tarpusavyje susijusi. Dalyviai, atidZiai stebédami aplinka, giliau supranta jos biologine
ivairove ir ekologinius procesus.

2) Lauko simuliacijos ir zaidimai

Lauke galima Zaisti tikroviSkus vaidmeny Zaidimus ir simuliacijas, kuriy metu dalyviai
jsitraukia | realias situacijas. Pavyzdziui, atlikdami vaidmeninj Zaidima dalyviai gali prisiimti
aplinkosaugininky, kuriems pavesta priimti sprendimus dél iStekliy valdymo, iSsaugojimo
taktikos ir Zemés naudojimo, vaidmenj. Lauko aplinka suteikia scenarijams daugiau
tikroviSkumo ir leidZia dalyviams dinamiSkai ir jdomiai taikyti abstrakcias savokas realaus
pasaulio scenarijuose.

3) Ekologiskos demonstracijos

Dalyviai gali iS arti susipaZinti su tvaria praktika, kai lauke vyksta ekologiskos demonstracijos.
Atlieky maZinimo taktika, atsinaujinancios energijos jrenginiai ir ekologiski sodininkystés
metodai - tai tik keli demonstracijy pavyzdZiai. Giliau suvokti tvaruma padeda tai, kad lauko
aplinka pavercCiama gyva laboratorija, kurioje dalyviai gali pamatyti, paliesti ir iSbandyti
ekologiSka praktika.

4) Bendradarbiavimo projektai lauke

Bendradarbiavimo projektai lauke skatina bendra dalyviy atsakomybés uZz aplinkg ir
komandinio darbo jausma. Projektai gali apimti ekologisky jrenginiy kirimg, medzZiy
sodinimo kampanijy organizavima arba bendruomeniy tvarkyma. Sios praktinés iniciatyvos
suteikia dalyviams daugiau galiy ir skatina grupinio veikimo jausma, be to, padeda iSsaugoti
aplinka.

5) Debatai ir diskusijos lauke

Pokalbiy ir diskusiju organizavimas lauke suteikia intelektualiems pokalbiams naujy jégy ir
motyvacijos. Studijuoti ir diskutuoti aplinkosaugos klausimais dalyviai gali susirinkti
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natiraliame amfiteatre arba tam skirtose diskusijy vietose. Naturali aplinka skatina kritinj
mastyma, atvirg bendravima ir keitimasi skirtingais poZitriais, o tai gerina ugdymo procesa.

Si veikla vykdoma taip, kad biity iSnaudotos ypatingos lauko aplinkos savybés, o dalyviams biity
suteikta visapusiska ir jtraukianti mokymosi patirtis. Siose lauko veiklose gamta - ar tai biity
tiesioginis bendravimas su ja, ar dinamiSkas modeliavimas, ar praktinés demonstracijos, ar
grupiniai projektai, ar nuoSirdiis pokalbiai - naudojama siekiant sustiprinti dalyviy rysj su
aplinkosaugos idéjomis ir skatinti pareigos ir riipestingumo jausma.

Saugos priemoneés

Dalyviy sauga ir gerove yra esminis elementas, kuriam planuojant ir jgyvendinant renginius turi
biti teikiama pirmenybé. Saugos priemonés apima daugybe temy - nuo psichinés ir
psichologinés sveikatos iki fizinés saugos. Lauko aplinkoje mokymosi aplinkoje gali atsirasti
papildomy kintamyjy, todél organizatoriai turi atlikti iSsamy rizikos vertinimg ir nustatyti
procediiras, kaip spresti bet kokias galincCias kilti problemas.

Pirmasis Zingsnis uZtikrinant fizine sauga - iSsamus pasirinktos vietos jvertinimas. Organizatoriai
turi atkreipti démesj j galimus pavojus, pavyzdZiui, Zemés nelygumus, suklupimo pavojus ar
potencialiai pavojingus gamtos objektus. Siekiant sumazinti Siuos pavojus ir suteikti dalyviams
saugig aplinka, reikéty jrengti atitinkamus Zenklus, uZtvaras ir prevencines priemones.

Oro salygos yra pagrindinis veiksnys, lemiantis dalyviy sauguma uZsiimant veikla lauke. Svarbu
turéti atsarginj plang nepalankioms oro sglygoms, pavyzdziui, smarkiam lietui, dideliam karsciui
ar SalCiui, kad visi biity saugiis ir pasiruoSe. Dalyviy gerove pagerina galimybé turéti pastoge,
hidratacijos stoteles ir pasirtipinti ekstremalios temperatiiros sglygomis. Ne maziau svarbus ir
emocinis bei psichologinis saugumas. Planuojant veiklg svarbu atsizvelgti i galimus dirgiklius ir
emocines reakcijas. Siekdami sukurti atmosfera, kurioje dalyviai jaustysi laisvi reiksti savo
nuomone ir dalyvauti diskusijose nesibaimindami, kad bus teisiami, tarpininkai turi biti svetingi
ir palaikantys.

Kai kalbama apie edukacinius Zaidimus, kurie naudojami aplinkosauginio Svietimo kontekste,
labai svarbu teikti pirmenybe saugos priemonéms, kad biity apsaugota bendra dalyviy sveikata ir
malonumas. Sios saugos priemonés apima holistinj pozZitr, atsizvelgiant i dalyviy emocine ir
psichologine gerove, su oro sglygomis susijusias ekstremalias situacijas ir fizine sauga. Procediira
pradedama nuo iSsamaus pasirinktos vietos apzitiréjimo ir rizikos jvertinimo. Organizatoriai
atlieka iSsamy vertinimg, atkreipdami démesj j galimus pavojus, pavyzdZiui, nelygy pagrindg
arba vietas, kuriose Zmonés gali suklupti ir nukristi. [rengus tinkamas uZtvaras, Zenklus ir
prevencines priemones, sumazinama rizika, o dalyviams sukuriama saugi aplinka. Kadangi
renginiy organizatoriai supranta, kokig jtaka saugumui daro oro salygos, jie renginiy
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organizatoriai sudaro iSsamius planus, kaip elgtis esant nepalankioms oro sglygoms. Taip
uztikrinama, kad dalyviai bty tinkamai apsirenge ir apsaugoti, taip pat pasiruoSiama
nepalankioms oro salygoms, dideliam karSCiui ar SalCiui. Bendras dalyviy komfortas ir gerove
pageréja pasiilius galimybe pasislépti, iSdalijus oro sglygoms tinkama jranga ir pasiriipinus
alternatyviomis patalpomis.

Reagavimo j avarines situacijas protokolai yra esminiai saugos priemoniy komponentai. Kad biity
galima greitai reaguoti, organizatoriai nustato tikslius nelaimingy atsitikimy ar nenumatyty
ivykiy likvidavimo protokolus ir komunikacijos strategijas. Organizatoriai ir renginio personalas
mokomi pirmosios pagalbos pagrindy, o nenumatytomis aplinkybémis galima lengvai kreiptis j
pagalbos tarnybas. PrieS pradédami dalyvauti veikloje dalyviai gauna iSsamius instruktazus,
kuriuose iSsamiai iSdéstomos saugos priemonés, avariniy situacijy protokolai ir elgesio gairés.
Veiksmingas bendravimas uZtikrina, kad dalyviai biity pasirenge saugiai judéti mokymosi
aplinkoje ir Zinoty apie bet kokig galima rizika. Kity asmeny instruktavimo procesas padeda
visiems suprasti saugos procediiras.

Norint uZtikrinti dalyviy emocinj ir psichologini sauguma, reikia sukurti jtraukia ir palankia
aplinka. Siekiant skatinti aplinka, kurioje vertinama pagarba, empatija ir nuoSirdus bendravimas,
labai svarbiis yra tarpininkai. Mokymosi aplinka iSlaikoma pozityvi puoseléjant aplinka, kurioje
dalyviai skatinami reikSti savo nuomone nesibaiminant, kad bus teisiami. Suteikdami
fasilitatoriams gebéjimy ir informacijos, reikalingos tinkamai prizitréti veiklg, fasilitatoriy
mokymai dar labiau sustiprina saugos priemones. Mokymo sesijos padeda fasilitatoriams
aktyviai valdyti mokymosi aplinkg, nes apima saugos protokolus, rizikos vertinimo procediras ir
reagavimo | ekstremalias situacijas planus. Apibendrinant galima teigti, kad saugos priemonés
yra esminis jsipareigojimas uZtikrinti Zaidéju gerove mokomuosiuose Zaidimuose ir biitinas
procediirinis reikalavimas. AtsiZvelgdami j fizine, su oro sglygomis susijusig ir emocine sauga,
organizatoriai sukuria saugia mokymosi aplinka, leidZianCia dalyviams visiSkai pasinerti j
gyvenima keiCiancig aplinkosauginiy edukaciniy Zaidimy galia.

Palengvinimo metodai

Komunikacijos strategijos

Pradinis komunikacijos strategijos kiirimo etapas - aiskiai suformuluoti savo tikslus ir uzdavinius.
PrieS pradédami bet kokius mokomuosius Zaidimus, organizatoriai turi aiSkiai pasakyti, kokie yra
pagrindiniai veiklos tikslai, kokiy mokymosi rezultaty jie tikisi pasiekti ir kaip Sie projektai susije
su platesniais aplinkosauginio Svietimo tikslais. Toks aiSkumas sukuria bendra supratima apie
edukacine kelione ir paruoSia dirva dalyviy jsitraukimui. Planavimo etape labai svarbus skaidrus
ir jtraukus bendravimas. Organizatoriai privalo informuoti dalyvius apie Zaidimy formata, veiklos
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atlikimo tvarka ir visus biitinus pasiruoSimo darbus. UZtikrinant, kad dalyviai biity informuoti ir
pasiruoSe, toks aktyvus bendravimas padeda uZtikrinti, kad edukaciniai Zaidimai biity
igyvendinami sklandZiai ir veiksmingai.

Norint sukurti dinamiSka ir jdomig mokymosi aplinka, kai kalbama apie aplinkosauginio Svietimo
edukacinius Zaidimus, labai svarbu naudoti veiksmingus komunikacijos metodus. Sig taktika
sudaro sudétingas procesas, kuris prasideda nuo tikslaus tiksly ir uZdaviniy formulavimo. Aiskiai
informuodami apie bendrg tikslg ir mokomuyjy Zaidimy rySj su aplinkosauginiu Svietimu,
organizatoriai skatina dalyviy jsitraukima ir sukuria bendrg supratimg apie mokymosi kelionés
svarbg. Aiski komunikacija apie planavima taip pat pagerina parengiamajj etapg, nes uztikrina,
kad visi Zinoty formata, tvarka ir veiksmus, kuriuos reikia atlikti. Toks skaidrus bendravimas
maksimaliai padidina dalyviy gebéjimga aktyviai ir prasmingai dalyvauti suplanuotuose
edukaciniuose Zaidimuose ir kartu skatina dalyviy pasirengimo jausma. Prie veiksmingos
komunikacijos labai prisideda fasilitatoriai, kurie veikia kaip centrinés figiiros, nukreipiancios
dalyvius. Kiekvienos uzduoties kontekstinés informacijos pateikimas, aiSkiis nurodymai ir
démesys dalyviy poreikiams - visa tai kartu sukuria bendravimo dinamika, kuri palaiko teigiama
mokymosi aplinka. Visy mokomuyjy Zaidimy sékmé priklauso nuo tarpininko ir dalyviy saveikos.

Technologiju naudojimas bendravimui suteikia daugiau prieinamumo ir betarpiSkumo.
Naudodamiesi bendravimo realiuoju laiku kanalais, organizatoriai gali skleisti praneSimus,
platinti papildoma medzZiagg ir skatinti nuolatinj dalyvavima. Naudodamiesi technologijomis
dalyviai gali naudotis iStekliais, uZduoti klausimus ir dalyvauti virtualiai, taip iSplésdami
mokymosi patirtji uZz mokomujuy Zaidimy riby. GrjZtamojo rySio kanaly kiirimas yra esminis
komunikacijos plany komponentas. Organizatoriai skatina dalyviy atstovavimo jausma,
suteikdami dalyviams platforma iSsakyti savo nuomone, pateikti jZvalgas ir griZtamajj rysj apie
ugdymo procesa. Garantuojant biisimy edukaciniy Zaidimy aktualumg ir veiksminguma, Sis
pasikartojantis griZtamojo rySio ciklas padeda nuolat tobulinti jy dizaing ir vykdyma. Praturtinta
ir dalyvaujamoji mokymosi aplinka aplinkosauginiam Svietimui skirtuose edukaciniuose
Zaidimuose sukuriama taikant aptartas sekmingas bendravimo strategijas, kurios apima jvairias
sritis - nuo aiSkaus tiksly apibréZimo ir atviro bendravimo planavimo metu iki tarpininky
jtraukimo, technologijy integravimo ir griztamojo rysio mechanizmy uztikrinimo. Sios taktikos
ne tik padeda sklandZiai vykdyti veiklg, bet ir skatina dalyviy, organizatoriy ir pagalbininky
bendradarbiavimg bei bendro tikslo jausma.

Dalyviy jtraukimas

Projektavimo etape pradedamos jgyvendinti jtraukimo strategijos, kai planuotojai kruopsciai
kuria veiklg, atitinkancig dalyviy interesus ir padedancig siekti pagrindiniy aplinkosauginio
Svietimo tiksly. Integruodami Zaidybinimo, pasakojimo ir interaktyvius elementus, organizatoriai
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sukuria patrauklia sistemg, kuri sudomina dalyvius ir skatina juos aktyviai dalyvauti.
Fasilitatoriams tenka itin svarbus vaidmuo skatinant dalyviy jsitraukima. Be to, kad atlieka
mentoriy vaidmenj, fasilitatoriai taip pat veikia ir kaip ragintojai, skatinantys dalyvius su
uzsidegimu jsitraukti j veikla. Veiksmingas fasilitavimo stilius skatina dalyviy entuziazmg ir
jsitraukima ir pasiZzymi aiskiu bendravimu, pozityviu pastiprinimu ir lankstumu reaguojant j
grupés dinamika.

Ivairiy mokymosi stiliy naudojimas dar labiau padidina dalyviy jsitraukimag. Jvairius dalyviy
poreikius tenkina mokomieji Zaidimai, kuriuose atsiZvelgiama | ju interaktyvaus, kinestetinio,
vaizdinio ir girdimojo mokymosi pomégius. Toks jtraukus poZiiiris maksimaliai padidina
jsitraukimag ir supratima, nes leidZia jvairiy mokymosi stiliy asmenims visiSkai pasinerti j
mokymosi procesa. Be to, sklandus technologijuy integravimas gali padidinti dalyviy jsitraukima.
Interaktyviy platformy, virtualios realybés ar Zaidybiniy elementy integravimas | mokomuosius
Zaidimus suteikia dalyviams Siuolaikiska ir dinamiska mokymosi aplinka. Sios technologijy
naujoves ne tik atitinka Siuolaikinj skonj, bet ir suteikia mokymosi procesui SvieZumo ir azarto.
Komandinio darbo ir grupinés dinamikos palengvinimas yra papildomas dalyviy jtraukimo
aspektas. UZduociy, reikalaujan¢iy bendradarbiavimo, problemy sprendimo ir grupinio
sprendimy priémimo, jtraukimas ne tik didina dalyviy jsitraukima, bet ir kuria
bendruomeniskumo jausma. Mokymasis socialinéje aplinkoje suteikia daugiau pasitenkinimo ir
idomesnés edukacinés patirties.

Individualus veiklos planavimas yra pirmoji pagrindiné taktika. Labai svarbu sukurti patirtj, kuri
atitikty dalyviy interesus ir biity aiSkiai susijusi su platesniais aplinkosauginio Svietimo tikslais.
Organizatoriai sukuria dinamiSka sistema, kuri ne tik patraukia dalyviy démesj, bet ir skatina juos
aktyviai jsitraukti j mokymosi procesa, jtraukdami Zaidybinimo, pasakojimo ir praktinés patirties
elementus. Vienas iS pagrindiniy veiksniy, daranciy jtaka dalyviy jsitraukimui, yra vedéjas.
Dalyvius aktyviai jsitraukti i mokomuosius Zaidimus skatina motyvuojantis fasilitavimo stilius,
kuriam biidingas skaidrus bendravimas ir lankstumas reaguojant | grupés dinamika. Be
nurodymuy teikimo, fasilitatoriaus uzduotis - jkvépti dalyviams azarto ir biCiulystés jausma.

Kitas svarbus dalyviy jtraukimo komponentas - jvairiy mokymosi stiliy poreikiy pripaZinimas ir
tenkinimas. Edukaciniai Zaidimai, kuriuose derinami vizualiniai, garsiniai, kinestetiniai ir
interaktyviis elementai, yra integraciniai ir leidZia skirtingy mokymosi stiliy Zaidéjams kuo geriau
jsitraukti j medZiaga. Si visa apimanti strategija pagerina supratimg ir jsitraukima, nes
atsizvelgiama j jvairius Zmoniy mokymosi btidus. Technologijy jtraukimas dar labiau padidina
dalyviy jsitraukima. Virtualioji realybé, Zaidybinimas ir interaktyviosios platformos yra sklandzZiai
integruotos, kad mokymosi aplinkai bty suteiktas modernus ir dinamiskas atspalvis. Sie
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Siuolaikinj skonj atitinkantys technologiniai patobulinimai padeda islaikyti aukSta Zaidéjy
susidoméjimo ir azarto lygi mokomujy Zaidimy metu.

Kitas svarbus dalyviy jtraukimo komponentas - jvairiy mokymosi stiliy poreikiy pripaZinimas ir
tenkinimas. Edukaciniai Zaidimai, kuriuose derinami vizualiniai, garsiniai, kinestetiniai ir
interaktyviis elementai, yra integraciniai ir leidZia skirtingy mokymosi stiliy Zaidéjams kuo geriau
jsitraukti j medZiaga. Si visa apimanti strategija pagerina supratimg ir jsitraukima, nes
atsizvelgiama j jvairius Zmoniy mokymosi btidus. Technologijy jtraukimas dar labiau padidina
dalyviy jsitraukima. Virtualioji realybé, Zaidybinimas ir interaktyviosios platformos yra sklandziai
integruotos, kad mokymosi aplinkai bty suteiktas modernus ir dinamiskas atspalvis. Sie
Siuolaikinj skonj atitinkantys technologiniai patobulinimai padeda islaikyti aukSta Zaidéjy
susidoméjimo ir azarto lygi mokomujy Zaidimy metu.

Dalyviy apklausa

Apibendrinimas yra labai svarbus, nes jis gali paversti mokomajj Zaidima iS pratyby rinkinio
jtraukiancia edukacine patirtimi. Jis yra jungiamoji grandis tarp Zaidéjo patirtinés Zaidimo
patirties ir kognityvinio pagrindiniy idéjy suvokimo. Dalyviams padedama apmastyti savo patirtj,
iSreiksti savo jzvalgas ir susieti jas su bendresniais aplinkosauginio Svietimo tikslais.

Viena iS pagrindiniy ataskaity rengimo funkciju - sudaryti salygas patirtines Zinias paversti
praktiniu mokymusi. Apibendrinimas padeda nuodugniau iSnagrinéti aplinkos savokas, jtrauktas
i veiklg, prasant dalyviy aptarti savo pastebéjimus, iSkilusius sunkumus ir Zaidimo metu taikyta
taktika. Per Sj introspekcinj procesg Zaidéjai gali teorines Zinias susieti su tikroviskais, realiais
Zaidimo scenarijais. Be to, aptarimas skatina atvirg, bendradarbiaujanciag mokymosi aplinka.
Dalyviai gali iSklausyti skirtingus poZiiirius, pasidalyti savaisiais ir kartu siekti jprasminti patirti.
Toks bendradarbiavimo keitimosi informacija btidas skatina dalyviy bendruomeniskumo jausma
ir gerina supratimg. Apibendrinimo sesijos virsta Ziniy mainais, kai vieno asmens jZvalgos
praplecia bendra grupés supratima.

Apibendrinimas taip pat yra labai svarbus siekiant dar kartg pabréZti rySj tarp patyriminés
veiklos ir pagrindiniy aplinkosauginio Svietimo tiksly. Fasilitatoriai padeda dalyviams susieti
Zaidimo patirtj su bendresnémis tvarumo, aplinkos iSsaugojimo ir energijos vartojimo
efektyvumo idéjomis. Per §j procesq dalyviai geriau jsisamonina iSmoktas sgvokas ir jy taikyma
realiose situacijose. Apibendrinimas yra labai svarbus, nes iS esmés jis gali edukacinj zZaidima i$
pratyby rinkinio paversti visiSkai jtraukian¢ia mokymosi aplinka. Apibendrinimas tampa labai
svarbia priemone, padedancia optimizuoti mokomuyjy Zaidimy poveikj dalyviy aplinkosaugos
sqvoky suvokimui ir taikymui, nes skatina apmastymus, skatina bendradarbiavimg ir stiprina
sgsajas su bendresniais aplinkosauginio Svietimo tikslais.
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Diskusijy po Zaidimo organizavimas

Efektyvaus apibendrinimo esmé - uZtikrinti, kad Zaidimo apmastymai ir iSvados tikslingai atitikty
ugdymo tikslus. Pagrindiniai orkestrantai, tarpininkai veda dalyvius per organizuotg apmastymuy
procesq, kuris neapsiriboja patirties pasakojimu, o gilinasi | esminiy aplinkos sgvoky nagrinéjima.
Akivaizdu, kad saugios ir draugiSkos atmosferos sukiirimas yra pirmas svarbus Zingsnis
organizuojant pokalbius po Zaidimy. Sis esminis etapas skatina atvira dalyviy bendravima, nes
jie laisvai keiCiasi idéjomis, poZitriais ir nuoSirdZiais apmastymais apie savo Zaidimy patirtj.
Nustatydami pozityvy ir nesmerkiantj tona, tarpininkai skatina pasitikéjimo ir skaidrumo aplinka,
kuri bttina produktyviam dialogui. Metodinis poZitiris | ataskaity rengima apima tikslingai
uZduodamus klausimus, skatinancius savianalize ir kritini mastyma. Naudodami tinkamai
parinktus klausimus, tarpininkai skatina Zaidéjus apmastyti savo sprendimu priémima, analizuoti
savo pasirinkimy poveikj ir ieSkoti sgsajy tarp Zaidimo patirties ir bendresniy aplinkos sgvoky.
Toks samoningas klausinéjimas padeda Zaidéjams giliau suvokti Zaidime gliidincias idéjas.

Be to, organizuojant pokalbius po Zzaidimo reikia skatinti dalyvius aktyviai dalyvauti.
BendradarbiaujanCios mokymosi aplinkos puoseléjimas pasiekiamas skatinant juos aktyviai
klausytis, atsakinéti j klausimus ir dalytis savo pozitriu. Tokia visy grupés nariy dalijimosi
Ziniomis dinamika pagerina individualy supratimg ir kartu padidina bendrg patirtj. Daugialypés
terpés ar vaizdiniy priemoniy jtraukimas j apibendrinimo procesa yra vienas iS bidy, kaip
fasilitatoriai gali jj patobulinti. Be to, kad dalyviai gali ne tik turéti vaizdine atrama, | kurig galéty
atsiremti diskusijy metu, bet ir vaizdinés priemonés padeda apibendrinti sudétingas savokas,
pabreéZti svarbius dalykus ir parodyti sasajas tarp Zaidimo veiksmuy ir realaus pasaulio pasekmiuy.

Diskusijy po Zaidimo organizavimas pagal struktiirizuota sistema taip pat padeda dalyviams
padaryti praktines iSvadas. Fasilitatoriy vaidmuo - padéti dalyviams savo mintis paversti
praktinémis pamokomis, kurias galima pritaikyti kasdienése situacijose. Sis revoliucinis Zingsnis
garantuoja, kad mokomasis Zaidimas Zaidéjams ne tik suteiks Ziniy, bet ir realiy jZvalgy bei
iglidZiy, susijusiy su energijos vartojimo efektyvumu ir aplinkos tvarumu. Apibendrinant galima
teigti, kad norint optimizuoti edukacinius Zaidimus aplinkosauginiam Svietimui, biitina
metodisSkai organizuoti pokalbius po Zaidimo. Siekiant uZtikrinti, kad pokalbiy po Zaidimo
procesas tapty prasmingo mokymosi ir realaus aplinkosaugos savoky taikymo katalizatoriumi,
labai svarbus vaidmuo tenka fasilitatoriams, kurie sukuria saugiq ir jtraukia aplinka, skatina
aktyvy dalyvavima, uZduoda jZvalgius klausimus, jtraukia vaizdines priemones ir nukreipia
dalyvius i praktiSkai pritaikomas jZvalgas.
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Mokymosi tasky iSskyrimas

Norint uzZtikrinti, kad Zaidéjai jsisavinty pagrindines aplinkosaugos idéjas, kurias siekiama
perteikti mokomuoju Zaidimu, o ne tik su juo sgveikauty, svarbiausia yra iSgauti mokymosi
taskus. Prisiimdami gidy vaidmenj, tarpininkai sumaniai nukreipia pokalbius j pagrindiniy iSvady,
bendryjy temuy ir realaus iSmoktos informacijos pritaikymo asmeniniame ir profesiniame
kontekste nustatyma. Vienas iS esminiy Sio proceso aspekty - paskatinti Zaidéjus prisiminti
Zaidimo metu priimtus sprendimus ir pasverti jy privalumus ir trikumus. Taip palengvindami
priezasCiy ir pasekmiy rySiy apmastyma Zaidimo kontekste, tarpininkai ugdo gily aplinkos
principy, neatsiejamai susijusiy su veikla, suvokima.

Be to, mokymosi tasky iSskyrimo procesas praplecia jo taikymo sritj, nes sukuria sgsajas tarp
Dalyviai, sumaniai vadovaujami tarpininky, gali rasti sgsajy tarp imituojamos patirties ir realiy
problemy, susijusiy su energijos taupymu, aplinkos iSsaugojimu ir tvaria praktika. Sis
sgmoningas rySys iSrySkina galimg iSmoktos informacijos poveikj sprendZiant neatidéliotinas
pasaulines problemas ir didina jos aktualuma. Siekdami iSgauti mokymosi taSkus, tarpininkai
taiko jvairius interaktyvius metodus, pavyzdziui, smegeny Sturmo sesijas, grupines diskusijas ir
bendradarbiavimo pratybas. Sie dinamiski metodai skatina bendra supratimg ir kolektyvine
atsakomybe uz jgytas Zinias ne tik suteikdami dalyviams galimybe aktyviai prisidéti prie jZvalgy
sintezés, bet ir jvairindami perspektyvas.

Mokymosi tasky iSskyrimo procesas yra esminé grandis, kuri sklandZiai sujungia reguliuojama
mokomojo Zaidimo aplinka su nenuspéjamais sunkumais, su kuriais susiduriama realiame
gyvenime. Viso Zaidimo metu tarpininkai meistriSkai padeda Zaidéjams iSskleisti svarbiausias
temas ir naudingas jZvalgas. Po to Sios Zinios tampa katalizatoriumi priimant pagrjstus
sprendimus asmeniniame ir profesiniame gyvenime. Apibendrinant galima teigti, kad edukaciniy
Zaidimy, skirty aplinkosauginiam Svietimui, sékmés raktas yra mokymosi tasky iSgavimas.
Sumaniai vadovaudami Zaidimams ir sumaniai kurdami rySius, moderatoriai yra nejkainojami,
nes padeda dalyviams iSgauti gilias jZvalgas, nustatyti svarbias iSvadas ir uZmegzti tvirtas sgsajas
tarp Zaidimo patirties ir praktinio pritaikymo. Sis transformuojantis procesas ne tik padeda
siekti mokymosi tiksly, bet ir suteikia dalyviams realiy Ziniy ir gebéjimy, kuriy jiems reikia, kad
galéty sekmingai judéti sudétingoje aplinkos tvarumo srityje.

Skatinti apmastymus ir veiksmus

Refleksijos skatinimas yra transformuojantis Zingsnis, padedantis Zaidéjams suprasti Zaidimo
aplinkos koncepcijas ir jsisamoninti platesnes savo sprendimuy ir patirties pasekmes. Siekiant
paskatinti dalyvius kritiSkai mastyti apie tai, kaip iSmoktos pamokos susijusios su jy asmeninémis
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vertybémis, profesiniais jsipareigojimais ir didesniais visuomenés vaidmenimis, labai svarbu, kad
pagalbininkai ugdyty reflektyvy mastyma. Be to, Sis apmastymo procesas apima mastyma apie
tai, kaip iSmokta medZiaga galima pritaikyti realiame pasaulyje. Zaidéjams sitiloma apsvarstyti,
kaip per Zaidimg iSmoktas aplinkosaugos idéjas ir taktikq galima pritaikyti praktiniams
projektams savo namuose, darbo vietose ar bendruomenése. Siekdami suderinti Zaidimo
pamokas su zaidéjuy, kaip pokyciy aplinkos tvarumo srityje iniciatoriy, vaidmenimis, fasilitatoriai
padeda Siam jsivaizdavimo procesui.

Reflektyvus apmastymas natiraliai skatina veikti. Apmaste Zaidimo metu patirta patirtj ir
platesnes jos pasekmes, dalyviai jauciasi pasiruoSe imtis aktyviy priemoniy, kad imtysi aplinkai
palankaus elgesio. Fasilitatoriai padeda dalyviams kurti konkrecius planus ir nustatyti konkrecius
veiksmus, taisykles ar programas, kurias galima jgyvendinti siekiant skatinti energijos vartojimo
efektyvuma ir aplinkos iSsaugojima. Ataskaity rengimo aplinkoje vykstancio bendradarbiavimo
pobiidj fasilitatoriai gali panaudoti skatindami grupés veiksmus. Si veikla skatina dalyvius
pagalvoti, kaip bendromis pastangomis galima padidinti individualiy veiksmy poveikj, skatinant
jsipareigojima dirbti kartu sprendziant aplinkosaugos problemas ir bendros atsakomybés
jausma. Dél Sio kolektyvinio aspekto individualiis apmastymai virsta bendru aplinkosaugos
etosu.

Be to, skatinant introspekcijg ir veiksmus neapsiribojama vien tik trumpalaikémis korekcijomis,
bet ir nuolatinio tobuléjimo ir prisitaikymo nuostaty ugdymu. PripaZjstant, kad aplinkos tvarumo
siekis apima pasikartojantj mokymosi, apmastymo ir reagavimo | poreikius procesa, dalyviai
skatinami savo veiksmus vertinti kaip nuolatinés kelionés dalj. Apibendrinant galima teigti, kad
tarpininkai leidZia dalyviams apsvarstyti platesnes savo patirties pasekmes, jsivaizduoti praktinj
pritaikyma ir, jiems vadovaujant, imtis aktyviy veiksmy siekiant aplinkos tvarumo. Sis procesas,
skatinantis aktyvy mastyma ir stiprinantis Svietimo tikslus, padeda dalyviams tapti teigiamy
pokyciy aplinkos tausojimo srityje iniciatoriais.
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lliustraciniai pavyzdziai

e e e W e e

Per jtakingg Zaidybinimo prizme, pasitelkus pavyzdinius Zaidimy scenarijus, galima atskleisti
jvairiy ir jtraukianciy patirCiy, kurios buvo kruopsciai sukurtos siekiant palengvinti
aplinkosauginj 3vietima, gobelena. Sie scenarijai yra puikis 3altiniai, nes jie yra $ablonai,
suteikiantys Svietéjams ir koordinatoriams lanksty jrankiy rinkinj, kurj jie gali naudoti kurdami
jtraukiancCius, interaktyvius ir mokomuosius Zaidimus. Vienas i ypa¢ jdomiy scenarijy vyksta
imonés simuliacijos aplinkoje, kur dalyviai prisiima ekologiSkos jmonés darbuotojy vaidmenis.
Sio dinamisko scenarijaus dalyviai turi priimti sprendimus dél energijos naudojimo, atlieky
tvarkymo ir tvarios praktikos, kurie primena realius sunkumus. Naudodamiesi Siomis sprendimy
priemimo procediiromis, dalyviai keliauja sudétinga jmoniy aplinkosauginés atsakomybés sritimi
ir jgyja svarby supratimg apie klittis ir taktika, kurig taiko ekologijos tvarkymu besirapinantys
subjektai.

Kitame jtraukianciame scenarijuje dalyviai atlieka vaidmenis kaimynystéje, kurioje susiduriama
su aplinkosaugos issiikiais, ir visiSkai pasineria j bendruomenés konteksta. Zaidimas ZaidZiamas
kaip bendradarbiavimo projektas, kurio metu Zaidéjai kartu sprendZia bendruomenés
problemas, pavyzdZiui, energijos taupymo, Zaliyjy ploty ir atlieky alinimo. Sis scenarijus ne tik
skatina bendradarbiavima ir grupinj problemy sprendimg, bet ir skiepija stipry vietos aplinkos
prieziliros jausma, pabréZzdamas, kad kiekvienas Zmogus atlieka svarby vaidmenj uztikrinant
artimiausios aplinkos gerove. TreCiajame Zaidimo scenarijaus pavyzdyje Zaidéjai tampa jvairiy
Saliy atstovais, kurie derasi dél aplinkosaugos politikos, todél j Sig problema Zvelgiama placiau ir
globaliau. Sis pasauliniame kontekste pateikiamas scenarijus skatina geriau suprasti, kaip
aplinkosaugos problemos yra tarpusavyje susijusios visame pasaulyje. Stengdamiesi susitarti dél
tvarios praktikos, dalyviai geriau supranta pasaulinio bendradarbiavimo svarbg sprendZiant
neatidéliotinas aplinkosaugos problemas.

Siems pavyzdiniams Zaidimy scenarijams biidingas pritaikomumas ir mastelio keitimas. Sukurti
taip, kad galéty prisitaikyti prie jvairiy besimokanciyjy ir mokymosi tiksly, todél pedagogai ir
tarpininkai gali pritaikyti scenarijus pagal dalyviy interesus, iSsilavinima ir aplinkosaugos temas, j
kurias jie nori atkreipti démesj. Sie scenarijai puikiai tinka jvairioms mokymosi aplinkoms,
iskaitant interaktyvius seminarus, oficialias klases ir iSsamius mokymus. Be to, kad scenarijai yra
lankstus, | juos taip pat jtraukti bendradarbiavimo, konkurencingumo ir strateginiy sprendimy
priemimo aspektai, o tai didina Zaidéjy susidoméjima ir motyvacija. Interaktyvios Siy scenarijy
savybés ne tik suteikia mokymuisi malonumo, bet ir padeda iSsaugoti aplinkos sgvokas ir Zinias
per praktinj mokymasi. Sie scenarijai suteikia mokytojams ir pagalbininkams lanks¢ias ir

60/65



+ .:.
s www.gently4youth.eu

GENTLY

dinamiSkas priemones, leidZiancias kurti jtraukian€ias mokymosi patirtis, kurios sudominty
jvairiy sriciy besimokanciuosius. Siais scenarijais, kuriy veiksmas gali vykti iSgalvotose jmonése,
bendruomenése ar pasauliniame kontekste, siekiama ugdyti aplinka tausojanciy pokyciy
vykdytojy kartg, mokant dalyvius ne tik aplinkosauginio sgmoningumo, bet ir bendradarbiavimo
sprendziant problemas jgiidZiy ir aktyvaus mastymo.

Sékmingo jgyvendinimo pavyzdziai
Toliau pateikiamuose pavyzdZiuose bus iSsamiai apZvelgtas veiksmingas mokomuyjy Zaidimy

naudojimas aplinkosauginio Svietimo kontekste. Sie pavyzdZiai atskleidZia realias situacijas,
kuriose zZaidimy taikymas jtrauké dalyvius ir paskatino giliau suvokti aplinkosaugos sgvokas.

Galingo Zaidybinimo poveikio formaliojo Svietimo aplinkoje pavyzdj galima pamatyti pirmajame
atvejo tyrime, kuriame parodyta, kaip aplinkosauginio Svietimo Zaidimas buvo jtrauktas j
vidurinés mokyklos mokymo programa. Mokytojai kruopsciai jtrauké Zaidima j pamoky planus,
pritaikydami jj konkretiems mokymosi tikslams pasiekti. Siekdami spresti atlieky mazZinimo,
energijos taupymo ir tvarios praktikos klausimus, mokiniai buvo panardinti | imituojamus
scenarijus. Sis jgyvendinimas buvo sékmingas - tai jrodo ne tik didesnis mokiniy jsitraukimas,
bet ir pastebimi aplinkosauginio elgesio pokyciai bei padidéjes sgamoningumas. Biidami aktyvis
savo mokymo dalyviai, studentai ne tik jsisavino teorines Zinias, bet ir jsisavino praktinj tvarios
praktikos taikyma, o tai padéjo jiems iSsiugdyti atsakomybés uz aplinkg jausma.

Antrame atvejo tyrime parodoma, kaip aplinkosauginio Svietimo Zaidimas buvo jtrauktas j verslo
pasaulio jmoniy mokymo programa. Darbuotojai galéjo naudotis Zaidimu kaip virtualia
platforma, kad galéty priimti sprendimus dél darbo vietos iStekliy valdymo, anglies pédsako
mazinimo ir ekologisky iniciatyvy. Tiesioginis jmonés aplinkosaugos praktikos pageréjimas buvo
ne vienintelé Sio jgyvendinimo nauda. Geresné darbuotojy moralé ir bendras atsakomybés uz
imonés tvaruma jausmas buvo tolesnés apraiSkos. Aktyviai Zaidime dalyvave darbuotojai ne tik
geriau suprato aplinkosaugos savokas, bet ir prisiemé bendra jsipareigojima skatinti tvarig
praktika savo profesinéje aplinkoje.

TreCiajame atvejo tyrime, kuriame daugiausia démesio skiriama bendruomenés informavimui,
parodoma, kaip Zaidimuy metodas gali padéti informuoti vietos gyventojus apie aplinkosaugos
problemas. Siekdami motyvuoti bendruomene aktyviai jsitraukti j atlieky maZinimo programas,
Zaliyju ploty iSsaugojima ir energija taupancia praktika, organizatoriai naudojo interaktyvius
padidéjes aplinkosauginis sagmoningumas ir nuolatinis dalyvavimas vykdomuose tvarumo
projektuose. Zaidybinis metodas paskatino bendruomenés poZiiirio | tvaresnio gyvenimo
praktika pokycius, nes mokymasis tapo jdomus ir interaktyvus.
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Sie pavyzdZiai rodo, kad mokomuosius Zaidimus galima pritaikyti jvairiomis aplinkybémis,
iskaitant jmoniy mokymus, bendruomenés informavimo iniciatyvas ir formalyjj Svietima. Juose
pabréZiama, kad Zaidybinimas yra universali priemoné konkretiems mokymosi tikslams pasiekti
ir elgesio pokyCiams skatinti, taip pat kad jis gali turéti ilgalaikj poveikj dalyviy samoningumui
aplinkosaugos klausimais. Be to, teigiami rezultatai, gauti atlikus Siuos atvejuy tyrimus, rodo, kad
Zaidybinimo privalumai aplinkosauginiame Svietime yra labai dideli. Zaidimq patirtiniai ir
interaktyviis elementai ne tik suteikia informacijos, bet ir skatina gilesnj jsitraukima bei
motyvuoja Zaidéjus aktyviai dalyvauti savo Svietime. Sis peréjimas nuo pasyvaus informacijos
gavimo prie aktyvaus dalyvavimo padeda Zmonéms geriau suprasti aplinkosaugos problemas ir
ugdo asmeninés atsakomybés uZ tvaria praktika jausma. Zaidybinimas skatina Zmones aktyviai
dalyvauti ir tapti aplinkos tvarumo valdytojais tiek asmeniniame, tiek profesiniame gyvenime,
neapsiribojant vien teoriniy Ziniy perteikimu.

IS ankstesniy Zaidimy iSmoktos pamokos

Zinios, jgytos i ankstesniy aplinkosauginio $vietimo Zaidimy, yra naudingas planas bisimiems
mokymosi Zaidimais projektams tobulinti ir racionalizuoti. Sie pastebéjimai, pabréZiantys
sudeétingg Zaidybinimo ir aplinkosauginio samoningumo rySj, yra pagristi realia patirtimi.
Strateginis Zaidimo tiksly suderinimas su konkreciais mokymosi rezultatais yra viena i$
pagrindiniy pamoky. Sékmingo aplinkosauginio Svietimo Zaidimo istorija, mechanika ir numatyti
Svietimo tikslai yra sklandZiai susije. Toks suderinimas garantuoja, kad Zaidéjai Zaisdami Zaidima
patirs malonuma ir kartu jsisavins svarbias aplinkosaugos idéjas ir savokas. Gilaus ir ilgalaikio
supratimo apie aplinkosaugos problemas skatinimas labai priklauso nuo to, kaip gerai pramoga
ir Svietimas integruoti j Zaidimo struktiira.

Kita svarbi pamoka, kurig galima pasimokyti iS kartotinio Zaidimy kiirimo pobiidZio, yra
nuolatinio vertinimo ir tobulinimo svarba. Svarby vaidmenj Siame pasikartojanCiame procese
atlieka dalyviy atsiliepimai, nuolatiné jsitraukimo lygio stebésena ir mokomojo turinio
veiksmingumo vertinimai. Mokymasis iS ankstesniy Zaidimy sukuria dinamiska grjZtamojo rySio
kilpa, kuri leidZia Zaidimus tobulinti ir geriau atitikti jvairius Zaidéjyu mokymosi reikalavimus.
Viena i$ pagrindiniy iSmokty pamoky temy - koks pritaikomas gali biiti Zaidimy dizainas. Zaidimy
mechanikos ir pasakojimy pritaikymo unikaliam kontekstui ir auditorijai veiksminguma rodo
populiariis Zaidimai. PripaZjstant jvairig dalyviy patirtj ir mokymosi stiliy, nesvarbu, ar tai biity
formaliojo Svietimo aplinka, ar jmoniy mokymo programos, ar bendruomenés informavimo
iniciatyvos, uZtikrinama, kad Zaidimy patirtis susisieja su tiksline auditorija ir skatina gilesnj
supratimg bei jsitraukima.

Pabréziama, kad pamoka yra nuolat pasikartojanti ir reikSminga realiam gyvenimui. Kai Zaidéjai
gali susieti Zaidimo scenarijus su konkreciomis realaus pasaulio pasekmémis, jie labiau linke
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giliau jsitraukti i aplinkosaugos savokas. ISmoktos pamokos iSrySkina, kaip transformuojancia
mokomuju Zaidimy galig sustiprina praktinis pritaikomumas, kuris sukuria prasminga rysj tarp
virtualios patirties ir praktiniy jZvalgu dalyviy gyvenime. ISmoktos pamokos pabrézia, kad
technologijos yra ne tik priemoneé, bet ir labai svarbus veiksnys. Daugialypé terpé, interaktyviis
komponentai ir virtualios platformos yra sklandZiai integruojamos, siekiant pagerinti jsitraukima
ir praturtinti visa mokymosi procesg. Mokomuyjy ZzZaidimy poveikj sustiprina tikslingas
technologiju naudojimas, todél jie tampa dinamiskesni, labiau jtraukiantys ir sékmingesni.
Pamokose pabréziama, kaip svarbu suderinti mokyma su mokymosi tikslais, dalyvauti
nuolatiniame vertinime ir tobulinime, pritaikyti prie konkretaus konteksto, jtraukti realaus
pasaulio aktualijas ir strategiSkai integruoti technologijas.
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8. GENTLY profesionalus zaidimas jauniems darbuotojams

Daugialypio proceso, kurio metu buvo kuriamas stalo Zaidimas projektui GENTLY, tikslas buvo
suteikti jaunimui malony ir interaktyvy biidg mokytis apie aplinkosaugos problemas ir ekologisko
verslo praktika. Sis Zaidimas, apibtidinamas kaip profesionalus, gali bati naudojamas kaip
orientyras, susiejantis jaunimo darbuotojy Svietimg su ju darbdaviais, nes pastarieji turi
galimybe dalyvauti per interaktyvig veiklg realioje aplinkoje. Kurdami Zaidimus visi partneriai
bendradarbiavo, kad atlikty moksline apklausa ir nustatyty jaunimo darbuotoju mokymosi
poreikius aplinkosaugos klausimais, energijos vartojimo efektyvumo praktika ir Zaliyjy sandoriy
metodus. Apklausoje iS viso dalyvavo 137 Zmonés, o duomeny analize atliko A.S.E.L RO.

Véliau buvo parengta iSpléstiné GENTLY stalo Zaidimo versija su klausimais, kuriuose pateikiama
informacija apie visy konsorciume dalyvaujanciy Saliy jmoniy taikoma ekologisky sandoriy
praktika.

Stalo Zaidimo tikslas - suteikti jaunimui praktiniy Ziniy apie aplinkosaugos problemas ir
ekologisko verslo praktika. Zaidima sudaro Zaidimo lenta, péstininkai, kauliukai ir korteliy
rinkiniai kiekvienai Zaidime dalyvaujanciai tautai. Kiekvienas Zaidéjas pasirenka savo péstininko
spalvg ir padeda jj ant lentos. Tada Salia lentos dedamos Saliy kortelés, kuriy kiekviename
rinkinyje pateikiami kiekvienai Saliai btidingi klausimai.

Zaisdami Zaidéjai meta kauliuka ir pagal tai perkelia savo péstininkus. Zaidéjai gali atsakyti j
klausimg iS tos tautos kortelés, atsistoje ant jos vietos. Norédami surinkti po vieng kortele
kiekvienai tautai, Zaidéjai turi pateikti teisingus atsakymus ir taip pelnyti korteliy. Zaidéjas laimi
Zaidima, kai turi visas septynias kortas.

GENTLY projektui sukurtas stalo Zaidimas yra veiksminga priemoné atkreipti jauny Zmoniy
démesj | aplinkosaugos problemas ir jkvépti juos imtis veiksmy siekiant tvarios ateities.
Interaktyvaus Zaidimo metu Zaidéjai gali tyrinéti jgyvendinamus sprendimus, sitilomus Zaliojo
susitarimo sistemoje, ir jgyti Ziniy apie regionines ir pasaulines aplinkosaugos problemas.

Papildoma medZiaga - tai stalo ir skaitmeninis Zaidimas, apie kurj pranesta kaip apie PR2,
kuriame daugiausia démesio skiriama bendresniems klausimams ir problemoms, susijusioms su
aplinkosauga ir klimato kaita Europoje.

Priede pateikiamos parengtos profesionalaus Zaidimo klausimy kortelés angly, vokieciy, ispany,
lietuviy, rumuny, graiky, ispany, rumuny ir vengry kalbomis, kuriose paZymétas teisingas
atsakymas.
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Priede pateikiamos profesionalaus Zaidimo klausimy kortelés angly, vokieciy, ispany, lietuviy,

rumuny, graiky, ispany ir vengry kalbomis, nurodant teisingg atsakyma kiekvienoje is ju.

Angly kalbos kortelés

https://gentlydyouth.eu/print/grid/en/worker

Vokiskos kortelés
https://gentlydyouth.eu/print/grid/de/worker

Ispaniskos kortelés
https://gentlv4vouth.eu/print/grid/es/worker

Lietuviskos kortelés
https://gently4dyouth.eu/print/grid/It/worker

Rumuniskos kortelés
https://gently4youth.eu/print/grid/ro/worker

Graikiskos korteles
https://gentlydyouth.eu/print/grid/gr/worker

Vengriskos kortelés
https://gently4youth.eu/print/grid/hu/worker
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