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Introducere
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Rezultatul proiectului 3 (PR3): Jocurile alternative pentru panouri si aplicatii pentru eficienta
energetica, reflecta angajamentul proiectului fata de incluziune si accesibilitate. Pornind de la
eforturile si produsele rezultate din Rezultatul proiectului 2 (PR2): Jocuri cu tabla si aplicatii pentru
maximizarea eficientei energetice, PR3 adapteaza jocurile pentru a se asigura ca raspund nevoilor
oamenilor cu mai putine oportunitati si sunt capabile sa stimuleze implicarea si angajamentul fata
de eficienta energetica si practicile energetice durabile.

Pentru a realiza cele de mai sus, jocul de masa a fost adaptat pentru a se adresa persoanelor cu
dizabilitdti, probleme de sanatate si dificultati educationale. Mai precis, eforturile din cadrul
rezultatului proiectului 3 au fost directionate catre persoanele cu dizabilitati vizuale si sunt
relevante pentru nevoile cursantilor de a dobandi cunostinte adecvate si de a promova gandirea
critica in contexte de dezvoltare durabila.

Ca parte a eforturilor lor pentru PR3, partenerii de proiect au efectuat o analiza a nevoilor si au
elaborat rapoarte de tard care reprezintd concluziile lor. Tn urmatoarea sectiune (Sectiunea 2:
Constatari de tara si raport de sinteza), sunt prezentate si discutate constatdrile de tara, precum si
rezultatele comparative ale acestora.

n continuare, metodologia care a stat la baza adaptirii la formatul alternativ al jocului, precum si
etapele care au fost determinate de constatarile din tara si procesul de implicare a partilor
interesate si de primire a opiniilor sunt detaliate si prezentate in sectiunea 3, Metodologie si
strategie de adaptare.

n cele din urma, datele obtinute in urma sondajului sunt incluse in ANEXA.

Constatari de tara

Toti cei 7 parteneri (reprezentand Grecia, Cipru, Lituania, Spania, Germania, Romania si
Ungaria) au realizat un sondaj online prin utilizarea unui chestionar Google online.
Constatarile individuale ale fiecarei tari sunt prezentate mai jos.
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GERMANIA (IN2 Digital Innovations GmbH)

Informatii demografice

https://gently4youth.eu/

14 raspunsuri au fost colectate in Germania. Chestionarul a fost adresat Asociatiei germane a
orbilor, precum si altor scoli pentru nevazatori si persoane cu deficiente de vedere. 85,7% dintre
raspunsuri au venit de la persoane care locuiesc in zone urbane (cu o populatie de peste 50000 de
locuitori), Tn timp ce 14% au fost de la persoane care locuiesc la sate.

Respondentii au reprezentat aproape proportional toate nivelurile de educatie:

21% aveau o educatie tehnica, 28% aveau o diploma de licenta, 14% aveau un masterat, iar restul
aveau alte tipuri de pregatire educationalda. 35,7% erau barbati si 64,3% femei, 64,3% aveau o
vedere limitatd, 14,3 erau nevazatori si 14,3 nu aveau o vedere buna, dar erau totusi capabili sa
recunoasca formele si lumina.

Instrumente asistive

50% dintre participanti au un telefon mobil android, 35% un Apple I-phone, iar 14,3% un telefon
mobil Microsoft (Cortana). Majoritatea ( 78%) prefera ca pentru activitdtile lor sa foloseasca un
computer cu software de vorbire sau de marire. Alte optiuni, cum ar fi lupa, ecranul tactil cu voice
over, dispozitivul braille etc. sunt mai putin preferate. 57% prefera computerele cu software de
vorbire si 67% camere Tn care sa lucreze cu lumina naturald. Cei mai multi dintre ei (85,7%) folosesc
un baston lung pentru a se deplasa.

Cititorul de ecran gratuit NVDA pentru Microsoft Windows este instrumentul cel mai utilizat de
catre acestia (64,3%).

Tntrebdri legate de practicile de mediu

Dintre provocarile ecologice enumerate, aproape toate sunt considerate ingrijoratoare. 71,4 %
dintre respondenti au adoptat in viata lor de zi cu zi o varietate de practici ecologice. Reciclarea si
consumul limitat sunt cele mai frecvente obiceiuri adoptate.

Tn cadrul eforturilor pentru sustenabilitatea mediului, respondentii au propus urmétoarele actiuni:
Reciclarea, reducerea consumului, utilizarea transportului public, cumpararea de produse cu
ambalaje ecologice, reducerea la minimum a consumului de energie electricd, invatarea respectului
fata de naturda, cumpdrarea de produse regionale, separarea deseurilor, un mod de viatd mai
durabil, de exemplu, mersul la un magazin neambalat, dezvoltarea constiintei privind protectia
mediului, consumul de apa de la robinet, atentie la materiale si resurse.

50% dintre respondenti au apreciat cartierele lor ca fiind necuratate, in timp ce 85% au declarat ca
practica reciclarea. 35% au reciclat sticla si hartie, iar restul, in egald masura, baterii si deseuri
alimentare.
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Majoritatea (78,6 %) nu cunosc "Green Deal" european, iar 50 % dintre acestia considera ca
obiectivul de reducere a emisiilor de gaze cu efect de sera cu 55 % nu este fezabil, in timp ce 14 %
considera ca este imposibil. Majoritatea respondentilor (68%), nu sunt optimisti in ceea ce priveste
problema schimbadrilor climatice si o considera foarte grava. Industria (78%), administratiile locale (
64%) si guvernele nationale (57%) sunt numite ca fiind principalii actori care ar trebui sa ia initiative
pentru a aborda problemele de mediu.

78% dintre respondenti au incercat sa ia masuri pentru a evita efectele negative ale schimbarilor
climatice, iar cele mai importante activitati mentionate au fost: reciclarea in 85% din cazuri si
efortul de a evita consumul excesiv de bunuri. 92% dintre respondenti incearca, atunci cand este
posibil, sa nu foloseasca masinile, ci sa se deplaseze in principal pe jos, iar 64% urmaresc sa
foloseascd transportul public. Tn plus, atunci cAnd planificd vacante si cildtorii, amprenta de carbon
produsa joaca un rol in alegerile facute de 91% dintre respondenti.

in general, trebuie spus ci persoanele care au participat la sondaj sunt preocupate si informate cu
privire la problemele de mediu si sunt dispuse sa ia madsuri adecvate pentru a evita efectele
negative ale schimbarilor climatice.

CIPRU (S.E.A.L CYPRUS)

Informatii demografice

Chestionarul a avut ca scop identificarea nevoilor de invatare ale grupului tinta al PR 3,
persoanele cu deficiente de vedere. Chestionarul a fost trimis la Organizatia Pancypriana a
Nevazatorilor (POT), care a fost responsabila de distribuirea chestionarelor catre membrii
sdi. In total, 16 persoane cu deficiente de vedere au completat formularul.

Mai mult de jumatate dintre respondentii la chestionar au peste 30 de ani (68,8%). 18,8%
dintre respondenti au intre 25 si 30 de ani si doar 12,5% au mai putin de 25 de ani.
Raspunsurile provin in principal de la persoane de peste 30 de ani, un grup de varsta care
reprezinta cea mai activa parte a societatii, atat din punct de vedere social, cat si
profesional. Mai mult de 50% dintre respondenti sunt femei si 43% sunt barbati, ceea ce
inseamna o reprezentare egala a celor doua sexe.

Majoritatea respondentilor locuiesc in capitala Ciprului, Nicosia. Trebuie remarcat faptul ca
mai mult de jumatate dintre respondenti (56,3%) locuiesc intr-o zona urbana cu o populatie
de peste 50 de mii de persoane. 37,5% dintre respondenti locuiesc intr-o comunitate sau
intr-un oras si doar 6% dintre respondenti locuiesc intr-un sat sau intr-o zona izolata.

De asemenea, trebuie remarcat faptul ca respondentii au un nivel de educatie destul de
ridicat in general. De fapt, 37,5% dintre respondenti au obtinut o diploma universitara. 25%
dintre acestia au o diploma de masterat. 18,8% au un nivel de educatie mai tehnic,
deoarece au o diploma de la un institut de invatimant superior sau de la o facultate. in
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plus, 12,5% dintre respondenti au un nivel de educatie de baza (diploma scolard). Prin
urmare, esantionul utilizat pentru acest chestionar reprezinta o parte foarte educata a
comunitatii nevazatorilor.

43,8% dintre respondenti au un grad ridicat de deficienta vizuala (acuitate vizuala limitata).
31,3% dintre respondenti sunt total orbi. Doi dintre respondenti au un grad ridicat de
deficienta vizuala.

Instrumente asistive

In ceea ce priveste instrumentele asistive utilizate de persoanele cu deficiente de vedere,
datele arata ca respondentii sunt familiarizati cu instrumentele tehnologice care pot sprijini
abilitatile de citire si scriere ale nevazatorilor. Mai mult de 50% dintre respondenti folosesc
un cititor de ecran pentru citire si aproape 38% dintre ei folosesc un calculator cu software
de marire. Tn plus, 4 din 16 respondenti folosesc o lupd si un calculator cu functie de
vorbire. Niciunul dintre respondenti nu foloseste un dispozitiv Braille pentru citire. Tn plus,
mai mult de 60% dintre respondenti preferda un computer cu software de vorbire in locul
unui software de marire. Tntrebagi ce software de citire a ecranului prefera, mai mult de
jumatate dintre respondenti (62%) utilizeaza software-ul NVDA (Windows). Cu toate
acestea, 25% dintre respondenti folosesc Apple VoiceOver (OS X). 2 din cei 16 respondenti
folosesc Serotek System Access (Windows).

In ceea ce priveste cel mai potrivit mediu de invitare, majoritatea respondentilor (75%)
preferd o camerd cu lumind naturald in locul uneia cu lumina artificiald. in ceea ce priveste
dispozitivele de sprijin pentru mers, marea majoritate (81%) prefera sa primeasca ajutor de
la un asistent adult. Unele persoane prefera sa foloseasca un baston lung, deoarece acesta
ofera mai multa autonomie si libertate de miscare.

Tntrebdri legate de practicile de mediu

Cea de-a doua sectiune a chestionarului s-a concentrat pe identificarea obiceiurilor si
practicilor ecologice pe care persoanele cu deficiente de vedere le au sau le aplica in viata
de zi cu zi, precum si pe cunostintele pe care le au cu privire la "Green Deal" al UE si la alte
politici de protectie a mediului.

Potrivit respondentilor, cele mai mari provocari de mediu pentru omenire sunt poluarea
aerului si a solului. Urmeaza suprapopularea si deseurile, in timp ce unele persoane
considera ca pierderea biodiversitatii este, de asemenea, o problema majora de mediu.

Majoritatea respondentilor (87,5%) au adoptat obiceiuri ecologice. Atunci cand li s-a cerut
sa precizeze ce fel de obiceiuri au, marea majoritate au mentionat reciclarea.

Atunci cand li s-a cerut sa descrie actiunile pe care tinerii ar trebui sa le intreprinda pentru a
ajuta mediul inconjurator, respondentii au mentionat urmatoarele: actiuni de advocacy
pentru protectia mediului, reciclarea, utilizarea transportului public, reimpadurirea,
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reducerea consumului de hartie, reciclarea articolelor precum PMD, sticla, baterii, utilizarea
tehnicii de compostare, utilizarea bicicletelor in locul masinilor.

In ceea ce priveste reciclarea, 37% dintre respondenti recicleaza plasticul, iar 31% recicleaz
hartia si cartonul. Doar 4 din cei 16 respondenti recicleaza materiale organice (deseuri
alimentare). Prin urmare, respondentii par sa aiba un nivel ridicat de constientizare a
problemelor de mediu, deoarece recicleaza. Cu toate acestea, se arata ca singura activitate
ecologica pe care o urmeaza acestia este doar reciclarea, iar principalele materiale pe care
le recicleaza sunt hartia si plasticul. Pe baza datelor din chestionar, majoritatea
respondentilor (75 %) nu sunt familiarizati cu "Green Deal" al Comisiei Europene, care
contine toate strategiile pe care Uniunea isi propune sa le puna in aplicare pentru a reduce
incalzirea globala si a creste sustenabilitatea ecologica.

Atunci cand li s-a cerut sa precizeze care sunt cele mai importante prevederi ale "Dealului
verde" al UE, respondentii si-au aratat preferinta pentru prevederile referitoare la calitatea
si longevitatea alimentelor durabile. Mai precis, aerul curat, apa curatd, solul sanatos si
biodiversitatea (dispozitia 1), alimentele sanatoase si accesibile (dispozitia 2) si produsele cu
durata de viata mai lunga care pot fi reciclate (dispozitia 3) sunt cele mai importante
dispozitii ale Dealului pentru respondenti. Unii respondenti au indicat ca locurile de munca
pregatite pentru viitor si cladirile eficiente din punct de vedere energetic sunt, de
asemenea, domenii importante in care UE ar trebui sa ia masuri pentru a le imbunatati si
dezvolta.

Tntrebati dacd este posibil sd se atingd obiectivul de reducere a emisiilor de gaze cu efect de
sera cu 55% pana in 2030, mai mult de 42% dintre respondenti au raspuns ca nu sunt nici
de acord, nici in dezacord cu aceasta afirmatie. Mai mult, 25% dintre respondenti sunt
oarecum in dezacord cu aceasta. Doar doi dintre cei 16 respondenti sunt total optimisti ca
acest obiectiv poate fi atins.

Intrebati dacd Europa poate deveni primul continent neutru din punct de vedere climatic
pana in 2050, peste 43% dintre respondenti si-au exprimat incertitudinea cu privire la
faptul ca acest obiectiv este realizabil. 31% dintre respondenti nu sunt de acord ca acesta
este un obiectiv realizabil.

Majoritatea respondentilor sunt constienti de faptul ca schimbarile climatice reprezinta o
problema grava care trebuie abordata. Intrebati care actor este cel mai responsabil pentru
combaterea schimbarilor climatice, 12 din cei 16 respondenti au declarat ca aceasta
responsabilitate revine guvernelor nationale, in timp ce 8 dintre ei considera ca
responsabilitatea de a actiona in domeniul climei revine cetatenilor. in plus, doar 3 din 16
respondenti considera ca institutiile UE sunt responsabile pentru abordarea problemei
grave a schimbarilor climatice.
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Intrebati care sunt actiunile pe care le intreprind pentru a combate schimbirile climatice Ia
nivel personal, respondentii au mentionat urmatoarele:

75% dintre respondenti incearca sa reduca deseurile si sa le selecteze in mod regulat pentru
reciclare. Jumatate dintre respondenti au declarat ca iau in considerare cantitatea de
consum atunci cand cumpadra un aparat electrocasnic nou. Doar 6 din cei 16 respondenti
si-au instalat panouri solare. Trebuie remarcat faptul ca niciunul dintre respondenti nu are o
masina electrica. Prin urmare, respondentii sunt familiarizati cu cele mai populare practici
ecologice (reciclarea, luarea in considerare a eficientei energetice, reducerea consumului
de aparate).

Tn cazul in care nu este nevoie de masind pentru transport, alternativa ecologicd preferata
de majoritatea respondentilor este mersul pe jos (62%), urmat de transportul public (37%)
si car-sharing (37%).

Tn cele din urmd, atunci cand au fost intrebati dacd iau in considerare amprenta de carbon a
transportului lor atunci cand calatoresc, marea majoritate a respondentilor au raspuns
negativ (87%).

GRECIA (INSTITOYTO KOINONIKIS KAINOTOMIAS KAI SYNOXIS)

Informatii demografice

In total, au fost colectate 15 raspunsuri din Grecia. 5,2% au varste cuprinse intre 15 si 20 de
ani, iar 33% au varste cuprinse intre 20 si 25 de ani. 52% au varste cuprinse intre 25 si 30 de
ani. 9,8% au mai mult de 30 de ani.

Tn plus, 19,6% locuiesc intr-un oras cu o populatie cuprinsa intre 2500 si 5000 de locuitori,
32% locuiesc intr-un oras cu o populatie cuprinsa intre 7000 si 15000 de locuitori, in timp ce
48,4% locuiesc intr-un oras cu o populatie de 50000 sau mai mult. 53% detin o diploma de
licenta, 28% un masterat si 19% o facultate sau un institut de invatamant superior. 26,8%
sunt barbati si 73,2% femei.

35,9% au declarat o vedere slaba cu acuitate vizuala ridicata, 58,6% au declarat o vedere
slaba cu acuitate vizuala limitata, 3,2% sunt nevazatori, dar pot vedea lumina si formele, iar
2,3% au declarat orb total.

Instrumente asistive

Utilizarea telefoanelor inteligente, raspunsurile au fost: 29,3% iPhone (Apple), 65,9%
Google

(Android) si doar 4,8% Microsoft. 57,2% prefera sa utilizeze ecrane tactile cu voice-over
pentru a accesa informatiile, 13,2% computere cu vorbire, 13,2% computere cu software de
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marire si 16,4% dispozitive Braille. 71,8% prefera sa utilizeze un computer cu software de
vorbire pentru a citi ceva, iar 28,2% prefera sa utilizeze un computer cu software de marire.
Cel mai potrivit mediu de invatare este: 66% o camera cu lumina naturala si 34% o camera
cu lumind bine distribuitd. Tn ceea ce priveste dispozitivul pe care il folosesc atunci cand
merg pe jos, 54,7% folosesc un baston-ghid, 15% folosesc un baston-simbol, 19,3% folosesc
un caine-ghid, 5% sunt asistati de un adult si 6% folosesc un baston lung. in ceea ce priveste
software-ul de citire a ecranului: 23,3% folosesc Apple VoiceOver (OS X), 16,6% folosesc
ORCA (Linux), 37,8% folosesc Serotek System Access (Windows) si 22,3% folosesc BRLTTY
(Linux).

Intrebiri legate de practicile de mediu

Toti participantii au raspuns ca au adoptat unele obiceiuri ecologice, cele mai populare fiind
reciclarea, utilizarea transportului public si o dieta vegetariana. Majoritatea considera ca
incalzirea globala, poluarea aerului, poluarea oceanelor si deseurile sunt cele mai mari
provocari de mediu pentru omenire. In ceea ce priveste actiunile pe care tinerii le-ar putea
intreprinde in ceea ce priveste protectia mediului, cele mai cunoscute raspunsuri au fost
reciclarea, educatia si cooperarea cu organizatiile neguvernamentale.

58% dintre persoanele intervievate au apreciat cartierul lor ca fiind nu foarte curat, in timp
ce doar 8,5% au declarat ca este foarte curat.

Tn plus, 83,6% au declarat ci recicleazd, dintre care 42,1% recicleaza plastic, 27,8% hartie si
carton, 17,6% sticla, 9,5% metal si doar 3% baterii. 90% dintre participanti sunt familiarizati
cu programul european Green Deal al Comisiei Europene. Intrebati care considera ci este
cea mai importanta prevedere a Dealului verde european, cele mai bine cotate au fost

distribuite intre "aer curat, apa curata, soluri sanatoase si biodiversitate", "mai mult public

transport" si "alimente sandtoase si la preturi accesibile". Majoritatea (67,8 %) au o
atitudine neutra fata de afirmatia conform careia este posibil sa se atinga obiectivul
european de reducere a emisiilor nete de gaze cu efect de sera cu cel putin 55 % pana in
2030. in plus, 69,8% nu sunt de acord cu faptul cd Europa va deveni primul continent
neutru din punct de vedere climatic pana in 2050. Majoritatea (89,3%) considera ca
schimbdrile climatice reprezintd o problema cu adevirat grava. in ceea ce priveste actorii pe
care 1i considera mai responsabili pentru combaterea schimbarilor climatice in cadrul UE,
majoritatea persoanelor au raspuns guvernele nationale, autoritatile regionale si locale si
persoanele fizice. In continuare, 67,4% declard ca au luat personal masuri pentru a lupta
impotriva schimbarilor climatice in ultimele sase luni. Cand au fost intrebati ce actiuni
intreprind, raspunsurile au fost: 68% reducerea deseurilor personale si reciclarea, 22%
reducerea obiectelor de plastic de unica folosinta si 10% cresterea consumului de alimente
organice. 64,8% folosesc transportul public ca alternativa la vehiculul personal, 20% prefera
mersul pe jos si 15,2% folosesc bicicleta. Tn cele din urmi, 86,5% iau in considerare
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amprenta de carbon a mijloacelor de transport atunci cand isi planifica vacantele si alte
calatorii pe distante lungi si isi adapteaza planurile in consecinta.

SPANIA (ASOCIATION CULTURAL Y DEPORTIVA LAHOYA)

In ciuda eforturilor repetate si intense ale organizatiei, a existat o reticentd evidenta din
partea publicului tinta de a participa la cercetare si de a completa chestionarul. Desi
singurul participant nu poate fi considerat reprezentativ pentru populatia tinta, rezultatele
au fost incluse ca fiind orientative.

Informatii demografice

Participantii la sondaj aveau 30 de ani, erau de sex feminin, locuiau in Spania si locuiau
intr-o zona urbana (230000 de locuitori). Acestia au absolvit o diploma de licenta si un
doctorat. Au o vedere slaba, desi nu sunt clasificate ca fiind oarbe din punct de vedere
legal.

Instrumente asistive

In ceea ce priveste instrumentele de asistentd, persoana foloseste un Apple, iPhone si
prefera cititoarele de ecran in ceea ce priveste instrumentele de asistenta. De asemenea,
foloseste un computer cu software vocal si prefera o camera in care lumina este bine
distribuita. Participantii au folosit, de asemenea, un baston-ghid, iar cititorul de ecran
preferat este Apple VoiceOver.

Tntrebdri legate de practicile de mediu

In ceea ce priveste problemele de mediu, participantii au acordat o notd destul de mare
gestionarii deseurilor, poluarii oceanelor, incalzirii globale, pierderii biodiversitatii, poluarii
aerului, poluarii solului si lipsei de apa potabila. Participantii au adoptat, de asemenea,
obiceiuri ecologice, inclusiv reciclarea, alegeri mai bune in materie de achizitii, evitarea
cumpdrarii si utilizarii produselor poluante. in ceea ce priveste actiunile pe care tinerii le
pot face pentru a ajuta mediul inconjurator, participantul a sugerat cresterea gradului de
constientizare in scoli, organizarea de actiuni de curatenie pentru toti oamenii cu prezenta
obligatorie, pentru a curdta zonele si a respecta mediul inconjurator.

De asemenea, participantul a precizat ca zona in care locuieste este perfect curata si ca
materialele pe care le recicleaza cel mai mult sunt hartia si cartonul. Cu toate acestea,
persoana nu cunostea Green Deal al Comisiei Europene, dar se asteapta ca acesta sa aiba
prevederi privind aerul curat, apa curata, solul sanatos, biodiversitatea, alimente sanatoase
si la preturi accesibile, energie curata, mai multe mijloace de transport in comun si formare
profesionald pentru tranzitia citre locuri de muncd adaptate la viitor. In plus, participanta
nu este de acord cu afirmatia conform careia obiectivul Pactului verde european de
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reducere a emisiilor nete de gaze cu efect de sera cu cel putin 55% pana in 2030 este
realizabil; de asemenea, nu este de acord cu afirmatia conform careia Europa va deveni
primul continent neutru din punct de vedere climatic pana in 2050.

La intrebarea "Cat de serioasa credeti ca este problema schimbarilor climatice?", persoana
a raspuns ca este foarte serioasa si ca institutile Uniunii Europene ar trebui sa fie
responsabile de lupta Tmpotriva schimbarilor climatice. La nivel personal, participantul a
luat masuri de combatere a schimbarilor climatice prin reducerea consumului de produse
de unica folosinta, prin utilizarea transportului public ca alternativa la utilizarea vehiculelor
private si prin luarea in considerare a amprentei de carbon a vacantelor sau a altor calatorii
pe distante lungi.

ROMANIA (A.S.E.L Romania)

Informatii demografice

Au fost colectate 17 rdspunsuri din Romania. in ceea ce priveste varsta, 5,9% au varste
cuprinse intre 15 si 20 de ani. 29,4% au varste cuprinse intre 20 si 25 de ani. 47% au varste
cuprinse intre 25 si 30 de ani. 11,8% au mai mult de 30 de ani. In ceea ce priveste zona de
locuit, 52,9% locuiesc intr-un oras cu o populatie de 50000 de locuitori. 29,4% locuiesc
intr-un oras cu o populatie intre 7000 si 15000 de locuitori si 17,6% locuiesc intr-un oras cu
o populatie intre 2500 si 5000 de locuitori. Cand au fost intrebati despre nivelul lor de
educatie, raspunsurile au fost urmatoarele: 23,5% au studii tehnice, 47% licenta, 5,9%
masterat si cei 17,6% colegiu/institutie de invatdmant superior. in plus, 29,4% erau barbati,
52,9% femei si 17,6% au declarat "altele". Tn ceea ce priveste acuitatea vizuala, 29,4% au
afirmat ca au deficiente de vedere, dar cu acuitate vizuala ridicata, 52,9% au afirmat ca au
deficiente de vedere cu acuitate vizuala limitata, 5,9% au declarat ca sunt nevazatori, dar
pot vedea lumina si formele si 5,9% au declarat ca sunt total nevazatori.

Instrumente asistive

n ceea ce priveste smartphone-urile pe care le folosesc participantii: 23,5% sunt utilizatori
de iPhone (Apple), 70,6% sunt utilizatori de telefoane Google (Android) si doar 5,9%
folosesc telefoane Microsoft. Tn plus, 52,9% prefera si foloseascd ecrane tactile cu voice
over pentru a accesa informatiile, 5,9% prefera computerele cu vorbire, 5,9% prefera
computerele cu software de mirire si 17,6% preferd dispozitivele Braille. Tn ceea ce priveste
cititul, 70,6% prefera sa utilizeze un computer cu software de vorbire, iar 29,4% prefera sa
utilizeze un computer cu software de marire. La intrebarea care cadru ar fi un mediu de
invatare mai potrivit, participantii la sondaj au raspuns in proportie de 52,9% o camera cu
lumina naturala si 47,1% o camera cu lumina bine distribuita.
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In ceea ce priveste dispozitivul pe care il folosesc in timpul mersului, 52,9% folosesc un
baston-ghid, 17,6% folosesc un baston-simbol, 17,6% folosesc un caine-ghid, 5,9% sunt
asistati de un adult si 5,9% folosesc un baston lung. in ceea ce priveste software-ul de citire
a ecranului: 47,2% utilizeaza Apple VoiceOver (OS X), 17,6%.

utilizeaza ORCA (Linux), 11,8% utilizeaza Serotek System Access (Windows), 11,8% utilizeaza
BRLTTY (Linux) si 11,8% utilizeaza WebAnywhere.

Tntrebdri legate de practicile de mediu
Practic, fiecare provocare ecologica de pe lista este considerata semnificativa. Toate

participantii la sondaj au rdspuns cd nu au adoptat niciun obicei ecologic. Tn ceea ce
priveste actiunile pe care tinerii le-ar putea intreprinde in ceea ce priveste protectia
mediului, cele mai cunoscute raspunsuri au fost reciclarea, educatia si cooperarea cu
organizatiile neguvernamentale. 47% dintre persoanele intervievate si-au evaluat cartierul
ca fiind nu foarte curat, in timp ce doar 5,9% au declarat ca acesta este foarte curat.
Majoritatea (82,4%) au declarat ca recicleaza, 41,2% recicland plastic, 35,3% metal, 11,8%
hartie si carton si 11,8% sticla. Marea majoritate (88,2 %) sunt familiarizati cu programul
european de afaceri ecologice al Comisiei Europene. Tntrebati care cred ci este cea mai
importanta prevedere a Dealului verde european, cele mai bine cotate au fost distribuite
intre "mai multe mijloace de transport in comun", "energie mai curata", "produse mai
durabile care pot fi reciclate si reutilizate" si "locuri de munca si formare profesionala
pentru viitor in vederea tranzitiei". Majoritatea (76,5 %) nu sunt cumva de acord cu faptul
ca obiectivul Dealului verde european de a reduce emisiile nete de gaze cu efect de sera cu
cel putin 55% pana la

2030 este realizabil.

Cei mai multi dintre participantii la chestionar (70,6%) nu sunt de acord cu faptul ca Europa
va deveni primul continent neutru din punct de vedere climatic pana in 2050. Marea
majoritate (82,3%) considerd cd schimbdrile climatice reprezintd o problema grava. In ceea
ce priveste actorii pe care ii considera cei mai responsabili pentru combaterea schimbarilor
climatice in UE, cei mai multi au raspuns guvernele nationale, grupurile de mediu si ei insisi.

64,7% nu sunt siguri daca au intreprins in mod personal vreo actiune de combatere a
schimbarilor climatice in ultimele sase luni, iar restul de 35,3% au raspuns afirmativ. Cand
au fost intrebati ce actiuni intreprind, raspunsurile au fost: 41,2% consuma mai multe
alimente organice, 35,3% fisi instaleaza panouri solare in casele lor si 11,8% verifica
consumul atunci cdnd cumpara un aparat electrocasnic nou (de exemplu, frigider, televizor)
. 52,9% folosesc transportul public ca alternativa la vehiculul personal, 35,3% folosesc
bicicleta, iar 11,8% preferd mersul pe jos. in cele din urmi, 88,2% iau in considerare
amprenta de carbon a mijloacelor de transport atunci cand isi planifica vacantele si alte
calatorii pe distante lungi si isi adapteaza planurile in consecinta.
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UNGARIA (ECOCENTER ALAPITVANY)

Informatii demografice

Chestionarul a fost trimis la Organizatia Nevazatorilor, care a fost responsabila de
distribuirea chestionarelor citre membrii sdi. in total, 10 persoane cu deficiente de vedere
au completat formularul.

Raspunsurile provin in principal de la persoane cu varste cuprinse intre 15-30 de ani, 60%
dintre respondenti au varste cuprinse intre 20-25 de ani, 30% dintre ei au intre 25-30 de
ani, iar restul de 10% dintre ei au intre 15-20 de ani. In ceea ce priveste rata de participare
in functie de sex, 60 % dintre respondenti sunt femei si 40 % barbati, ceea ce reprezinta o
rata de participare aproape identica.

Cei mai multi dintre respondenti locuiesc in Budapesta, capitala Ungariei. Doar 10 % dintre
respondenti locuiesc intr-un sat, majoritatea, cu 90%, locuiesc intr-un oras. Nivelul de
educatie al respondentilor este relativ proportional unul cu celalalt: 30-30 % dintre
participanti au diploma de licentad, calificare de studii superioare si studii medii, restul de 10
% dintre ei au calificare profesionala.

10% dintre respondenti sunt total nevazatori, 10% dintre ei sunt nevazatori cu vizibilitatea
luminilor si a formelor. Exista o distributie de 30-30 % dintre participantii cu vedere slaba
(nevazatori din punct de vedere legal) si cu vedere slaba (cu acuitate vizuala ridicata), 20%
dintre ei au vedere slaba cu acuitate vizuala limitata.

Instrumente asistive

Toti respondentii au un smartphone, 50 la suta dintre ei folosesc sistemul de operare
Android, 30 la sutd au iPhone si 20 la sutd au un sistem de operare Microsoft. In ceea ce
priveste instrumentele asistive utilizate de persoanele cu deficiente de vedere, datele arata
ca respondentii sunt familiarizati cu instrumentele tehnologice care pot sprijini abilitatile de
citire si scriere ale nevazatorilor. Mai mult de 50% dintre respondenti folosesc un cititor de
ecran pentru citire, iar 30% dintre ei folosesc un calculator cu software de marire. 6 din 10
respondenti prefera sa utilizeze computere cu functie vocala pentru citire, iar 3 dintre ei
prefera computerele cu functie vocala pentru obtinerea de informatii. La intrebarea ce
software de citire a ecranului prefera, am primit o gama destul de larga de raspunsuri.
Majoritatea, 30 % dintre respondenti folosesc Serotek System Access (pentru Windows), 20
% dintre ei folosesc Apple VoiceOver (OS X), iar restul folosesc diferite programe sau
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instrumente web in proportie de 10-10 %, cum ar fi ORCA, BRLTTY, Emacspeak,
SpokenWeb, WebAnywhere.

In ceea ce priveste cel mai potrivit mediu de invitare, majoritatea respondentilor (60%)
preferd o camerd cu lumind naturald Tn locul unei camere cu lumina artificiald. in ceea ce
priveste cel mai potrivit mediu de invdtare, majoritatea respondentilor (60%) prefera o
camera cu lumina naturala in locul uneia cu lumina artificiald, Tn timp ce 10% sunt neutri in
preferintele lor.

n ceea ce priveste nevoia de sprijin sau utilizarea dispozitivelor de sprijin pentru mers, 30%
dintre respondenti nu au nevoie de niciun fel de asistenta atunci cand merg, 20% dintre ei
au un caine-ghid ca sprijin, restul participantilor, in proportie de 10-10%, au nevoie fie de
un baston alb, lung si pliabil, fie de un asistent pentru adulti, fie de un instrument
telescopic, fie de ochelari dioptrii cu lentile de prescriptie medicala, fie nu au nevoie de
niciun fel de sprijin.

Tntrebdri legate de practicile de mediu

Cea de-a doua sectiune a chestionarului s-a concentrat pe identificarea obiceiurilor si
practicilor ecologice pe care persoanele cu deficiente de vedere le au sau le aplica in viata
de zi cu zi, precum si pe cunostintele pe care le au in legatura cu "Green Deal" al UE si cu
alte politici de protectie a mediului. Potrivit respondentilor, cele mai mari provocari de
mediu pentru omenire sunt manipularea deseurilor si poluarea apei. Urmeaza incalzirea
globala si suprapopularea. Majoritatea respondentilor (60%) au adoptat obiceiuri ecologice.
Cand li s-a cerut sa precizeze ce fel de obiceiuri au, marea majoritate a mentionat
manipularea selectiva a deseurilor.

Atunci cand li s-a cerut sa descrie actiunile pe care tinerii ar trebui sa le intreprinda pentru a
ajuta mediul inconjurator, respondentii au mentionat urmatoarele: sa nu foloseasca
ambalaje inutile, sa reduca deseurile, sa respecte regulile de mediu, sa economiseasca apa
si energie, sa foloseasca transportul public sau bicicleta in locul masinii, sa foloseasca
dispozitive de economisire a energiei, sa recicleze, sa participe ca voluntari la actiunile de
colectare a deseurilor, sa manipuleze selectiv deseurile, sa foloseasca produse de curatenie
ecologice.

in ceea ce priveste reciclarea, 87,5 % dintre respondenti recicleaza plasticul, hartia,
cartonul si metalul si doar 37,5 % dintre ei recicleaza sticla. Prin urmare, respondentii par sa
aiba un nivel rezonabil de constientizare a problemelor de mediu, deoarece recicleaza. Cu
toate acestea, se arata ca singura activitate ecologica pe care acestia 0 urmeaza este in
principal reciclarea, iar majoritatea materialelor pe care le recicleaza sunt hartia, plasticul si
metalul.
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Pe baza datelor din chestionar, majoritatea respondentilor (60%) nu sunt familiarizati cu
"Green Deal" al Comisiei Europene, care contine toate strategiile pe care Uniunea fisi
propune sa le implementeze pentru a reduce incdlzirea globala si pentru a creste
sustenabilitatea ecologica. Atunci cand li s-a cerut sa precizeze care sunt cele mai
importante prevederi ale Dealului verde al UE, respondentii si-au aratat preferinta pentru
prevederile legate de aerul curat, apa curata, solul sanatos si biodiversitatea (prevederea 1)
si alimentele sanatoase si accesibile (prevederea 2).

Unii respondenti au indicat ca introducerea mai multor mijloace de transport in comun si a
cladirilor eficiente din punct de vedere energetic sunt, de asemenea, domenii importante
in care UE ar trebui si ia misuri pentru a le imbunititi si dezvolta. Intrebati daci este
posibil sa se atinga obiectivul de reducere a emisiilor de gaze cu efect de sera cu 55% pana
in 2030, 50% dintre respondenti nu au fost de acord cu aceasta afirmatie, in timp ce 40% au
fost de acord sau partial de acord, iar 10% nu au dorit sd raspundd. in mod similar, Ia
intrebarea daca Europa poate deveni primul continent neutru din punct de vedere climatic
pana in 2050, 30 % dintre respondenti si-au exprimat acordul partial cu privire la faptul ca
obiectivul este realizabil, 50 % dintre respondenti nu sunt de acord cu faptul ca obiectivul
este realizabil, insa 20 % cred in totalitate in reusita acestuia.

Majoritatea respondentilor sunt constienti de faptul ca schimbarile climatice reprezinta o
problema gravd care trebuie abordatd. Intrebati care actor este mai responsabil pentru
combaterea schimbarilor climatice, 10 din 10 respondenti au declarat ca institutiile UE sunt
responsabile, 9 din 10 considera ca guvernele nationale au aceasta responsabilitate, in timp
ce 8 din 10 acuza intreprinderile si fabricile ca nu au responsabilitatea de a lua masuri in
domeniul climei. 6 din 10 considera ca autoritatile regionale si locale ar trebui sa ia masuri,
iar 5 dintre ei apeleazd la responsabilitatea grupurilor de mediu. Intrebati care sunt
actiunile pe care le urmeaza pentru a lupta impotriva schimbarilor climatice la nivel
personal, respondentii au mentionat urmatoarele:

40% dintre respondenti se simt responsabili fata de mediul inconjurator, incercand sa
reduca cantitatea de deseuri si sa le selecteze in mod regulat pentru reciclare si reducand
utilizarea ambalajelor, acolo unde este posibil. 40 % dintre acestia au declarat ca iau in
considerare cantitatea de consum atunci cand cumpara un nou aparat electrocasnic si 40 %
dintre ei cumpara si consuma carne. Prin urmare, respondentii sunt mai mult sau mai putin
familiarizati cu cele mai populare practici ecologice (reciclarea, luarea in considerare a
eficientei energetice, reducerea consumului de aparate). Pentru evitarea utilizarii masinilor
pentru transport, 60% dintre participantii la sondaj prefera alternativa ecologica a mersului
pe jos, urmata de 50% din voturi pentru transportul public si 40% pentru utilizarea
bicicletelor. Un participant din 10 a sugerat preferinta de a folosi un scuter electric. in cele
din urma, atunci cand li s-a cerut sa ia in considerare propria amprenta de carbon atunci
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cand calatoresc, 50% dintre respondenti au raspuns pozitiv, in timp ce ceilalti 50% si-au
recunoscut neglijenta.

LITUANIA (ASOCIACIA “AKTYVUS JAUNIMAS”)

Informatii demografice

Numarul total de raspunsuri este de 8. 5 participanti aveau 30 de ani sau mai mult, 2 aveau
intre 20-25 de ani si 1 intre 25-30 de ani. 5 dintre participanti locuiesc in Vilnius, 1 in
Kaunas, 1 in Alytus si 1 in Kelme. Toti participantii locuiesc intr-un oras cu mai mult de 3000
de cetateni. 3 dintre participanti au diplome de licenta, 3 au terminat scoala tehnica, iar 2
au spus ca au alte studii. 5 dintre participanti sunt nevazatori, 1 este nevazator - lumina si
formele sunt vizibile, 1 este slab vazator - acuitate vizuala limitata, iar 1 are o vedere
proasta - nu este orb din punct de vedere legal. 5 din cei 8 participanti sunt femei.

Instrumente asistive

Cinci respondenti au telefoane mobile Apple, doi au telefoane Google si unul are un telefon
Microsoft. La intrebarea "Ce instrument de asistenta preferati pentru accesarea
informatiilor?", respondentii au raspuns: Lupa - O, cititoare de ecran - 5, ecran tactil cu
voice-over - 5, calculator cu vorbire - 4, calculator cu software de marire - 2, dispozitiv
Braille - 0

6 respondenti prefera un computer cu software de vorbire, 1 prefera un computer cu
software de marire si 1 un alt sistem. La intrebarea "Care dintre urmatoarele configuratii ar
fi un mediu de invdtare mai potrivit pentru dumneavoastra?", respondentii au raspuns
astfel: O camera cu lumina naturala - 2, O camera in care lumina este bine distribuita - 4,
Altele 5. 6 respondenti au folosit baston lung in timpul mersului, 1 a spus baston simbol, 1
baston de ghidare, 2 participanti au avut un asistent adult si 1 a spus alte dispozitive. 3
respondenti folosesc software-ul NVDA pentru a citi, 3 folosesc Apple VoiceOver, 1
foloseste Emacspeak, iar 1 foloseste alt software.

Intrebari legate de practicile de mediu

La intrebarea de la 1 la 10, "care este cea mai mare provocare de mediu pentru omenire?",
respondentii au raspuns: Deseurile reprezinta o problema foarte importanta, deoarece 6
participanti au votat peste 5 pentru aceasta problema. Suprapopularea este mai putin
importanta, deoarece 5 persoane au votat mai putin de 4. Poluarea oceanelor este o
problema foarte importanta, deoarece 3 persoane au votat cu 10 si 2 persoane au votat cu
8. Incilzirea globald este foarte importantd, deoarece 3 persoane au votat cu 10. Pierderea
biodiversitatii se afla la mijloc, voturile contribuind in mod egal. Lipsa apei potabile este
foarte importanta, deoarece 5 persoane au votat peste 5. Depadurirea este foarte
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importanta, deoarece 4 persoane au votat 10. Poluarea aerului este foarte importanta,
deoarece 4 persoane au votat 10. Poluarea solului este importanta, deoarece 3 persoane
au votat 10, iar celelalte au contribuit in mod diferit. Poluarea fonica este la mijloc,
deoarece voturile au contribuit Tn mod egal.

Toti respondentii au adoptat obiceiuri ecologice. La intrebarea "Puteti preciza ce obicei ati
adoptat?", participantii au raspuns: Reciclarea, Economisirea energiei si a apei, Curdtarea
cartierului sau a celei mai apropiate paduri, Compostarea, impartasirea obiectelor folosite.
La intrebarea: "Numiti trei (3) actiuni pe care tinerii le pot intreprinde pentru a ajuta mediul
inconjurator.", respondentii au raspuns: "Nu, nu, nu: Reciclarea, Sa nu arunce gunoi, Sa
foloseasca alternative ecologice in loc de plastic, Sa planteze copaci, Sa aleaga mijloace de
transport ecologice, Sa salveze padurile, plantele si animalele, Sa imparta hainele si
obiectele folosite, Sa economiseasca energie si apa, Sa mearga la politica, Sa reduca
utilizarea plasticului, Sa participe la activitati/evenimente de mediu, Sa economiseasca
alimente. 6 participanti au spus ca recicleaza, iar 2 au spus ca recicleaza partial. La
intrebarea "Ce material reciclati cel mai mult?", 2 au raspuns ca bateriile, 2 - hartia, 2 -
deseurile alimentare si 2 - plasticul.

in continuare, 6 respondenti cunosc existenta programului european Green Deal. La
intrebarea "Pe o scala de la 1 la 8, care este cea mai importanta prevedere din cadrul
European Green Deal?", participantii au raspuns: Aerul curat, apa curata, solul sanatos si
biodiversitatea sunt cele mai importante, 5 persoane au votat 8. Constructiile eficiente din
punct de vedere energetic sunt foarte importante, 4 persoane au votat 8, iar celelalte au
votat mai putin importante. Mancarea sanatoasa si la preturi accesibile este importanta, 3
persoane au votat 7, 2 persoane au votat 8 si 2 persoane au votat 7. Mai multe mijloace de
transport in comun este moderat de important, 2 persoane au votat 5, 2 persoane au votat
7 si 2 persoane au votat 8. Energia mai curata este foarte importanta, 5 persoane au votat
8. Produse mai durabile care pot fi reciclate si care pot fi reciclate si reutilizate este
important.

Locuri de munca pentru viitor si formare pentru Locuri de munca pentru viitor si formare
pentru tranzitie este moderat de importanta, deoarece voturile sunt distribuite in mod
egal. O industrie competitiva si rezistenta la nivel mondial este moderat de importanta. Toti
respondentii sunt de parere ca obiectivul european privind Green Deal este imposibil. La
intrebarea "Credeti ca Europa va deveni primul continent neutru din punct de vedere
climatic pana in 2050?", respondentii au raspuns astfel: 3 au spus nici de acord, nici in
dezacord, 2 au spus oarecum de acord, 2 au spus de acord, 1 a spus oarecum in dezacord.
n general, toti participantii considera cd schimbdrile climatice reprezintd o problema foarte
grava. La intrebarea "Care dintre urmatorii actori considerati ca este cel mai responsabil
pentru lupta impotriva schimbarilor climatice in UE?", respondentii au raspuns: "Care dintre
acestia sunt cei mai responsabili pentru combaterea schimbarilor climatice in UE?":
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Guvernele nationale - 4 persoane, Institutiile Uniunii Europene - 2 persoane, Autoritatile
regionale si locale - 3 persoane, Mediul de afaceri si industria - 6 persoane, Dumneavoastra
personal - 6 persoane, Grupurile de mediu - 2 persoane. in plus, 7 respondenti au luat
masuri pentru a lupta Tmpotriva schimbarilor climatice. La intrebarea "Care dintre
urmatoarele actiuni, daca exista, se aplica in cazul dumneavoastra?", respondentii au
raspuns: Incerc sd-mi reduc deseurile si le separ in mod regulat pentru reciclare. (6
persoane), Incerc sa reduc consumul de articole de unica folosintd ori de cate ori pot (de
exemplu, supermarket, pungi de plastic, ambalaje excesive) (7 persoane). Atunci cand
cumpadr un aparat electrocasnic nou (de exemplu, frigider, televizor), consumul este un
factor important in alegerea mea. (3 persoane) Cumpar si mananc mai multe alimente
ecologice (1 persoana), Cumpar si mananc mai putina carne (1 persoana)

Am instalat panouri solare in locuinta mea (1 persoana), Am o locuinta cu consum redus de
energie (2 persoane), Am cumparat o masina electrica (0), Niciuna din cele de mai sus (0).
Tn mod similar, 8 participanti aleg transportul in comun in locul masinii, iar 4 aleg si mersul
pe jos, in timp ce 5 participanti nu se gandesc la CO2 atunci cand planifica o calatorie, iar 3
o fac.

Raport de sinteza

Grupele de varsta ale participantilor pot fi rezumate dupa cum urmeaza:

Age Groups of Participants

m 1520 ®m20-25 ®m2530 =30+

Toate grupele de varsta sunt reprezentate in grupul de participanti, minoritatea apartinand
grupei de varsta 15-20 de ani, iar majoritatea reprezentand grupa de varsta 25-30 de ani.

Tn ceea ce priveste sexul, 28 de participanti sunt barbati, 36 sunt femei, iar 3 nu au rispuns.
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Gender

= Other = Prefer not to specify

= Female

= Male

n ceea ce priveste locul in care locuiesc, participantii au rdspuns dupd cum urmeaza:

Area of Residence

https://gently4dyouth.eu/

Remote area(population of less than 1K)

Village (population of 2,5K-5K)

Town (population of 7K-15K)

City (population of 50K)

0 10 20 30 40 50 60

in ceea ce priveste pregitirea academici, nivelul de educatie al participantilor este dupa

cum urmeaza:
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Educational Level

AN

= High school = Technical School
= College/Higher Education Institute = Bachelor's Degree
= Master's Degree = PhD. or Higher

m Other

in ceea ce priveste gradul de dificultate vizuald cu care se confruntd participantii,
majoritatea participantilor au deficiente de vedere cu acuitate vizuala limitata, urmata de
deficiente de vedere cu acuitate vizuala ridicata si de 12 participanti care sunt total orbi.

Visual Difficulty

Other
Bad vision - not legally blind | N NN
Low visioned - high visual acvity | N NN
Low visioned - limited visual acuity ||
Blind - light and shapes are visible || N NN NN
Totally blind | NN
0 5 10 15 20 25 30
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n ceea ce priveste utilizarea smartphone-urilor: doar un singur respondent nu detine un
smartphone, in timp ce 29 de persoane detin un iPhone, 31 un telefon Android (telefon
Google) si 6 un telefon Cortana (telefon Microsoft).

Owning / using a Smartphone

No

Yes — A Microsoft (Cortana) phone

Yes — An Apple iPhone

1
]

ves - AGoogle phone |
- ]

[en]
L
=
[en]
=
L
]
[en]
]
L
W
[an]
w
wu

In ceea ce priveste utilizarea instrumentelor asistive pentru accesarea informatiilor,
participantii prefera ecranul tactil cu voice over, urmat de un computer cu vorbire si de
cititoarele de ecran. Braille este cea mai putin preferata optiune pentru instrumentele de
asistenta.
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Assistive tools for Accessing Information

Other
Braille device
Computer with magnification software

Computer with speech

Screen Readers

Touch screen with voice over |GGG

Magnifier

Tn ceea ce priveste instrumentele de asistentd pentru lecturd, participantii la sondaj preferd
computerele cu software de vorbire.

Assistive Tools for Reading

| do not use any

Computer with magnification software

Computer with speech software

o
%]

10 15 20 25 30 35 40 45

n ceea ce priveste mediile de Invitare adecvate, participantii au raspuns dupa cum
urmeaza:
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Light preferences for learning environments

coer [N
A room where light is well distributed _

A room with natural light

o
%]
=
=]
=
%]
]
=]
[
%3]

30 35 40

n ceea ce priveste dispozitivele de asistare pentru mers, rezultatele sunt urmitoarele:

Assistive Devices for Walking

Other N
None of them M
Telescopic device
Having an adult assistant

Guide dog

Symbol cane

|
|
I
Guide cane I
|
|

Long cane

0 5 10 15 20 25 30

Tn cele din urma, in ceea ce priveste utilizarea si preferinta pentru cititorul de ecran,
participantii au raspuns dupa cum urmeaza:
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Screen Reader use

None of them

ChromeVis (Google Chrome)
ChromeVox (Google Chrome)
Spoken Web (Internet Explorer)
WebAnywhere

Emacspeak (Linux)

BRLTTY (Linux)

ORCA (Linux)

Apple VoiceOver (OS X)

Serotek System Access (Windows)
NVDA (Windows)

o
%]

10 15 20 25

Trecand la sectiunea privind practicile de mediu, cele mai importante subiecte au fost
identificate dupa cum urmeaza:

Most Important Environmental Topics

Sound pollution
Soil pollution

Air pollution
Deforestation

Lack of clean water
Loss of biodiversity
Global Warming
Ocean pollution

Overpopulation

Waste

[en]
]
i
(=]
oo
=
[en]
=
[

14

26



Q @ https://gently4youth.eu/
GENTLY

Games for Energy Efficiency Youth Literacy

n ceea ce priveste practicile ecologice, respondentii au rdspuns dupd cum urmeaza:

Adoption of Ecofriendly Practices

mYes ®No

n ceea ce priveste obiceiurile adoptate, cele mai frecvente rispunsuri sunt prezentate mai
jos:

Utilizati mai des transportul public

Reduceti ambalajele din plastic/Ambunatatiti utilizarea ambalajelor reutilizabile/Alegeti
cumparaturile dintr-un magazin fara ambalaje

Folositi lucrurile vechi pentru mai mult timp/Cumparati mai putin/Consumati mai putin
Cumparati produse ecologice si regionale

Reciclare

Alegeti un iluminat ecologic si durabil

Alegeti optiuni durabile, cum ar fi periutele de dinti din bambus si pungile din panza pentru
cumparaturi

Colectarea selectiva a deseurilor

Conservarea apei si a energiei electrice acasa

Eliminarea gunoiului

Sortarea gunoiului

Stabiliti o zi de curatare a gunoiului din cartier in fiecare primavara

Compostarea la domiciliu

Impartasirea articolelor folosite
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Cand li s-a cerut sa mentioneze trei actiuni pe care tinerii le pot intreprinde pentru a ajuta

mediul Tnconjurator, participantii au sugerat urmatoarele:

Reciclare

Reducerea consumului

Utilizati transportul public

Alegeti produse cu ambalaje ecologice
Conservarea apei si a energiei electrice acasa
Prefera produsele regionale

Consumati mai putin

Sortarea gunoiului

Sensibilizarea prin educatie
Compostarea la domiciliu

Plantare de arbori

Reduceti pe cat posibil utilizarea hartiei

Atunci cand li s-a cerut sa evalueze gradul de curatenie al zonei in care locuiesc, participantii

au evaluat zona in care locuiesc dupa cum urmeaza:
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Cleanliness of residence area
(1 not clean at all - 5 very clean)

30
25

20

15
lo I
, 1l I
1 2 3 - 5

Tn plus, atunci cAnd au fost intrebati daca recicleazd, participantii au raspuns dupa cum
urmeaza:

(%3]

Do you recycle?

mYes ®No ®Sometimes

in plus fata de intrebarea de mai sus, participantii au rispuns dupd cum urmeaza in legatura
cu materialele pe care le recicleaza cel mai mult:
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Recycled Materials

A

m Paper & Cardboard ®= Metal = Glass » Plastic m Battery = Organic (Food waste)

n plus, procentele participantilor sunt aproape impartite in ceea ce priveste familiaritatea
cu acordul verde al Comisiei Europene:

Are you familiar with the EC's Green Deal?

mYes m No
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Intrebati care este cea mai importantd prevedere a programului european Green Deal,
participantii au raspuns dupa cum urmeaza:

Most important provision of the Green Deal

Globally competitive and resilient industry
Future-proof jobs and skills training for the...
Longer lasting products that can be...

Cleaner energy

More public transport

Healthy and affordable food

Energy-efficient building

Fresh air, clean water, healthy soil and...

o
%]

10 15 20 25

Tn ceea ce priveste posibilitatea de a atinge obiectivul de reducere a emisiilor nete de gaze
cu efect de sera cu cel putin 55% pana in 2030, participantii au oferit urmatoarea gama de
raspunsuri:

The goal of reducing greenhouse gas emissions
by at least 55% by 2030 is attainable.

16

14

12

10

8

6

4

2

0
Strongly Disagree Somewhat Neither agree Somewhat Agree
disagree disagree nor disagree agree
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Intrebati despre afirmatia conform cdreia "Europa va deveni primul continent neutru din
punct de vedere climatic pana in 2050", participantii au raspuns dupa cum urmeaza:

Europe will become the first climate-neutral
continent by 2050

Don't want to answer
Agree

Somewhat agree

Neither agree nor disagree
Somewhat disagree

Disagree

Strongly disagree

10 15 20 25 30

o
%]

Tn general, atunci cand au fost intrebati despre cat de grava este problema schimbarilor
climatice, participantii au raspuns dupa cum urmeaza:

How serious is the problem of climate change?

m Veryserious = Serious = Fairly serious Not serious
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n ceea ce priveste cine este mai responsabil pentru combaterea schimbdrilor climatice,
participantii au oferit urmatoarele raspunsuri:

Who is more responsible to address climate
change?

Environmental groups
You personally

Business and Industry

The European Union institutions

I
]
]

Regional and local authorities | N
]
|

National governments

0 10 20 30 40 50

Tn continuare, cand au fost intrebati daca participantii au intreprins vreo actiune de
combatere a schimbadrilor climatice la nivel personal in ultimele sase luni, acestia au
raspuns dupa cum urmeaza:

Have you taken any action to fight climate change
over the past 6 months?

35
30
25
20
15

10

No Don't know
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Tn mod similar, atunci cand li s-a cerut sa precizeze actiunile lor, acestia au oferit
urmatoarele informatii:

Undertaken actions

None of the above
I have bought an electric car
| have a low-energy home.
I have installed solar panels in my home.
I buy and eat less meat.
I buy and eat more organic food.
When buying a new household appliance...

| try to cut down on my consumption of...

I try to reduce my waste and | regularly...

[en]
L
=
[en]
=
L
]
[en]
]

L
W
[an]

35 40

Tn plus, atunci cand au fost intrebati care sunt alternativele ecologice la utilizarea unei
masini personale, participantii au oferit urmatoarele optiuni:

Environmentally-friendly alternative means of
transport
Car-sharing

Taking public transport

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
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in cele din urma, cand au fost intrebati daca iau in considerare amprenta de carbon a
calatoriilor lor pentru vacante sau calatorii pe distante lungi, acestia au raspuns dupa cum
urmeaza:

Do you consider the carbon footprint of your
travel choices?

mYes m No

Tn concluzie, se pare ca cunostintele si constientizarea problemelor de mediu sunt
proeminente la persoanele cu deficiente de vedere, la fel ca si dorinta lor de a actiona si de
a adopta practici ecologice si durabile. Marea majoritate a participantilor la sondaj care se
confrunta cu deficiente de vedere se bazeaza in mare masura pe tehnologie pentru nevoile
lor de zi cu zi si folosesc instrumente de asistenta bazate in principal pe telefoane si
computere. Majoritatea impartasesc, de asemenea, o reticenta si neincredere in ceea ce
priveste capacitatea Comisiei Europene si a tarilor europene de a atinge obiectivele stabilite
in cadrul "Dealului verde" si obiectivul Europei de a reduce emisiile de carbon pana in 2050.
Tn ciuda faptului ca participantii la sondaj sunt dispusi sd ia initiative si sa utilizeze practici
durabile in ceea ce priveste calatoriile, optiunile de consum si obiceiurile de zi cu zi, acestia
acorda in continuare o mare responsabilitate Comisiei Europene, Uniunii Europene si
guvernelor locale pentru a lua masuri si a aborda schimbarile climatice la scara mai larga.
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Metodologie si strategie de adaptare

Dupa cum s-a mentionat in introducere, eforturile depuse in cadrul Proiectului rezultat 3
"Jocuri de masa si aplicatii alternative pentru eficienta energetica" au inclus o adaptare a
jocului creat in cadrul Proiectului rezultat 2, pentru a-l face accesibil persoanelor cu
oportunitati reduse. Tinand cont de constrangerile de timp si de resursele limitate inerente
proiectului, partenerii au ales in mod colaborativ sa se concentreze asupra tinerilor cu
deficiente de vedere / dizabilitati vizuale.

SEAL CYPRUS a condus eforturile de adaptare si a gestionat procesul cu feedback-ul si
contributia tuturor partenerilor, sub indrumarea si cu sprijinul coordonatorului (IN2 Digital
Innovations GMBH). Procesul de adaptare a inceput cu o analiza a nevoilor la scara redusa,
sub forma unui sondaj online realizat in fiecare tara partenera. Rezultatele sondajului
pentru fiecare tara in parte pot fi gasite in prezentul document la rubrica "Constatari la
nivel de tara", in timp ce rezultatele cumulate pot fi gasite la rubrica "Raport de sinteza".

Constatarile pe tara au aratat ca termenul "handicap vizual" este un termen general care
implica mai multe grade diferite de deficienta de vedere si NU se refera doar la persoanele
considerate "nevazatoare din punct de vedere legal". Gradele variate de deficienta vizuala
prezente la persoanele care au dizabilitati vizuale au insemnat ca adaptarea propusa ar
trebui sa fie adecvata si atractiva pentru persoanele care nu au deloc vedere, precum si
pentru persoanele care au un anumit grad de vedere si/sau grade diferite de acuitate
vizuala. Prin urmare, a devenit evident ca gradul de vedere sau lipsa vederii nu ar fi factorul
decisiv pentru tipul si domeniul de aplicare al adaptarii, ci mai degraba nevoia de a
promova eficienta energetica si constientizarea problemelor de mediu ar fi obiectivul pe
care ar trebui sa se concentreze jocul.

Dupa ce a adunat si a analizat rezultatele primare ale sondajului si dupa discutii si
contributii din partea partenerilor pentru a clarifica si explora anumite aspecte ale
constatarilor, SEAL CYPRUS s-a consultat cu facultatea de la St Varnavas, School for the
Blind (XxoAn TueAwv Aylog Bapvdafag) din Nicosia si cu membrii Organizatiei Orbilor din
Pancyprian (ITaykdmplog Opyaviopog TveAav). Consultarea care a avut loc pe parcursul
mai multor intalniri a avut ca scop explorarea nevoilor tinerilor cu dizabilitati vizuale, dar si
a disponibilitatii si prevalentei instrumentelor de asistenta, pentru a decide care este cel
mai bun mediu pentru adaptarea jocului.

Contributiile celor doua organizatii au inclus cateva teme comune, prezentate mai jos:

e Majoritatea tinerilor cu deficiente de vedere se bazeaza pe tehnologie pentru
nevoile lor zilnice, inclusiv pentru nevoile de invatare. Smartphone-urile si aplicatiile
sunt principalele instrumente utilizate pentru sarcinile zilnice.
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Cu toate acestea, Braille ramane metoda - instrument cel mai utilizat, deoarece
produsul nu se bazeaza pe prezenta tehnologiei si a electricitatii pentru a fi citit.
Dezavantajul ramane acela ca este nevoie de un efort considerabil pentru a o invata,
in special atunci cand este invatata ca adult, in timp ce este considerabil mai usor
atunci cand este invatata de la o varsta foarte frageda.

Alegerea fiecarei persoane in ceea ce priveste instrumentele de asistenta pe care le
va utiliza se bazeaza pe preferinte personale, dar si pe factori precum prezenta
deficientei de vedere de la nastere/la o varsta foarte frageda, amploarea deficientei
de vedere, varsta la care persoana a inceput formarea/scoala pentru persoane cu
dizabilitati. Limitarile in ceea ce priveste disponibilitatea aplicatiilor software in limba
greaca reprezinta, de asemenea, un factor care afecteaza alegerea instrumentelor de
asistenta.

Nu exista modalitati uniforme de a se adresa persoanelor cu deficiente de vedere /
dizabilitati. Gradele diferite de orbire si povestea personala a fiecarui individ
afecteaza modul in care acestia aleg sa se descurce in sarcinile de zi cu zi, precum si
optiunile lor de formare si invatare. Atitudinea lor fata de dizabilitatea lor poate
afecta, de asemenea, modul in care se orienteaza in aceasta situatie.

Braille este o optiune importanta pentru persoanele care s-au nascut nevazatori sau
care si-au pierdut vederea de timpuriu, deoarece este nevoie de mult timp si efort
pentru a invata la o varsta mai inaintata. Disponibilitatea resurselor in Braille, face ca
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aceasta sa fie o alegere potrivita pentru o varietate de nevoi de invatare, dar si
pentru sarcinile zilnice. De exemplu, pachetele de medicamente prezinta, de
asemenea, informatiile despre produs in Braille.

e Masinile Braille sunt destul de comune, sunt foarte rezistente si puternic construite
si, desi designul nu s-a schimbat prea mult de cand au fost inventate, ele sunt inca
principalul mijloc de producere a materialelor scrise pentru nevazatori.

38



0 @ https://gently4dyouth.eu/
GENTLY

Games for Energy Efficiency Youth Literacy

e Dispozitivele moderne, cum ar fi dispozitivele mobile Si
tabletele/laptopurile/computerele si diversele aplicatii software, au facilitat foarte
mult sarcinile zilnice si invatarea pentru nevazatori, iar acestea devin din ce in ce mai
bune, cu mai multe optiuni si personalizari extinse. Cu toate acestea, ele raman
dependente de energia electrica si -de obicei- de disponibilitatea unei conexiuni la
internet. Exista inca unele bariere legate de disponibilitatea limbii.

r My, o Lphwe

® La tineri apar nevoi diferite in functie de situatia lor socioeconomica si de
capacitatea familiilor lor de a-i sprijini si de a-i sustine. Tinerii care se confrunta cu
provocari suplimentare, pe langa dizabilitatea lor, pot avea nevoi suplimentare si/sau
diferite de sprijin.

® Probleme mai largi, cum ar fi lipsa transportului public, provocarile legate de
accesibilitate, problemele birocratice si problemele de natura juridica si
administrativa pot afecta, de asemenea, calitatea vietii persoanelor cu dizabilitati
vizuale, iar aceste probleme necesita interventii holistice atat din partea guvernului,
cat si din partea publicului.

e 1n ciuda fondului comun al dizabilititii vizuale, oamenii riman indivizi cu propriile
preferinte, personalitati, trasaturi, aptitudini si talente, iar instrumentele si metodele
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pe care aleg sa le foloseasca pot fi, de asemenea, o chestiune de alegere si preferinte
personale.

e Ceea ce functioneaza pentru unii poate sa nu functioneze pentru toti; prin urmare,
eforturile nu ar trebui sa vizeze crearea unei solutii unice pentru toata lumea, ci mai
degraba sa ramana flexibila si adaptabila pentru a se asigura ca poate fi personalizata
in functie de necesitati si atunci cand este nevoie.

e Elementele istorice, sociale si culturale pot afecta modul in care societadtile
incorporeaza prejudecatile si prejudecatile si cum le pot depasi.

e Eforturile de a face accesibil orice tip de produs/serviciu ar trebui sa se concentreze
pe nevoia primara la care produsele/serviciile raspund si nu pe dizabilitatea la care
se refera. Dizabilitatea nu ar trebui sa fie In centrul atentiei, ci mai degraba
accesibilitatea ar trebui sa fie un aspect al proiectarii produsului/serviciului.

Pe baza feedback-ului si a contributiilor oferite in cadrul procesului de consultare, SEAL
CYPRUS a decis sa bazeze adaptarea jocului pe urmatoarele principii:

Jocul adaptat ar trebui sa se adreseze tuturor tipurilor de jucatori, inclusiv persoanelor
cu dizabilitati vizuale, de la cea mai usoara deficienta pana la orbirea definita legal. Jocul
ar trebui sa fie adaptat astfel incat sa permita jucatorilor sa se amestece si sa joace,
indiferent de nivelul lor de vedere si, in mod ideal, persoanele care pot vedea ar trebui
sa poata juca jocul complet cu persoane care se confrunta cu dificultati de vedere.
Modul de adaptare nu ar trebui sa interfereze cu principiile si continutul pe care le are
jocul original si ar trebui sa se concentreze pe aceleasi probleme de mediu. Jocul
adaptat ar trebui sa poata fi utilizat atat de persoanele care utilizeaza braille ca metoda
de citire, cat si de persoanele care se bazeaza pe software si aplicatii mobile pentru
nevoile lor de citire. Modul de adaptare nu ar trebui sa interfereze cu capacitatea de
utilizare a diverselor aplicatii si instrumente pe care le folosesc persoanele cu deficiente
de vedere si nu ar trebui sa fie necesara nicio adaptare sau ajustare suplimentara,
atunci cand persoanele aleg sa utilizeze aceste instrumente/aplicatii digitale pentru a
juca jocul.

Mai exact, in procesul de adaptare au fost aplicate urmatoarele elemente si principii:
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Componente clare si distincte:
— ;

At = =

Asigurati-va ca componentele jocului au forme, texturi sau
dimensiuni distincte pentru a le face usor de identificat prin
atingere. Folositi texturi sau reliefuri diferite pe carti sau
piese de joc pentru a reprezenta diferite elemente.

° Informatii in Braille si tactil:

Tncorporati Braille pe cirti, planse de joc si alte materiale scrise. Furnizati informatii
tactile, cum ar fi simboluri in relief sau texturi pe componente pentru a transmite detalii
importante.
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e Designul accesibil al placii de joc:

Proiectati carduri cu caractere mari, clare si culori cu contrast ridicat. Folositi
caracteristici tactile, cum ar fi simboluri in relief sau Braille, pentru a reprezenta
informatiile de pe card. Luati in considerare utilizarea de suporturi sau organizatori de
carti pentru a ajuta jucatorii sa organizeze si sa localizeze cartile.

® Zaruri accesibile:

Folositi zaruri mai mari, cu contrast ridicat si cu marcaje clare si tactile. Luati Tn
considerare utilizarea de turnuri sau tavite de zaruri pentru a contine rolele si a preveni
pierderea zarurilor.
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Includeti instructiuni sau indicii audio pentru a oferi informatii despre starea jocului si
actiunile acestuia. Toate instructiunile de joc sunt tipdrite in Braille, precum si in format
Braille si text intr-un format adecvat pentru citirea cu ajutorul aplicatiilor mobile si/sau
al laptopurilor si tabletelor.

e Reguli si componente adaptabile:
individuale. Furnizati reguli sau componente alternative care sa se potriveasca
diferitelor abilitati. Jocul a fost adaptat ca un joc complet si a fost adaptat si ca o
versiune mai scurta a jocului, intr-o maniera specifica fiecarei tari, pentru a se asigura ca
este placut, benefic si jucabil chiar si cu grupuri mai mici si cu mai putin timp disponibil.
Jocul incurajeaza comunicarea deschisa intre jucatori, incurajandu-i sa isi descrie verbal
miscarile si actiunile Tn timp ce joaca.
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Jocul a fost testat in cadrul evenimentului de multiplicare din Cipru si a primit feedback
pozitiv din partea membrilor facultatilor cu experienta vasta, a facilitatorilor, a studentilor si
a invitatilor. Jocul a fost jucabil si usor de accesat atat de persoanele familiarizate cu Braille,
cat si de persoanele care se bazeaza in principal pe software/aplicatii. Interactiunile au fost
fluide, iar capacitatea de joc nu a fost afectata de utilizarea de catre jucatori a unor
instrumente de citire diferite. Toti participantii s-au bucurat de continut si de perspectivele
pe care le-a oferit in legatura cu provocarile de mediu si schimbarile climatice.
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Long cane
Symbol cane

Guide cane

Guide dog

Hawving an adult assistant
Telescopic devics

Mone of them
Othar

MWD A W indows)
Serotek System Access fWindows)
Aol e Vol ceCver (C5 R)

ORCA {Linux

BRLTTY {Linux)

Emacspreak (Linwe)
Wabbmawhere

Spoken Wb | nternet Explorear]
Chromed ox (Google Chrome)
Chromedis (Google Chrome)
Mone of them

https://gentlydyouth.eu/
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Tctal Numhber of Responders
25

21

=

1

Total Number of Responders

Total Mumber of R esponders
28

7

14

=3

12

1

1

2

Total Mumbear of R espondears
21

=3
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Total Nurmber af Responders

10

Waste
Overpopulation

Ocean pollution

Global Warming

Loss of biodiversity

Lack of clean water

Cefarestation

Air pollution

Soil pollution

Sound pollution

013 Have you adopted any eco-friendly habis?
Ves

Mo

IJse public transport mare often
Reduce plastic packaginglEnhance the use of reusable packaging/Choose shopping from a packaging-ree store
| ge old things for longer!Buy less/ Consume 1ess

Buy organic and regional products

Recyeling

Choose Ecodriendly and sustainable lighting

Choose sustainable options such as barrboo toothbrushes and cloth bags for shopping

Selective waste collection

Consenve water and electricity at home

Garbage disposal

Garbage sorting

E stablish a neighborhood's garbage cleaning day every spring

Composting at home
Share used iterrs

Recyeling

Reduce consumption
llge public transport
Choose products with erwvironmentally friendly packaging
Conserve water and electricity at hotme

Prefer regional products

COonsume less

Garbage sorting

Raise awarenass through educ ation

Composting at hame

Tree-planting

Reduce paper use as much as possible

11

11
12
12
10
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013 Do you recycle?
Ves
Na
Sometimes
013 If yes, which materialdo you recycle the most?
Paper & Cardboard
Metal
Glass
Plastic
Battery

Fresh air, clean water, healthy soiland biodiversity
Energy-efficient building

Healthy and affordable food

More public transpoart

Cleaner energy

Longer lasting products that can be recycled and re-used
Future-proof jobs and skills training for the transition
Globally com petitive and resilient industry

a2z Do you believe thatthe European Green Deal’s goalto reduce net greenhouse gasemissions by atleast55% by 2030 is attainable?
Strangly disagree
Disagree

Somewhat disagree
Neither agree nordisagree
fomewhatagree

Agree 47
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Strongly disagree

Disagres

Somewhat disagree
Meither agree nor disagree
Somewhat agree

Agree
Don't want to answer
024 How serious do you think is the problem of climate change?
WErY Serious
Serious
Fairly serious

Mot serious

Mational governments

The European Union institutions
Regional and local autharities
Business and Industry

You personally

Environmental groups

Q26 Haveyou personally taken any action to fight climate change over the past sik months
Yes
Mo
Don't know

Q27 Which of the following actions, if any, apply to you?

I try to reduce my waste and | regularly separate it far recycling,

Itryto cut downonmy consumption of disposable items whenever | can (e.g. supermarket plastic bags, excessive packaging).
¥ hen buying a new household appliance (e.g. fridge, TW) consumption is an important factor in my choice,

| buy and eat more organic food,

| buy and eat less meat.

| have installed solar panels in my home.

I have a low-energy home.

| have bought anelectric car

Maone of the above

Walking
Cycling

Taking public transport
Car-sharin
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Materiale de joc pentru persoanele cu deficiente de vedere

<, o
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e
GENTLY of the European Union
—'._---_

Jxvil TIOU KpaTATE OTa XEPIO oug BnuoupyRBnke o

1o XY rou Erasimust ouyXpriporodorodpsvou ipyon

.-n‘"‘fd'a _ Games for Energy Efficiency Youth Ly
GEN :::‘—;;a HE OTOXO TOV VEQVIKG ﬂh‘oupq'r?:pﬁ u:e;z::m
(XY kric ATTGBOONS), HE KWBIKG 2021-1-DEOA-KA220-
f"’ff_oogoz-‘!“:*- MEpIoOOTEPES TIANPOPOPIES Via TO Epyo
vo fre va BPEiTE OTOV KaTwO glvdeono:
prmoPE h.eu/
¢py© CUHPETEXOUV OPYAVIGHOI a6 7 Xwpss: Meppavia,
a&a, KUTTPO, Poupavia, loravia, AiBouavia. To Epyo
<iVIOE 1/2/22 ka1 oOAoKANpwveTal oTig 31/1/12024. Ao Try
e UMETEXEI O Opyavioudg SEAL CYPRUS
y WHPIAKOE OPrANIZMOZ AEI®OPOY EKNMAIAEYETHE K
| VEPrOY MAGHZHZ). Nepioo6Tepa aTOIXEIO V1a TOV

 yaviopd PTTOPEITE va BPEiTe OTOV KATWOI GUVBEoHO:

 s.//sealcyprus.org/ s - . e
rAaioia Tou £pyou SNpIoUPYRBNKE EVa TTPWTOTUTIC
améQio TaIXVidl yVIOOEWV O€ OXECT HE TIEPIRANA

pyerad Bépara o€ kGBe pid aTé TG SuNpETEXD
ou GTOXD EXELYL EVEP DG
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