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Introduccion

Dentro de la primera fase de investigacion del proyecto se ha realizado trabajo de campo con la
colaboracion de todos los socios. Los cuestionarios iban dirigidos a los jévenes y abordaban los
siguientes temas:

® conocimiento y concienciacion de los jovenes sobre cuestiones medioambientales,

e como afecta la contaminacion ambiental a su vida a nivel local, nacional e internacional,

e su relacién con el cambio climatico en diferentes contextos

e |a mejor manera de comprometerse y participar en acciones para atajar este problema a

escala local e internacional,

como se relacionan con las practicas del "pacto verde",

como pueden utilizar las practicas de la UE para maximizar la eficiencia energética,

e el papel de la educacidn de los jévenes y de los distintos medios educativos en la lucha
contra la contaminacién ambiental.

El ambito de las encuestas era

e crear unaimagen clara del statu quo en los paises socios

® ser conscientes de la fuerza y las necesidades de los demds

e definir qué medidas pueden identificarse como mejores practicas educativas y como
pueden introducirse estos instrumentos en los distintos paises socios

e preparar y Descripcion de Resultados (incluyendo: andlisis de necesidades, grupos
destinatarios, elementos de innovacidn, impacto esperado y potencial de transferencia)

e crear contenidos para los 3 juegos

e conocer la situacion local de las expectativas/necesidades del pais socio

Eficiencia energética y juventud

Para evaluar la importancia y la eficacia de introducir juegos para los jovenes se ha llevado a cabo
una investigacion inicial.

Segun el informe de la Comisidn Europea’ "Good Practice in energy Efficiency: for a sustainable,
safer and more competitive Europe" (Buenas practicas en eficiencia energética: por una Europa
sostenible, mds segura y mas competitiva), para alcanzar los objetivos climaticos y energéticos de
la Unidn Europea para 2030 se necesitan aproximadamente 379 000 millones de euros anuales en
inversiones durante el periodo 2020-2030, principalmente en eficiencia energética, fuentes de
energia renovables e infraestructuras. Sin embargo, muchas partes interesadas no estan
suficientemente informadas sobre cdmo pueden movilizar recursos e invertir lo suficiente para
alcanzar estos objetivos. Para aumentar la eficiencia energética, un paso importante es implicary
capacitar a las partes interesadas de toda la cadena de valor.

! Comisién Europea, Direccion General de Energia, Buenas précticas en eficiencia energética: por una Europa
sostenible, mas segura y mas competitiva, Oficina de Publicaciones, 2017, https://data.europa.eu/doi/10.2833/75367
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Se hacen varios intentos para familiarizar a jovenes y trabajadores con el cambio climatico y las
cuestiones medioambientales. El ahorro energético y su efecto en el cambio climdtico es un tema
importante para empresas y particulares. Los talleres de pago en formato ludico, como los que
ofrece Climate Fresk? o incluso los juegos, pueden introducir cuestiones medioambientales y hacer
sugerencias para tomar medidas.

Para disefar el juego de mesa GENTLY hemos estudiado y explorado otros formatos disponibles
que intentan abordar temas medioambientales. El juego Polar Eclipse® conecta a los jugadores con
la dura verdad de que una accién tendra una reaccién. Eclipse Polar es un juego de estrategia que,
a través del conocimiento, lleva a los jugadores a desarrollar estrategias que ayuden a las especies
a tener mas posibilidades de sobrevivir. Otros juegos como el Kyoto® ponen a los jugadores en el
lugar de responsables de la toma de decisiones para disefiar y llevar a cabo acciones acertadas de
acuerdo con las necesidades de su entorno. La Edicién Parque Nacional del Monopoly’ ofrece a los
jugadores la posibilidad de experimentar ciudades de América y los animales que viven en ellas. En
otros juegos como el Arboretum?® los jugadores juegan y aprenden sobre las distintas especies de
arboles o en el juego de "campos verdes"’ ("Zéldell6 mezOk") los jugadores son vagabundos
amantes de la naturaleza que compiten por el titulo del observador mas habil.

Cuestionario para jovenes

Analisis general de las respuestas recogidas

En este cuestionario se identifican los principales temas de interés para los jovenes en relacién con
el medio ambiente y el clima. El grupo destinatario son los jévenes de entre 15y 30 anos. El
cuestionario se ha elaborado en todas las lenguas del proyecto y se ha distribuido en
consecuencia. Los 7 cuestionarios en todas las lenguas del proyecto se adjuntan en el Apéndice.
Hemos recibido un total de 175 respuestas. La distribucién de las respuestas relacionadas con los
paises de origen entre los participantes se muestra en los siguientes graficos. Entre las personas
gue respondieron a las preguntas habia 58 hombres, 110 mujeres, 6 no binarios y 1 persona que
prefirid no contestar. La representacién de las edades de los participantes entre 15 y 30 aios se
muestra en el siguiente grafico. La mayoria de las personas que respondieron tenian entre 25y 30
afos.

2 https://climatefresk.org

2 https://www.polareclipsegame.com/

4 https://boardgamegeek.com/boardgame/317643/kyoto

2 https://monopoly.fandom.com/wiki/National_Parks Edition
& https://boardgamegeek.com/boardgame/140934/arboretum
Zhttps://www.saseskos.hu/zoldello_mezok
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Country Distribution
Romania Germany
8.6% 10.9%
Cyprus
16.6%
Spain
23.4%
Hungary
17.7%
Lithuania
22.9%
Age Distribution
30+ 15-20
21.7% 22 9o
25-30
14.9%
20-25
40.6%
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Gender Distribution

Divers
3.4%

Male
33.1%

Female
62.9%

Al nombrar las acciones necesarias para salvar el medio ambiente, las respuestas recogidas fueron:

Reciclar, ahorrar agua, plantar y cuidar arboles

Reciclar, recoger residuos del mar y montar en bicicleta,

Intente utilizar el menor plastico posible, usando bolsas recicladas y comprando los
productos en su envase natural,

Revegetacion de especies autdctonas, divulgacién a personas de todas las edades y
procedencias, compostaje

Reducir el consumo de articulos no esenciales,

Evita el plastico,

Elige un transporte ecoldgico,

Apague las luces o el enchufe cuando no los utilice

Elija un transporte ecolégico

Utilice bolsas, botellas y otros productos reutilizables

Utilizar articulos de bajo consumo, como bombillas

Mejorar la educacién e informarse sobre temas ecolégicos

Ahorrar energia y recursos hidricos

Hacer publicos los problemas medioambientales y denunciarlos al gobierno
Participar en ONG dedicadas a resolver problemas medioambientales

Organizar acciones para dar a conocer los problemas a las autoridades publicas de todos los
niveles.

Plantacién de arboles

Eleccidon de alternativas para vivir fuera de las grandes zonas urbanas
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A la pregunta de qué medidas pueden tomar el gobierno y las autoridades publicas para ayudar al
medio ambiente las respuestas fueron:

Para realizar campanfas especificas

Tomar medidas para mejorar las condiciones medioambientales

Educar a los estudiantes

Invertir en energias renovables

Fomentar el uso de fuentes de energia fotovoltaica y renovable en los hogares

Mejorar el transporte publico

Sugerir soluciones empresariales ecoldgicas

Introducir mas leyes sobre practicas empresariales sostenibles o proteccién de los arboles
Apoyar a organizaciones respetuosas con el medio ambiente y diversas iniciativas sobre el
tema

Detener la deforestacion

Proteccion del medio rural,

Lanzar subvenciones para ayudar al medio ambiente

Invertir en depuradoras de agua, plantas de gestion de residuos y fomentar la ecologia".
Desarrollar proyectos que recompensen la contribucién de la poblacién para frenar el
cambio climatico,

Eliminar los impuestos a las personas que utilicen individualmente paneles solares
Poner en marcha un plan de sensibilizacién activa de la sociedad

Introducir limites de velocidad

Invertir en energias verdes

Introducir una normativa sobre emisiones para las grandes empresas

Ofrecer transporte publico barato, instalar mas contenedores de basura, regalar semillas
para crear prados coloridos...

Apoye a las empresas medioambientales y detenga la produccién innecesaria

Aumentar las sanciones por eliminacién incorrecta de residuos y los impuestos sobre los
productos del tabaco

Promover la energia sostenible, la forestacién y la agricultura sostenible

Directrices mds estrictas para las empresas en relacién con la prevencién de residuos de
envases, controles de calidad periédicos en las empresas, debate en las escuelas
(posiblemente como asignatura).

Limitacidn de electricidad, agua y combustible para particulares

Normativa para personas y empresas, endurecimiento de las sanciones por infracciones,
inversion de mas dinero (limpiadores de océanos, por ejemplo).

Sensibilizacidon, mejor control de las fuentes contaminantes

En general, los jévenes aportaron muchas ideas y sugerencias bastante alentadoras para su
posicidn respecto a la proteccidn del medio ambiente.

A la pregunta de qué acciones podrian emprender los jovenes en relacion con el voluntariado, se
ha mencionado lo siguiente:

Participacion en el movimiento Viernes por el Futuro
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Acciones para la limpieza de los lagos

Participacion en acciones para el Museo del Clima

Participacion en la revegetacion de lavanda en Clot de Galvany

Limpieza de playas

Campafia de recogida de residuos plasticos en la costa mediterranea

Reforestacion del pinar de Guardamar, limpieza de la desembocadura del rio Segura.
Limpia la playa con el proyecto Mares Libres de Plastico.

Plantacién de arboles

Participacidon en campafias medioambientales

Participacidn en acciones de reciclaje de ropa o papel

A la pregunta de cudles eran las fuentes de informacién sobre los problemas medioambientales, la
mayoria de las respuestas mencionaban las escuelas y universidades, los medios de comunicacién
como la television, las redes sociales e Internet.

Ademas, las acciones que los jovenes estan llevando a cabo en su vida diaria y que tienen que ver
con la eficiencia energética fueron:

e Comprar productos regionales

e Ahorrar electricidad, utilizar fuentes de energia solar y alternativas, etc.

e Apague las luces y desenchufe el cable de carga cuando no lo utilice.

e Cerrar las ventanas

e Evita las cosas menos importantes que requieren electricidad y gasolina

® Menos calor

e Utilizar |a bicicleta en lugar del coche

e Mais reciclaje

® Ahorro de agua

e Uso fotovoltaico

® Reduccidén de plasticos

e Compostaje de residuos organicos

e Poner a disposicién del publico contenedores para distintos tipos de residuos, tanto en la
calle como en las empresas, no sélo las grandes

e Ser conscientes de la huella medioambiental

e Vivir en casas bien aisladas que permitan gastar menos en aire acondicionado y estufas

e Plantar arboles en las ciudades para que éstas no se calienten demasiado.

e No tener cosas enchufadas, que no estén en uso

En todos los paises, el primer responsable de actuar contra el cambio climatico fue el Gobierno,
seguido de las iniciativas de la Comisidn Europea.

Como conclusién podemos decir que la mayoria de los jovenes eran conscientes de los problemas
gue plantea el cambio climatico y estaban en condiciones de nombrar las medidas que podrian
adoptarse y los efectos negativos. Sin embargo, por la variedad de respuestas, aun queda mucho
trabajo por hacer para informar y educar sobre los diferentes aspectos y problemas del cambio
climatico.
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Lituania: Analisis del cuestionario para jovenes

De Lituania se recogieron 40 cuestionarios, respondidos por 31 personas que se identificaron como
mujeres, 7 que se identificaron como hombres y 1 que se identificé como diverso y 1 prefirié no
especificar. La mayoria tenia entre 20 y 25 afios (67,5%), mientras que el 22,5% tenia mas de 30
anos, el 7,5% entre 25y 30 afios y el 2,5% entre 15y 20 afios.

El 60% vive en ciudades de mas de 50000 habitantes, el 35% en ciudades de entre 2500 y 50000
habitantes y el 5% en ciudades de menos de 2500 habitantes. El 57,5% tiene una licenciatura, el
27,5% ha terminado el bachillerato, el 7,5% tiene un master, el 5% concluyé la formacion
profesional y el 2,5% la secundaria.

El calentamiento global se consideré el problema medioambiental mas grave, seguido de la
contaminacién de los océanos y la deforestacién en segundo y tercer lugar, continuando con la
contaminacién atmosférica, los residuos, la pérdida de biodiversidad, |a falta de agua potable y
considerandose el menos grave la superpoblacion. A la pregunta de qué tipo de acciones pueden
llevar a cabo los jévenes para ayudar al medio ambiente, la mayoria de las respuestas fueron
reciclar, utilizar menos envases de plastico, utilizar el transporte publico, consumir menos o de
forma mas sostenible y ahorrar agua.

A la pregunta de cuadles son las acciones que las autoridades publicas pueden hacer para ayudar al
medio ambiente, las respuestas mds frecuentes fueron campafias de educacion, fomentar el uso
del transporte publico (reduciendo los precios), afiadir mas contenedores de reciclaje en los
espacios publicos, apoyar las iniciativas sostenibles y hacer cumplir las leyes que favorecen la
sostenibilidad.

El 60% considera que la contaminacion atmosférica es el tipo de contaminacidn que mas afecta a
su vida cotidiana, seguida de la contaminacion por residuos sélidos (20%) y la contaminacion
acustica (12,5%). La siguiente pregunta, relativa a la calificacion de la gravedad de la contaminacién
gue los encuestados experimentan en la zona en la que viven, tiene el mismo orden, en la posicidén
mas alta, la contaminacién mas grave, es la contaminacion atmosférica, seguida de la
contaminacién por residuos sdélidos y la contaminacién acustica.

El material mas reciclado por los encuestados es el plastico (mas del 95%), seguido de los residuos
de papel (90%) y el vidrio (90%). El material que menos se recicla es la madera (sélo el 20%). Las
actividades humanas que se considera que contribuyen al cambio climatico son los procesos
industriales y de fabricacién (87,5%), los cambios de la cubierta terrestre (por ejemplo, sustitucién
de bosques) (82,5%), el uso de combustibles fésiles en el transporte (75%) vy las actividades
humanas relacionadas con la agricultura (60%).

El 92,5% considera que la energia solar es la mas respetuosa con el medio ambiente, seguida de Ia
edlica (85%), la hidroeléctrica (65%) y la geotérmica (50%). La que se considera menos respetuosa
es el gas, con sélo un (2,5%) de votos. El 60% confirmd haber recibido informacién sobre temas
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medioambientales durante sus afios escolares, concretamente a través de conferencias, en el
material didactico, visitas a organizaciones medioambientales,

El 70,3% no conocia la contribucidn de la UE a un continente climaticamente neutro hasta 2030y
2050 (Pacto Verde Europeo). El 95% considera que es responsabilidad de los gobiernos tomar
medidas para hacer frente al cambio climatico, seguidos de los ciudadanos (92,5%), la Comision
Europea (70%) y, por ultimo, las organizaciones sin animo de lucro (47,5%).

Hungria: Analisis del cuestionario para jovenes

Se recogieron 31 cuestionarios en Hungria, respondidos por 20 personas que se identificaban
como mujeres, 20 que se identificaban como hombres y 1 que se identificaba como diverso. El
32,3% tenia entre 25 y 30 anos, mientras que el 29% tenia entre 20 y 25 afios, el 22,6% tenia mas
de 30 afios y el 16,1% entre 15 y 20 afios.

El 51,6% vive en ciudades de mas de 50000 habitantes, el 25,8% en ciudades de entre 2500 y
50000 habitantes y el 22,6% en ciudades de menos de 2500 habitantes. El 41,9% tiene una
licenciatura, el 19,5% ha terminado el bachillerato, el 19,5% tiene un master, el 12,9% concluyé la
ensefianza secundaria y el 6,5% la formacién profesional.

Los residuos se consideraron el problema medioambiental mas grave, seguido de la contaminacion
de los océanos y la falta de agua potable en segundo y tercer lugar, continuando con el
calentamiento global, la contaminacién atmosférica, la superpoblacidn, la deforestacién y
considerandose la pérdida de biodiversidad menos grave. A la pregunta de qué tipo de acciones
pueden llevar a cabo los jovenes para ayudar al medio ambiente, la mayoria de las respuestas
fueron reciclar, recoger basura de la naturaleza, ahorrar agua, formas alternativas de consumo (sin
envases, de segunda mano, productores locales) y utilizar el transporte publico.

A la pregunta de cudles son las acciones que pueden llevar a cabo las autoridades publicas para
ayudar al medio ambiente, las respuestas mas frecuentes fueron campafias de educacién
(centradas en la prevencidon mas que en la atencion posterior), fomentar el uso del transporte
publico (mejorandolo), minimizar el trafico en el centro de las ciudades, leyes y politicas para
obligar a las empresas a adoptar practicas sostenibles.

El 58,1% considera que la contaminacion por residuos sdélidos es el tipo de contaminacién que mas
afecta a su vida cotidiana, seguida de la contaminacidon acustica (19,4%), la contaminacién
atmosférica (16,1%) y la contaminacién del agua (6,5%). A la siguiente pregunta, relacionada con la
valoracién de la gravedad de la contaminacidn que los encuestados experimentan en la zona en la
gue viven, votaron en la posicion mas alta, siendo la contaminacion mas grave, la contaminacion
por residuos sélidos, seguida de la contaminacién atmosférica, la contaminacién acustica y siendo
la menos grave la contaminacién del agua.

El material mas reciclado por los encuestados es el residuo de papel (96,6%), seguido del plastico
(93,1%) y el metal (69%). El material que menos se recicla es la madera (sélo el 6,9%). Las
actividades humanas que se considera que contribuyen al cambio climatico son los procesos
industriales y de fabricacidon (80,6%), el uso de combustibles fésiles en el transporte (71%), los
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cambios de la cubierta terrestre (por ejemplo, la sustitucion de bosques (58,1%), las actividades
humanas relacionadas con la agricultura (54,8%).

La energia solar, la hidroeléctrica y la edlica se consideran las fuentes de energia mas respetuosas
con el medio ambiente, cada una de ellas con el 89,7% de los votos. Les siguen la biomasa (44,8%),
la geotermia (34,5%) y la energia nuclear (13,8%). La energia del gas no recibié ningun voto.

El 77,4% no conocia la contribucion de la UE a un continente climaticamente neutro hasta 2030y
2050 (Pacto Verde Europeo). El 93,5% considera que es responsabilidad de los gobiernos tomar
medidas para hacer frente al cambio climatico, seguidos de la Comisién Europea (87,1%), las
organizaciones sin animo de lucro (64,5%) y, por ultimo, los ciudadanos (51,6%).

Chipre: Analisis del cuestionario para jovenes

En Chipre se recogieron tres cuestionarios, respondidos por dos personas que se identificaron
como mujeres y una que se identificd como hombre. Los tres tenian entre 20 y 30 afios. Cada uno
de ellos vive en una ciudad con diferente nimero de habitantes: uno en una ciudad de mas de
50000 habitantes, otro en una que tiene entre 2500 y 50000 habitantes, y el ultimo en una de
menos de 2500 habitantes. Dos de ellos son licenciados y uno tiene un master.

La deforestacién y el calentamiento global fueron igualmente considerados los problemas
medioambientales mads graves, seguidos de la contaminacién de los océanos, los residuos, la
pérdida de biodiversidad y la falta de agua potable, también igualmente votados. El que se
consideré menos grave fue la contaminacién atmosférica.

A la pregunta de qué tipo de acciones pueden emprender los jovenes para ayudar al medio
ambiente, la mayoria de las respuestas fueron: vivir de forma mas sostenible, informarse/educarse
sobre el tema, hacer voluntariado,

A la pregunta de cudles son las acciones que los poderes publicos pueden hacer para ayudar al
medio ambiente, las respuestas mas frecuentes fueron informar y concienciar sobre el cambio
climatico, invertir en transporte publico, oponerse a los planes de deforestacidn de las grandes
empresas, politicas de practicas mas ecoldgicas (mas contenedores de reciclaje, limpieza de

playas...).

Dos de los encuestados consideran que la contaminacion atmosférica es el tipo de contaminacion
gue mas afecta a su vida cotidiana, el otro encuestado considera que es la contaminacidén por
residuos sélidos. A la siguiente pregunta, relativa a la gravedad de la contaminacién en la zona en
la que viven, los encuestados votaron que la contaminacidn mads grave era la del aire, seguida de la
contaminacién por residuos sdlidos, la contaminacién acustica y la contaminacion del agua.

Los tres encuestados reciclan residuos de papel y plastico. Slo uno de ellos recicla aparatos
electrdnicos, vidrio o textiles. Ninguno de los encuestados recicla metal o madera. Los tres
consideran que todas las actividades humanas siguientes contribuyen al cambio climatico: los
procesos industriales y de fabricacién, el uso de combustibles fésiles en el transporte, los cambios
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de la cubierta terrestre (por ejemplo, la sustituciéon de bosques) y las actividades humanas
relacionadas con la agricultura.

Todos ellos consideraron que las energias solar y edlica son las mds respetuosas con el medio
ambiente, seguidas de la hidroeléctrica (66%) y la biomasa (33%). La energia geotérmica, el gas y la
energia nuclear no obtuvieron ningun voto.

Dos de los encuestados no conocian la contribucion de la UE a un continente climaticamente
neutro hasta 2030 y 2050 (Pacto Verde Europeo). Todos ellos consideran que los gobiernos, la
Comisidn Europea y los ciudadanos tienen la misma responsabilidad a la hora de tomar medidas
para hacer frente al cambio climatico.

Espaina: Analisis del cuestionario para jovenes

En Espaiia se recogieron 41 cuestionarios, respondidos por un 68,3% de personas que se
identifican como mujeres y un 31,7% que se identifican como hombres. Casi el 50% tiene mas de
30 afios, el 22% entre 20-25 afios, el 19,5% entre 15-20 afos y el 9,8% entre 25-30 afios. El 53,7%
vive en ciudades de mas de 50000 habitantes, el 4,1% en ciudades de entre 2500 y 50000
habitantes. Casi el 47% tiene una licenciatura, el 36,6% concluyd la ensefianza secundariay el 12%
posee un master.

La contaminacién de los océanos se considerd el problema medioambiental mas grave, seguido del
calentamiento global, la pérdida de biodiversidad y los residuos, igualmente en segundo lugar. La
deforestacion se situd en tercer lugar, seguida de la contaminacién atmosférica, la falta de agua
potable y la superpoblacion.

Mas del 90% considera que las acciones que los jovenes pueden llevar a cabo para ayudar al medio
ambiente son el reciclaje, la educacidn y la cooperacidn con organizaciones no gubernamentales.
Las acciones sugeridas por las autoridades publicas para ayudar al medio ambiente son la limpieza
publica y de la naturaleza, la financiacidn de iniciativas ecoldgicas, las politicas de concienciacidn,
una legislacion mas severa sobre el uso de envases de plastico y la penalizacidn de las empresas
gue contaminan el medio ambiente.

El 26,8% considera que la contaminacion acustica es el tipo de contaminacion que mas afecta a su
vida, el 26,8% considera que es la contaminacion por residuos sélidos, el 26,8% la contaminacién
atmosférica, el 12,2% la contaminacion del agua y sélo el 7,3% otros tipos de contaminacién. A la
hora de clasificar el tipo de contaminacidon mds grave que sufren en la zona en la que viven, la
contaminacién por residuos sdélidos fue la mas votada, seguida de la contaminacién atmosférica, la
contaminacién acustica y la contaminacién del agua.

El material mas reciclado por los encuestados es el pldstico (mas del 92,5%), seguido de los
residuos de papel (90%) y el vidrio (85%). El 72,5% recicla aparatos electrénicos, el 47,5% textiles y
el 15% madera.
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Las actividades humanas que se considera que contribuyen al cambio climatico son el uso de
combustibles fésiles en el transporte (87,7%), los procesos industriales y de fabricacion (85,4%), los
cambios en la cubierta terrestre (por ejemplo, sustitucién de bosques) (75,6%) y las actividades
humanas relacionadas con la agricultura (56,1%).

El 80,5% considera que la energia solar es la mas respetuosa con el medio ambiente, seguida de la
eolica (58,5%), la biomasa (31,7%), la geotérmica (31,7%), la hidroeléctrica (26,8%) y la nuclear
(14,6%). La mayoria de los encuestados han trabajado como voluntarios para una organizacién
medioambiental a escala local o internacional.

El 70% no conocia la contribucién de la UE a la neutralidad climatica del continente hasta 2030y
2050 (Pacto Verde Europeo). El 90,2% considera que es responsabilidad de los gobiernos tomar
medidas para hacer frente al cambio climatico, seguidos por la Comisidn Europea (80,5%) y los
ciudadanos (75,6%) y, por ultimo, las organizaciones sin animo de lucro (48,8%).

Alemania: Analisis del cuestionario para jovenes

Se recogieron 19 cuestionarios en Espafia, respondidos por un 63,2% de personas que se
identifican como mujeres, un 31,6% que se identifican como hombres y un 5,3% como diversos. El
94,7% tiene entre 15-20 afios y el 5,3% entre 25-30 afios. El 10,5% vive en ciudades de mas de
50000 habitantes, el 26,3% en ciudades de menos de 2500 habitantes y el 63,2% en ciudades de
entre 2500 y 50000 habitantes. El 63,2% termind el bachillerato, el 21,6% concluyd la ensefianza
secundaria, el 10,5% tiene una licenciatura y el 5,3% un master.

La contaminacién de los océanos y los residuos se consideraron igualmente el problema
medioambiental mas grave, seguidos en segundo lugar por el calentamiento global y la falta de
agua limpia. En tercera posicidn esta la contaminacidon atmosférica, seguida de la pérdida de
biodiversidad, la deforestacién y la superpoblacion.

Mas del 90% considera que las acciones que los jévenes pueden llevar a cabo para ayudar al medio
ambiente son el reciclaje, la educacion, la compra de productos sin envases de plastico y el uso del
transporte publico. Las acciones sugeridas por las autoridades publicas para ayudar al medio
ambiente son aumentar las sanciones por eliminacién incorrecta de residuos, promover la energia
sostenible, la reforestacidon y la agricultura sostenible, abaratar el transporte publico y limitar el
consumo de electricidad y agua.

El 57,9% considera que la contaminacién por residuos sélidos es el tipo de contaminacién que mas
afecta a su vida, el 10,5% la contaminacién acustica y el 5,3% la contaminaciéon atmosférica.
Ningun encuestado considera la contaminacion del agua y el 26,3% voté "otros". A la hora de
clasificar el tipo de contaminacidn mads grave que sufren en la zona en la que viven, la
contaminacién por residuos sdélidos fue la mas votada, seguida de la contaminacién acustica, la
contaminacién atmosférica y la contaminacién del agua.
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El material mas reciclado por los encuestados es el papel (89,5%), seguido del plastico (84,2%) vy el
vidrio (73,7%). El 63,2% recicla aparatos electrénicos, el 26,8% textil, el 25,3% metal y el 15,8%
madera.

Las actividades humanas que se considera que contribuyen al cambio climatico son el uso de
combustibles fésiles en el transporte (94,7%), los procesos industriales y de fabricacion (78,9%), los
cambios en la cubierta terrestre (por ejemplo, sustitucién de bosques) (73,7%) y las actividades
humanas relacionadas con la agricultura (31,6%).

El 84,2% considera igualmente que la energia solar y la hidroeléctrica son las mas respetuosas con
el medio ambiente, seguidas de la edlica (78,9%), la geotérmica (31,6%), la biomasa (21,1%) y la
nuclear (5,3%). Ninguno considerd que el gas fuera respetuoso con el medio ambiente.

El 66,7% no conocia la contribucién de la UE a un continente climaticamente neutro hasta 2030y
2050 (Pacto Verde Europeo). Todos ellos consideran que es responsabilidad de los gobiernos tomar
medidas para hacer frente al cambio climatico, seguidos de los ciudadanos (84,2%), la Comisidn
Europea (47,4%) y, por ultimo, las organizaciones sin animo de lucro (42,1%).

Rumania: Analisis del cuestionario para jovenes

De Rumania se recogieron 15 cuestionarios, respondidos por 5 personas que se identificaban como
mujeres, 7 que se identificaban como hombres y 3 que se identificaban como diversos. La mayoria
tenia entre 20 y 30 afios (80%), mientras que el 13,6% tenia mas de 30 afios y el 6,7% entre 15y 20
afios. El 60% vive en ciudades de mdas de 50000 habitantes y el 40% en ciudades de entre 2500 y
50000 habitantes. Casi el 47% son licenciados, el 33% han concluido la formacién profesional y el
20% tienen un master.

La contaminacién atmosférica se considerd el problema medioambiental mas grave, seguido del
calentamiento global y la pérdida de biodiversidad en segundo lugar y los residuos y la falta de
agua limpia en tercer lugar. Mas del 90% considera que las acciones que los jovenes pueden llevar
a cabo para ayudar al medio ambiente son el reciclaje, la educacion y la cooperacién con
organizaciones no gubernamentales. Mas del 90% considera que las acciones que las autoridades
publicas pueden hacer para ayudar al medio ambiente son las campaiias, las acciones
medioambientales y el contacto con los estudiantes.

Mas del 90% coincidid en que la contaminacidon atmosférica es el tipo de contaminacion que mas
afecta a su vida. Pero a la hora de clasificar el tipo de contaminacidon mas grave que sufren en la
zona donde viven, la contaminacién acustica fue la mds votada, seguida de la contaminacion del
agua y la contaminacion por residuos sélidos.

El material mas reciclado por los encuestados es el plastico (mas del 93,3%), seguido de los
residuos de papel (53,3%) y el metal (13,3%). Las actividades humanas que se considera que
contribuyen al cambio climatico son el uso de combustibles fdsiles en el transporte (53,3%), los
procesos industriales y de fabricacién (33,3%), las actividades humanas relacionadas con la
agricultura (26,7%) y los cambios en la cubierta terrestre (por ejemplo, sustitucion de bosques)
(13,3%).
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El 66,7% considera que la energia solar es la mas respetuosa con el medio ambiente, seguida de la
eolica (46,7%), la biomasa (6,7%) y la hidroeléctrica (6,7%). S6lo 5 de los 15 encuestados han
trabajado como voluntarios para una organizacién medioambiental a escala local o internacional.
El 80% confirmo que Internet fue la fuente para informarse sobre los problemas medioambientales
durante su educacion. El 40% de la television, el 26,6% de la radio y el 20% de la prensa.

El 66,7% conocia la contribucién de la UE a la neutralidad climatica del continente hasta 2030y
2050 (Pacto Verde Europeo). El 93,3% considera que es responsabilidad de los gobiernos tomar
medidas para hacer frente al cambio climatico, seguidos por la Comision Europea (66,7%) y los
ciudadanos (66,7%) y, por ultimo, las organizaciones sin animo de lucro (53,3%).

Cuestionario para jovenes con discapacidad visual

Esta encuesta investigo las necesidades de aprendizaje de los jévenes con discapacidad visual. La
evaluacion de las necesidades fue una investigacién a pequeiia escala en forma de encuesta. Los
cuestionarios correspondientes se adjuntan en el apéndice. En los siguientes apartados se
presenta el analisis global y el andlisis de los distintos paises en los que se han recogido los
resultados.

Analisis general de las respuestas recogidas

Un total de 66 personas con discapacidad visual respondieron al cuestionario. De ellas, el 47%
tiene baja visidon con agudeza visual limitada, el 18,2% es totalmente ciego, el 13,6% tiene baja
visién con agudeza visual alta, el 10,6% tiene mala visidn (no es legalmente ciego) y el 10,6% es
ciego (las luces y las formas son visibles). Entre las personas que respondieron a la encuesta, habia
35 mujeres, 28 hombres y 3 que se identificaban con otro sexo.

Algunas de las preguntas de la encuesta estaban relacionadas con la accesibilidad y los habitos. A
la pregunta "éQué tipo de herramienta prefiere para leer?" el 62,1% preferia un ordenador con
software de voz, mientras que el 34,8% preferia un ordenador con software de aumento. El 3%
adicional no utilizaba software o utilizaba otro diferente. A la pregunta "¢ Cual de los siguientes
entornos seria un entorno de aprendizaje mas adecuado para usted?" el 51,5% respondié tener
una habitacion con luz natural y el 36,4% una habitacién donde la luz esté bien distribuida; el 6,1%
respondid "otro" y el 6,1% no tenia preferencia entre las dos opciones.

Se pidiod a los participantes que marcaran del 1 (menos importante) al 10 (mas importante) , cual
es el mayor reto medioambiental para la humanidad. La clasificacion media de las respuestas
muestra que consideran la falta de agua potable el mayor reto medioambiental, seguido de la
contaminacion atmosférica y los residuos. La clasificacién continta con la deforestacion, la
contaminacion del suelo, la pérdida de biodiversidad, la contaminacién acusticay la
superpoblacién, siendo éstos los que se consideran el reto menos importante.

El 51,9% de los encuestados afirma haber adoptado algun habito ecoldgico, mientras que el 49,1%
no lo ha hecho. Los que si lo han hecho mencionan entre sus habitos ecolégicos el reciclaje, los
envases sin plastico, un menor consumo, la compra de productos regionales y el ahorro de agua y
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energia. El 60,6% confirma estar familiarizado con el "Pacto Verde Europeo" de la Comisidn
Europea, mientras que el 39,4% no lo esta.

También se pidié a los participantes que clasificaran del 1 (menos importante) al 8 (mas
importante), la disposicién mds importante del Pacto Verde Europeo, considerando "Aire fresco,
agua limpia, suelo sano y biodiversidad" la mas importante, seguida de mas transporte publico y
energia mas limpia. La clasificacidn continla con alimentos sanos y asequibles, productos mas
duraderos que puedan reciclarse y reutilizarse, edificios energéticamente eficientes, empleos
preparados para el futuro y formacion para la transicién y, por ultimo, una industria competitiva y
resistente a nivel mundial.

A la pregunta "éCémo de grave cree que es el problema del cambio climatico?" el 54,4% respondio
gue muy grave, el 37,9% grave y el 7,6% bastante grave.

A la pregunta "¢ Cudl de los siguientes actores cree que es mas responsable de la lucha contra el
cambio climatico en la UE?", la clasificacidn va desde las autoridades regionales y locales, que son
las mds responsables, a las instituciones europeas, los gobiernos nacionales, las organizaciones
medioambientales, las empresas y la industria, que son los menos responsables, hasta los
individuos (uno mismo).

Lituania: Analisis del cuestionario para jovenes con discapacidad visual

El nUmero total de respuestas fue de 8. 5 participantes tenian 30 afios o mas, 2 tenian entre 20y
25 afios y 1 entre 25 y 30 afios. 5 de los participantes viven en Vilna, 1 en Kaunas, 1 en Alytusy 1
en Kelme. Todos los participantes viven en una ciudad de mas de 3.000 habitantes.

3 de los participantes tienen una licenciatura, 3 terminaron la escuela técnica y 2 otros niveles de
educacion. 5 de los participantes son ciegos, 1 es ciego - la luz y las formas son visibles, 1 tiene baja
visién - agudeza visual limitada, y 1 tiene mala vision - no es legalmente ciego. 5 de los 8
participantes eran mujeres.

En cuanto a las herramientas de asistencia en su vida diaria, se han recogido las siguientes
respuestas: 5 encuestados tienen teléfonos moviles Apple iOs, 2 tienen teléfonos Google Android y
1 un teléfono Microsoft Windows.

Para acceder a la informacidn, los encuestados respondieron que utilizan lectores de pantalla 'y
pantallas tactiles con voz en off, 4 utilizan ordenadores con salida de voz y 2 utilizan ordenadores
con software de magnificacién. 6 de los encuestados prefieren un ordenador con software de voz,
mientras que 1 prefiere un ordenador con software de magnificacion y 1 otro sistema.

A la pregunta "¢ Cudl de las siguientes configuraciones seria un entorno de aprendizaje mas
adecuado para usted?" 2 encuestados respondieron que una sala con luz natural, 4 que una sala
con buena distribucion de la luz y 5 que otras soluciones.
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6 de los encuestados utilizan un bastén largo mientras caminan, mientras que 1 dijo que un bastén
simbolo, 1 un bastdn guia, 2 participantes tenian un ayudante adulto y 1 dijo que otros
dispositivos.

3 encuestados utilizan el software NVDA? para leer, 3 utilizan Apple VoiceOver?®, 1 utiliza
Emacspeak®, y 1 utiliza otro software.

A la pregunta del 1 al 10, "écudl es el mayor reto medioambiental para la humanidad?", los
encuestados respondieron:

e Los residuos son un tema muy importante, ya que 6 participantes votaron mas de 5 por
esta cuestion.

e Lasuperpoblacidn es menos importante, ya que 5 personas votaron menos que 4.

® Lacontaminacion de los océanos es un tema muy importante, ya que 3 personas votaron
10y 2 votaron 8.

e El calentamiento global es muy importante, con 3 votos a favor y 10 en contra.

La pérdida de biodiversidad se situa en el medio, ya que los votos han contribuido de

manera uniforme.

La falta de agua potable es muy importante, ya que 5 votaron por encima de 5.

La deforestacion es muy importante, ya que 4 personas votaron 10.

La contaminacidn atmosférica es muy importante, ya que 4 personas votaron 10.

La contaminacion del suelo es importante, ya que 3 personas votaron 10 y otras

contribuyeron de forma diferente.

e La contaminacion acustica se situa en el medio, ya que los votos contribuyeron de manera
uniforme.

Todos los encuestados han adoptado habitos ecoldgicos. A la pregunta "éPuede especificar qué
habito ha adoptado?", los participantes respondieron:

Reciclado

Ahorro de energia y agua

Limpiar el barrio o el bosque mas cercano
Compostaje

Compartir objetos usados

A la pregunta "Nombra tres (3) acciones que los jévenes pueden llevar a cabo para ayudar al medio
ambiente", los encuestados respondieron

Reciclado

No basura

Utiliza alternativas ecoldgicas en lugar de plastico
Plantar arboles

& NVDA son las siglas de Non-Visual Desktop Access y es un lector de pantalla gratuito y de cédigo abierto,
https://github.com/nvaccess/nvda.

2 https://www.apple.com/accessibility/vision/

® Emacspeak es una aplicacién informatica gratuita, una interfaz de voz y un escritorio de audio.

/Jen.wikipedi wiki/E
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Elija un transporte respetuoso con el medio ambiente
Salvar los bosques, las plantas y los animales
Compartir ropa y objetos usados

Ahorrar energia y agua

Pdngase en contacto con los responsables politicos
Reducir el uso de plasticos

Participar en actividades/eventos medioambientales
Ahorrar alimentos

6 participantes dijeron que reciclan, y 2 dijeron que parcialmente. A la pregunta "équé material
recicla mas?", 2 respondieron que pilas, 2 que papel, 2 que restos de comida y 2 que plastico.

6 de los encuestados conocen el Pacto Verde Europeo. A la pregunta "En una escala del 1 al 8,
écudl es la disposicion mas importante del Pacto Verde Europeo?", los participantes respondieron:

e Elaire puro, el agua limpia, un suelo sano y la biodiversidad son lo mas importante, ya que
5 personas votaron 8.

e La construccidn energéticamente eficiente es muy importante, ya que 4 personas votaron 8
y otras votaron menos importante.

e Los alimentos sanos y asequibles son importantes, ya que 3 personas votaron 7, 2 votaron 8
y 2 votaron 7.

e Mais transporte publico es moderadamente importante, ya que 2 personas votaron 5, 2
votaron 7 y 2 votaron 8.

e Laenergialimpia es muy importante, ya que 5 personas votaron 8.

Todos los encuestados creen que los objetivos del Pacto Verde europeo son dificiles de alcanzar. A
la pregunta "éCree que Europa se convertird en el primer continente climaticamente neutro en
2050?", los encuestados respondieron:

3 no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo
2 dijeron estar algo de acuerdo

2 dijeron estar de acuerdo

1 dijo algo en desacuerdo

Todos los participantes creen que el cambio climatico es un problema muy grave. A la pregunta
"éCual de los siguientes actores cree que es mas responsable de la lucha contra el cambio climatico
en la UE?", los encuestados respondieron:

Gobiernos nacionales - 4 personas

Las instituciones de la Unidn Europea - 2 personas
Autoridades regionales y locales - 3 personas
Comercio e Industria - 6 personas

Usted personalmente - 6 personas

Grupos ecologistas - 2 personas
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7 encuestados han tomado medidas para luchar contra el cambio climatico. A la pregunta "¢éCual
de las siguientes acciones se aplica a usted, si es que se aplica alguna?", los encuestados
respondieron:

e Intento reducir mis residuos y separarlos regularmente para reciclarlos. (6 personas)

e Siempre que puedo, intento reducir el consumo de articulos desechables (por ejemplo, en
el supermercado).

e Bolsas de plastico, envases excesivos. (7 personas).

A la hora de comprar un nuevo electrodoméstico (por ejemplo, frigorifico, televisor), el consumo
es un factor importante en mi eleccién. (3 personas)

Compro y como mas alimentos ecolégicos. (1 persona)
Compro y como menos carne. (1 persona)

He instalado paneles solares en mi casa. (1 persona)
Tengo una casa de bajo consumo energético. (2 personas)

8 de los participantes eligen el transporte publico en lugar del coche, y 4 también eligen caminar. 5
participantes no piensan en el CO2 cuando planifican un viaje, y 3 si.

Resumiendo lo anterior, se puede afirmar que todos son conscientes de la gravedad del cambio
climatico y estaban en condiciones de nombrar acciones en contra, asi como habitos que pueden
mejorar su entorno.

Hungria: Analisis de cuestionarios para jovenes con discapacidad visual

El cuestionario tenia por objeto determinar las necesidades de aprendizaje del grupo destinatario
de personas con discapacidad visual. En total, 10 personas con discapacidad visual han
cumplimentado el formulario.

Las respuestas proceden principalmente de personas con edades comprendidas entre los 15y los
30 afos, el 60% de los encuestados tenian entre 20 y 25 afios, el 30% entre 25 y 30 afios y el resto,
el 10%, entre 15y 20 afios. En cuanto al indice de participacidn por sexos, el 60% de los
encuestados eran mujeres y el 40% hombres, lo que arroja un indice de participacion casi idéntico.

La mayoria de los encuestados vive en Budapest, capital de Hungria. Solo el 10% de los
encuestados vive en un pueblo; la mayoria, el 90%, vive en una ciudad.

El nivel de estudios de los encuestados es relativamente proporcional: Entre el 30% y el 30% de los
participantes tienen licenciatura, estudios superiores y bachillerato, y el 10% restante, formacion
profesional.

El 10% de los encuestados son totalmente ciegos, el 10% son ciegos con visibilidad de luces y
formas. Hay una distribucion del 30-30% de participantes con vision deficiente (legalmente no
ciegos) y con visién deficiente (con agudeza visual alta), el 20% de ellos tienen visidn deficiente con
agudeza visual limitada.
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Todos los encuestados tienen un smartphone, el 50 por ciento de ellos utiliza el sistema operativo
Android, el 30 por ciento iPhone y el 20 por ciento un sistema operativo de Microsoft.

En cuanto a las herramientas de ayuda utilizadas por las personas con discapacidad visual, los
datos muestran que los encuestados estan familiarizados con las herramientas tecnoldgicas que
pueden ayudar a las personas ciegas a leer y escribir. Mas del 50% de los encuestados utiliza un
lector de pantalla para leer, y el 30% utiliza un ordenador con software de ampliacion. 6 de cada 10
encuestados prefieren utilizar ordenadores con voz para leer, y 3 de ellos prefieren ordenadores
con voz para obtener informacidén. A la pregunta de qué software de lectura de pantalla prefieren,
recibimos un abanico bastante amplio de respuestas. La mayoria, el 30% de los encuestados, utiliza
Serotek System Access™ (para Windows), el 20% de ellos utiliza Apple VoiceOver* (0S X), el resto
utiliza distintos programas o herramientas web en una proporcién del 10-10%, como ORCA®?,
BRLTTY*, Emacspeak®™ , WebAnywhere'®.

En cuanto al entorno de aprendizaje mas adecuado, la mayoria de los encuestados (60%) prefiere
una sala con luz natural a una con luz artificial, mientras que el 10% se muestra neutral en sus
preferencias.

En cuanto a la necesidad de apoyo o el uso de dispositivos de apoyo para caminar, el 30% de los
encuestados no necesita ningln tipo de ayuda para caminar, el 20% tiene un perro guia como
apoyo, el resto de los participantes con una proporcion del 10-10% necesita un bastdn blanco largo
plegable, un ayudante adulto, una herramienta telescdpica, gafas dioptrias con lentes graduadas o
no necesita ningun tipo de apoyo.

La segunda seccion del cuestionario se centrd en identificar los habitos y practicas ecoldgicas que
las personas con discapacidad visual tienen o aplican en su vida cotidiana y los conocimientos que
tienen en relacién con el Pacto Verde de la UE y otras politicas de protecciéon del medio ambiente.

Segun los encuestados, los mayores retos medioambientales para la humanidad son la gestién de
residuos y la contaminacion del agua, seguidos del calentamiento global y la superpoblacion.

La mayoria de los encuestados (60%) ha adoptado habitos ecolégicos. Cuando se les pidid que
especificaran qué tipo de habitos tenian, la gran mayoria menciond la manipulacion selectiva de
los residuos.

Cuando se les pide que describan las medidas que deberian tomar los jévenes para ayudar al
medio ambiente, los encuestados mencionan las siguientes: no utilizar envases innecesarios,
reducir los residuos, respetar las normas medioambientales, ahorrar agua y energia, utilizar el
transporte publico o la bicicleta en lugar del coche, utilizar dispositivos de ahorro de energia,
reciclar, participar como voluntarios en acciones de recogida de residuos, manipular los residuos
de forma selectiva, utilizar productos de limpieza ecoldgicos.

4 http://samobile.net/help/sa/
2 0p cit.
L https://en.wikipedia.org/wiki/Orca_%28assistive technology%29

1 https://brltty.app/
> Op. cit.

" //webinsi h wa/
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En cuanto al reciclaje, el 87,5% de los encuestados reciclan plastico, papel, cartén y metal, y sélo el
37,5% reciclan vidrio. Por lo tanto, los encuestados parecen tener un nivel razonable de conciencia
medioambiental, ya que reciclan. Sin embargo, se demuestra que la Unica actividad ecoldgica que
siguen es principalmente el reciclaje, y la mayoria de los materiales que reciclan son papel, plastico
y metal.

Segun los datos del cuestionario, la mayoria de los encuestados (60%) desconoce el Pacto Verde de
la Comisidn Europea, que contiene todas las estrategias que la Unidn pretende aplicar para reducir
el calentamiento global y aumentar la sostenibilidad ecoldgica.

Cuando se les pidié que especificaran las disposiciones mds importantes del Pacto Verde de la UE,
los encuestados mostraron su preferencia por las disposiciones relacionadas con el aire puro, el
agua limpia, el suelo sano y la biodiversidad (disposicién 1) y los alimentos sanos y asequibles
(disposicidn 2).

En algunas respuestas se indica que la introduccidon de mas transporte publico y de edificios
energéticamente eficientes son también dmbitos importantes en los que la UE deberia tomar
medidas para mejorar y desarrollar.

A la pregunta de si es alcanzable el objetivo del Pacto Verde de la UE de reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero en un 55% para 2030, el 50% de los encuestados se mostrd en
desacuerdo con la afirmacidn, mientras que el 40% se mostrd de acuerdo o parcialmente de
acuerdo y el 10% no quiso contestar.

A la pregunta de si Europa puede convertirse en el primer continente climaticamente neutro en
2050, el 30% de los encuestados expresd su acuerdo parcial con que el objetivo sea alcanzable, el
50% de los encuestados se mostrd en desacuerdo con que el objetivo sea alcanzable, sin embargo
el 20% cree plenamente en el éxito.

La mayoria de los encuestados es consciente de que el cambio climatico es un grave problema que
debe abordarse. A la pregunta de qué actor es mas responsable de hacer frente al cambio
climatico, 10 de los 10 encuestados afirman que las instituciones de la UE son las responsables, 9
de cada 10 creen que los gobiernos nacionales tienen esta responsabilidad, mientras que 8 de cada
10 culpan a las empresas y fabricas de no tener la responsabilidad de tomar medidas contra el
clima. 6 de cada 10 creen que las autoridades regionales y locales deberian tomar medidas y 5 de
ellos apelan a la responsabilidad de los grupos ecologistas.

A la pregunta de qué medidas siguen para luchar contra el cambio climatico a nivel personal, los
encuestados mencionaron las siguientes:

El 40% de los encuestados se siente responsable de su entorno al intentar reducir los residuos y
separarlos regularmente para su reciclaje y al reducir el uso de envases en la medida de lo posible.
El 40% de ellos afirma tener en cuenta la cantidad de consumo a la hora de comprar un nuevo
electrodoméstico y el 40% compra y consume carne. Por tanto, los encuestados estan mas o
menos familiarizados con las practicas ecolégicas mds populares (reciclar, tener en cuenta la
eficiencia energética, reducir el consumo de electrodomésticos).
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Para evitar el uso del coche como medio de transporte, el 60% de los participantes en la encuesta
prefiere la alternativa ecoldgica de ir a pie, seguida del 50% de los votos por el transporte publico y
el 40% por el uso de la bicicleta. Uno de cada diez participantes se inclind por el uso de un patinete
eléctrico.

Por ultimo, a la pregunta de si tienen en cuenta su propia huella de carbono cuando viajan, el 50%
de los encuestados respondio afirmativamente, mientras que el otro 50% admitid su negligencia.

Chipre: Analisis de cuestionarios para jovenes con discapacidad visual

El cuestionario tenia por objeto determinar las necesidades de aprendizaje del grupo destinatario
de personas con discapacidad visual que viven en Chipre. El cuestionario se envié a la Organizacion
Panchipriota de Ciegos (POT), que se encargd de distribuir los cuestionarios entre sus miembros.
En total, 16 personas con discapacidad visual cumplimentaron el formulario.

Mas de la mitad de los encuestados tienen mas de 30 anos (68,8%). El 18,8% de los encuestados
tienen entre 25 y 30 aios, y sdlo el 12,5% son menores de 25 afios. Las respuestas proceden
principalmente de personas mayores de 30 afios, un grupo de edad que representa el sector mas
activo de la sociedad, social y profesionalmente. Mas del 50% de los encuestados son mujeres y el
43% hombres, lo que supone una representacion paritaria de ambos sexos.

La mayoria de los encuestados vive en Nicosia, la capital de Chipre. Cabe sefalar que mas de la
mitad de los encuestados (56,3%) vive en una zona urbana con una poblacién de mas de 50.000
habitantes. El 37,5% de los encuestados vive en una comunidad o ciudad, y sélo el 6% de los
encuestados vive en un pueblo o zona remota.

También hay que sefialar que, en general, los encuestados tienen un nivel de estudios bastante
alto. De hecho, el 37,5% de los encuestados tiene un titulo universitario. El 25% tiene un master. El
18,8% tiene una formacidn mas técnica, ya que posee un titulo de enseiianza superior. Adema3s, el
12,5% de los encuestados tienen un nivel de educacion basico (diploma escolar). Por lo tanto, la
muestra utilizada para este cuestionario representa a una parte muy instruida de la comunidad de
ciegos.

El 43,8% de los encuestados tienen un alto grado de discapacidad visual (agudeza visual limitada).
El 31,3% de los encuestados son totalmente ciegos. Dos de los encuestados tienen un alto grado
de discapacidad visual.

En cuanto a las herramientas de apoyo utilizadas por las personas con discapacidad visual, los
datos muestran que los encuestados estan familiarizados con las herramientas tecnoldgicas que
pueden ayudar a las personas ciegas a leer y escribir. Mas del 50% de los encuestados utiliza un
lector de pantalla para leer y casi el 38% utiliza un ordenador con software de ampliacion. Ademas,
4 de cada 16 encuestados utilizan una lupa y un ordenador con voz. Ninguno de los encuestados
utiliza un dispositivo braille para leer. Ademas, mas del 60% de los encuestados prefieren un
ordenador con software de voz en lugar de un software de ampliacién. Cuando se les pregunta qué
software de lectura de pantalla prefieren, mas de la mitad de los encuestados (62%) utiliza el
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software NVDAY (Windows). Sin embargo, el 25% utiliza Apple VoiceOver™® (OS X). 2 de los 16
encuestados utilizan Serotek System Access™ (Windows).

En cuanto al entorno de aprendizaje mas adecuado, la mayoria de los encuestados (75%) prefiere
una sala con luz natural a una con luz artificial.

En cuanto a los dispositivos de apoyo para caminar, la gran mayoria (81%) prefiere recibir ayuda de
un asistente adulto. Algunos prefieren utilizar un bastén largo porque da mas autonomia y libertad
de movimientos.

La segunda seccion del cuestionario se centrd en identificar los habitos y practicas ecoldgicas que
las personas con discapacidad visual tienen o aplican en su vida cotidiana y los conocimientos que
tienen en relacién con el Pacto Verde de la UE y otras politicas de proteccién del medio ambiente.

Segln los encuestados, los mayores retos medioambientales para la humanidad son la
contaminacién del aire y del suelo. Le siguen la superpoblaciéon y los residuos, mientras que
algunos piensan que la pérdida de biodiversidad es también un problema medioambiental
importante.

La mayoria de los encuestados (87,5%) ha adoptado habitos ecolégicos. Cuando se les pidid que
especificaran qué tipo de habito tenian, la gran mayoria menciond el reciclaje.

Cuando se les pidié que describieran las medidas que deberian tomar los jévenes para ayudar al
medio ambiente, los encuestados mencionaron las siguientes: tomar medidas para defender la
proteccién del medio ambiente, reciclar, utilizar el transporte publico, reforestar, reducir el uso de
papel, reciclar articulos como PMD, vidrio, pilas, utilizar la técnica del compostaje, utilizar bicicletas
en lugar de coches.

En cuanto al reciclaje, el 37% de los encuestados reciclan plastico y el 31% reciclan papel y cartdn.
Sélo 4 de los 16 encuestados reciclan material organico (restos de comida). Por lo tanto, los
encuestados parecen tener un alto nivel de concienciacién medioambiental, ya que reciclan. Sin
embargo, se demuestra que la Unica actividad ecoldgica que siguen es Unicamente el reciclaje, y
los principales materiales que reciclan son el papel y el plastico.

Segun los datos del cuestionario, la mayoria de los encuestados (75%) desconoce el "Pacto Verde"
de la Comisién Europea, que contiene todas las estrategias que la Unién pretende aplicar para
reducir el calentamiento global y aumentar la sostenibilidad ecoldgica.

Cuando se les pidié que especificaran las disposiciones mas importantes del Pacto Verde de la UE,
los encuestados mostraron su preferencia por las disposiciones relacionadas con la calidad y Ia
longevidad de los alimentos sostenibles. Mas concretamente, el aire fresco, el agua limpia, la salud
del suelo y la biodiversidad (disposicidn 1), los alimentos sanos y asequibles (disposicién 2) y los
productos mas duraderos que pueden reciclarse (disposicion 3) son las disposiciones del Pacto mas
importantes para los encuestados.

7 Op. cit
8 Op. cit
¥ Op. cit
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Algunos encuestados indicaron que los empleos preparados para el futuro y los edificios
energéticamente eficientes son también ambitos importantes en los que la UE deberia tomar
medidas para mejorar y desarrollar.

A la pregunta de si es alcanzable el objetivo del Pacto Verde de la UE de reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero en un 55% para 2030, mas del 42% de los encuestados dijeron no
estar ni de acuerdo ni en desacuerdo con esta afirmacién. Adema3s, el 25% de los encuestados estd
en desacuerdo. Sélo dos de los 16 encuestados se muestran totalmente optimistas sobre la
posibilidad de alcanzar este objetivo.

A la pregunta de si Europa puede convertirse en el primer continente climaticamente neutro en
2050, mas del 43% de los encuestados se mostraron inseguros sobre si se trata de un objetivo
alcanzable. El 31% de los encuestados no estd de acuerdo con que sea un objetivo alcanzable.

La mayoria de los encuestados es consciente de que el cambio climatico es un problema grave que
hay que abordar. A la pregunta de qué actor es mas responsable de abordar el cambio climatico, 12
de los 16 encuestados afirman que los gobiernos nacionales tienen esta responsabilidad, mientras
qgue 8 de ellos consideran que los ciudadanos son los responsables de tomar medidas contra el
cambio climatico. Ademas, sélo 3 de los 16 encuestados creen que las instituciones de la UE son
responsables de abordar el grave problema del cambio climético.

A la pregunta de qué medidas siguen para luchar contra el cambio climatico a nivel personal, los
encuestados mencionaron las siguientes: El 75% de los encuestados intenta reducir los residuos y
separarlos regularmente para reciclarlos. La mitad de los encuestados afirma tener en cuenta la
cantidad de consumo a la hora de comprar un nuevo electrodoméstico. Sélo 6 de los 16
encuestados han instalado paneles solares. Cabe sefialar que ninguno de los encuestados tiene
coche eléctrico. Por lo tanto, los encuestados estan familiarizados con las practicas ecolégicas mas
populares (reciclar, tener en cuenta la eficiencia energética, reducir el consumo de los
electrodomésticos).

En caso de no necesitar el coche para desplazarse, la alternativa ecolégica preferida por la mayoria
de los encuestados es caminar (62%), seguida del transporte publico (37%) y el coche compartido
(37%).

Por ultimo, a la pregunta de si tienen en cuenta la huella de carbono de su transporte cuando
viajan, la gran mayoria de los encuestados respondié negativamente (87%).

Espana: Analisis de cuestionarios para jovenes con discapacidad visual

En Espafia sélo se ha identificado a una persona para responder al cuestionario. Esta persona tenia
mas de 30 aios, vivia en una ciudad de mas de 50000 habitantes y tenia un doctorado. Era una
mujer con problemas de vision. Utiliza un iPhone de Apple y para acceder a la informacion utiliza
lectores de pantalla (Apple VoiceOver? (OS X) como herramienta de apoyo y prefiere los
ordenadores con software de voz.

2 Op. cit.
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Una habitacién en la que la luz esté bien distribuida es, segun ella, un entorno de aprendizaje mas
adecuado. Cuando camina, utiliza un bastén guia.

A la pregunta del 1 al 10 "¢cual es el mayor reto medioambiental para la humanidad?", esta
persona respondid

Residuos 8

Superpoblacién 6
Contaminacion oceanica 8
Calentamiento global 8
Pérdida de biodiversidad 8
Falta de agua potable 8
Deforestacion 8
Contaminacion atmosférica 8
Contaminacion del suelo 8
Contaminacion acustica 6

Ha adoptado habitos ecoldgicos como: reciclar, respetar el medio ambiente, intentar consumir lo
menos posible productos contaminantes y alimentos no ecolégicos, etc.

En su opinidn, para ayudar al medio ambiente es necesario:

e Sensibilizar con proyectos en todas las escuelas
e Hacer brigadas de limpieza en las montaias
e Crear grupos "obligatorios" en todos los niveles educativos y en todas las poblaciones, con
rotaciones de grupos, para limpiar zonas y respetar el medio ambiente.
Menciond que su entorno estd perfectamente limpio, mientras que ella misma practica el reciclaje
de papel y cartén.

No estaba familiarizada con el "Pacto Verde Europeo" de la Comisién Europea.

A la pregunta "En una escala del 1 al 8, ¢cual es la disposicion mas importante del Pacto Verde
Europeo?", esta persona respondio:

Aire fresco, agua limpia, suelos sanos y biodiversidad - 8

Construccion energéticamente eficiente Construccidon energéticamente eficiente - 7
Alimentos sanos y asequibles - 8

Mads transporte publico - 8

Energia mas limpia - 8

Productos mas duraderos que pueden reciclarse y reutilizarse - 7

Empleos con futuro y formacidn para Empleos con futuro y formacién para la transicion - 8
Industria competitiva y resistente a escala mundial - 7

No estd de acuerdo en que el objetivo europeo del Pacto Verde de reducir las emisiones netas de
gases de efecto invernadero en al menos un 55% para 2030 sea alcanzable y que Europa se
convierta en el primer continente climaticamente neutro para 2050, pero al mismo tiempo cree
que el problema del cambio climatico es muy grave.

27/131



00
GENTLY

Games for Energy Efficiency Youth Literacy

www.gentlydyouth.eu

Segun ella, las instituciones de la Unidn Europea son las maximas responsables de la lucha contra
el cambio climatico en la UE.

Personalmente, para ayudar a salvar el medio ambiente, intenta reducir el consumo de productos
desechables (por ejemplo, bolsas de plastico de la compra), utiliza el transporte publico y siempre
tiene en cuenta la huella de carbono al planificar sus vacaciones u otros viajes de larga distancia.

Alemania : Analisis de cuestionarios para jovenes con discapacidad
visual

De Alemania hemos recogido 14 respuestas en total. El cuestionario se envié a la asociacion
alemana de ciegos y a escuelas para ciegos y deficientes visuales. El 85,7% de las respuestas
procedian de personas que vivian en grandes ciudades (poblacién superior a 50000 habitantes),
mientras que el 14% eran personas que vivian en pueblos. Las personas cubrian casi por igual
todos los niveles educativos: el 21% tenia formacidn técnica, el 28% licenciatura, el 14% master y el
resto otros tipos de formacion educativa. El 35,7% eran hombres y el 64,3% mujeres. El 64,3% eran
videntes limitados, el 14,3% ciegos y el 14,3% no videntes pero capaces de reconocer las formas y
la luz.

En cuanto al uso de herramientas de asistencia, los resultados son los siguientes: El 50% de los
participantes tiene un teléfono Google Android, el 35% un teléfono Apple iOSy el 14,3% un
teléfono Microsoft.

La mayoria (78%) prefiere para sus actividades utilizar ordenadores con software de voz o
magnificacion. Otras posibilidades como lupa, pantalla tactil con voz, dispositivo braille, etc. son
menos opcionadas. El 57% prefiere ordenadores con software de voz y el 67% salas para trabajar
con luz natural.

La mayoria de ellos (85,7%) utiliza bastdon largo para desplazarse. El lector de pantalla gratuito
NVDA* para Microsoft Windows es la herramienta mas utilizada por ellos (64,3%).

Entre los retos ecoldgicos enumerados, casi todos se califican con preocupacion. El 71,4% de las
personas encuestadas han adoptado en su vida cotidiana hdbitos respetuosos con el medio
ambiente. El reciclaje y un menor consumo son los habitos mds mencionados.

Para ayudar al medio ambiente, las personas encuestadas han propuesto las siguientes acciones:
Reciclar, reducir el consumo, utilizar el transporte publico, comprar productos con envases
ecoldgicos, minimizar el consumo de electricidad, aprender a respetar |la naturaleza, comprar
productos regionales, separar los residuos, vivir de forma mas sostenible, por ejemplo, ir a una
tienda sin envases, concienciarse sobre la proteccion del medio ambiente, beber agua del grifo, ser
considerado con los materiales.

2 Op. cit.
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El 50% de los encuestados considera que su barrio no esta limpio, mientras que el 85% declara
practicar el reciclaje. El 35% recicla vidrio y papel y el resto, a partes iguales, pilas y restos de
comida.

La mayoria (78,6%) no conoce el Pacto Verde Europeo y el 50% de ellos considera que no es
posible alcanzar el objetivo de reducir en un 55% las emisiones de gases de efecto invernadero,
mientras que el 14% cree que es totalmente imposible. La mayoria de las personas encuestadas
(68%) no son optimistas sobre el problema del cambio climatico y lo califican de muy grave. La
industria (78%), las administraciones locales (64%) y los gobiernos nacionales (57%) son los
principales actores que deberian tomar medidas contra el cambio climatico.

El 78% de los encuestados ha intentado tomar medidas para evitar los efectos adversos del cambio
climatico y las actividades mds destacadas mencionadas fueron: el reciclaje en el 85% de los casos
y el esfuerzo por evitar el consumo excesivo de bienes. El 92% intenta en la medida de lo posible
no utilizar el coche, sino desplazarse principalmente a pie, y el 64% utiliza el transporte publico
cuando es necesario. El 91% de los encuestados también tiene en cuenta la huella de carbono a la
hora de planificar sus vacaciones y viajes.

En general, cabe afirmar que las personas encuestadas estan preocupadas e informadas sobre los
problemas medioambientales y parecen dispuestas a tomar las medidas adecuadas para evitar los
efectos adversos del cambio climatico.

Rumania: Analisis de cuestionarios para jovenes con discapacidad visual

De Rumania se recogieron 17 cuestionarios. La mayoria tenia entre 25 y 30 aios (52,9%), mientras
que el 29,4% tenia entre 20y 25 afos y el 11,8% mas de 30 afios. Mds de la mitad vive en ciudades
de mds de 50000 habitantes y casi el 47% tiene estudios superiores. El 52% sélo tiene baja vision,
mientras que sélo 1 persona era totalmente ciega. Mas del 50% eran mujeres y casi el 70%
utilizaba un iPhone de Apple. El instrumento preferido con el que trabaja la mayoria (53,9%) es la
pantalla tactil con locucién. Ademas, el 70% de los encuestados prefiere ordenadores con voz en
lugar de software de magnificacion. Mas de la mitad utiliza un bastén guia y alrededor del 40%
utiliza Apple VoiceOver®> como software de lectura de pantalla.

La mayoria cree que el principal reto medioambiental es que muchas zonas se conviertan en
desiertos, seguido de problemas como la pérdida de biodiversidad y la contaminacién.

Todos han respondido que intentan reaccionar pensando en el medio ambiente. Mas del 80% de
ellos practican el reciclaje, abarcando las distintas artes de reciclado de materiales.

El reciclaje y el uso del transporte publico son las acciones mds votadas para luchar contra los
efectos negativos del cambio climatico.

Alrededor del 70% piensa que el objetivo de la Unidn Europea de reducir las emisiones de gases
para 2030 en un 55% no es alcanzable y tampoco creen que en 2050 Europa sea el primer
continente climaticamente neutro. El 82% de los encuestados cree que los problemas ecolégicos

2 Op. cit.
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son realmente graves y la mayoria de ellos (72%) piensa que tanto los paises como la Unién
Europea deberian tomar medidas al respecto.

Todos ellos pudieron nombrar actividades para reducir los efectos del cambio climatico, y la
mayoria de ellos mencioné un menor consumo y el uso de fuentes de energia alternativas, como el
uso de paneles solares.

Mas del 50% de los encuestados utiliza el transporte publico y al planificar las vacaciones casi un
80% intenta calcular su huella de carbono.

Cuestionario para jovenes trabajadores

Analisis general de las respuestas recogidas

Un total de 137 jovenes trabajadores respondieron al cuestionario, siendo el 54,7% mujeres, el
38,8% hombres, el 5% no binarios y el 0,7% prefirié no especificar. El 37,4% tienen entre 20-25
anos, el 30,2% entre 25-30 afios, el 24,5% son mayores de 30 afios y el 7,9% tienen entre 15-20
anos.

El 38,8% tiene una licenciatura, el 23,7% un master, el 15,8% termind la universidad/estudios
superiores, el 10,8/el bachillerato, el 9,4% concluyé la formacién técnica/profesional y el 0,7%
tiene un doctorado. Casi el 70% de los encuestados procede de una ciudad europea (pequefia o
grande), y el 30% restante, de un pueblo europeo o de una zona rural. El 40,3% contesté que su
lugar de trabajo esta a 0-5 km de su casa, el 35,3% a 5-20 km, el 20,9% a 20-50 km y sdlo el 3,6% a
mas de 50 km. El coche es el vehiculo mas utilizado para llegar al lugar de trabajo, el 50,4% de los
encuestados lo utiliza, mientras que el 30,9% utiliza el autobus. El 11,5% utiliza la bicicleta y el 18%
otros medios de transporte.

A la pregunta "¢ Utiliza un smartphone u otro dispositivo inteligente para su trabajo?" el 40,3%
contesté que un iPhone o iPad, el 36% que un teléfono o tableta Android, el 16,5% que un teléfono
u ordenador Microsoft y el 7,2% que no utiliza ningun dispositivo inteligente. El 76,2% trabaja en
una empresa de menos de 50 empleados, el 12,9% en una empresa de 50-250 empleados y el
9,3% en empresas de mas de 250 empleados.

El 73,4% de los jévenes trabajadores utiliza articulos de plastico o desechables: de ellos, el 35,2%
utiliza dos articulos al dia, el 34,3% uno al dia, el 18,1% cuatro al dia y el 12,4% tres al dia. El 90,6%
de los encuestados confirma reciclar articulos reciclables, siendo el 98,6% conscientes del reciclaje.
A la pregunta "¢Qué articulos de los siguientes son reciclables?", el 44,6% voté por el plastico, el
43,2% por el papel, el 37,4% por el vidrio, el 30,2% por el aluminio, el 14,3% por el aceite y el
14,1% por los alimentos; el 45,3% respondié que todos los anteriores son reciclables.

El 28,1% confirmd haber calculado la huella anual que transmite su empresa, el 5,8% no dispuso
de la informacién y el 66,2% la negd. Del 28% que confirmd, el 60,2% se ha planteado realizar
algun cambio para reducir la huella anual, el 31,5% no y el 8,3% no lo sabe. El 65,5% considera que
reducir el derroche de energia eléctrica apagando los aparatos que no son necesarios es uno de los
cambios esenciales para reducir las emisiones de CO2, el 55,4% considera que es utilizar menos el
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coche, el 48,2% sustituir la iluminacion por bombillas led y el 41% sustituir los electrodomésticos
viejos por otros nuevos de mayor eficiencia.

El 45,3% contesté que el cambio climatico no ha afectado a su rendimiento en el trabajo, el 20,9%
contestd que si ha afectado, el 20,9% no lo ha notado y el 12,9% no lo sabe.

Lituania: Analisis del cuestionario de los jovenes trabajadores

El nUmero total de encuestados fue de 30. El 66,7% de los participantes tenia entre 20y 25 afos, y
el 23,3%, 30 afios o mds. Habia 22 mujeres y 8 hombres. Casi todos viven en Lituania, salvo uno
gue vive en Malta. 14 participantes tienen una licenciatura, 7 un master y 6 estudios escolares. El
90% de los representantes vive en una ciudad.

Para ir a trabajar, el 53,3% necesita recorrer entre 0y 5 km, el 36,7% entre 5y 20 km, el 3,3% entre
20y 50 kmy el 6,7% mas de 50 km. El 50% de los encuestados eligié el coche para ir a trabajar, 10
el autobus y 8 dijeron que otros medios de transporte.

El 53,3% de los participantes utiliza dispositivos Apple, el 36,7% Android y el 20% Microsoft.
Casi todos los participantes trabajaban en pequefias empresas de 1 a 3 empleados.

16 participantes utilizan articulos de plastico o desechables, y 14 no. El 68,8% de los participantes
gue respondieron que usan articulos de plastico o desechables dijeron que solo los usan una vez al
dia.

El 93,3% de los participantes reciclan articulos reciclables. Todos los participantes son conscientes
del reciclaje. EI 50% de los participantes adquieren conocimientos sobre reciclaje en Internet, el
23,3% en la escuela y el 16,7% en seminarios en la escuela/universidad. A la pregunta de qué
articulos son reciclables, el 76,7% respondié que el plastico, el 80% el papel, el 80% el vidrio, el
46,7% el aluminio, el 16,7% el aceite de cocina usado, el 20% los restos de comida y el 30% todo lo
anterior.

13 participantes dijeron que su lugar de trabajo no calcula la huella anual, 8 dijeron que su
empresa si lo hace y 9 no conocian esta informacidn. En cuanto a la reduccién de la huella anual,
entre las personas que respondieron afirmativamente, el 41,7% dijo que hacia planes para
reducirlay el 37,5 respondid negativamente.

Para reducir las emisiones de CO2:

® EI50% de los participantes respondié que sustituird la iluminacidn por bombillas LED.

® 50% que sustituiran los viejos electrodomésticos por otros de mayor eficiencia.

® 70% que reduciran el uso de energia eléctrica apagando los aparatos que no sean
necesarios y

® El73,3% que utilizard menos el coche para desplazarse.

El 46,7% de los participantes afirmd que su trabajo no se veia afectado por el cambio climatico, el
43,3% dijo que no se habia dado cuenta y sélo el 10% respondié afirmativamente.
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Por ultimo, a la pregunta de como se puede hacer frente al cambio climatico, las respuestas mas
comunes fueron:

Elige compartir coche o ir en autobus o bicicleta

Educacion

Evite el plastico

Evitar el consumo innecesario

Reduccion de la industrializacion en los grandes paises

Utilizar menos energia cuando sea posible

Menos plastico, menos productos quimicos

Elija productos ecoldgicos

Reducir los vuelos de avion

Ser consciente de las elecciones

Utilizar articulos de bajo consumo

Nuevas politicas y leyes para luchar contra el cambio climatico
Utilizar objetos reutilizables

Implicate en una sociedad sostenible y en una iniciativa diferente

Hungria: Analisis del cuestionario de los jovenes trabajadores

En Hungria se recogieron 28 cuestionarios contestados. Las respuestas proceden principalmente
de personas con edades comprendidas entre los 25-30 afios (35,7%) y los 30+ aios (35,7%).
Ademas, el 14,3% tenia entre 20 y 25 aios, y el 14,3% entre 15y 20 aios.

En cuanto a la tasa de participacion por género, el 50% de los encuestados son mujeres y el 35,7%
son hombres. 3 participantes eran no binarios y 1 de ellos no quiso facilitar su género.

El 20% de los participantes vive en la capital o en el condado de Pest, y el 28% de los
entrevistadores vive en otras partes del pais.

Mads de la mitad de los encuestados tienen una licenciatura (42,9%) o un master (17,9%). Hay el
mismo numero de personas con formacién profesional superior y estudios secundarios (10,7%). El
14,3% tiene estudios secundarios de formacidn profesional, y recibimos una respuesta para
"OTRO".

22 de los participantes trabajan en ciudades 78,6%, y el 21,4% en pueblos.

Mads de la mitad de ellos (53,6%) viven cerca, a 0-5 km de la oficina. 10 de los participantes tienen
gue desplazarse de 5 a 20 km hasta su lugar de trabajo (esto es, el 35,7%), 2 de ellos (7,1%) viven a
20-50 km de la oficina. Sélo una persona afirma vivir a mas de +50 km de su lugar de trabajo.

Cuando se les pregunto por el medio de transporte El 50% indico el autobus, 10 (35,7%) de ellos
utilizan el coche para ir a su lugar de trabajo y el 17,9% van en bicicleta. 9 personas (32,1%)
marcaron la opcién "OTRO".

En cuanto al uso de smartphones u otros dispositivos inteligentes para su trabajo obtuvimos los
siguientes resultados: El 14,3% no utiliza ninguno de ellos, mientras que 12 (42,9%) personas
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utilizan teléfono o PC con Microsoft, 10 de ellos utilizan teléfono o tableta con android, y el 32,1%
de ellos (9 personas) utilizan dispositivos Apple para su trabajo.

En cuanto al nimero de empleados, el lugar de trabajo de nuestros participantes varia bastante. 3
de ellos trabajan para una empresa con mds de 5.000 empleados. 4 de ellos trabajan para
empresas con entre 150 y 600 empleados. Uno de ellos trabaja solo, los demads lo hacen en lugares
con menos de 100 personas pero mas de una.

A continuacién les hicimos algunas preguntas sobre sus habitos y conocimientos
medioambientales y sobre sus planes de futuro.

En primer lugar nos interesamos por el uso de herramientas desechables. Casi la mitad de los
encuestados (46,7%) marcaron "NQO", mientras que el 53,3% afirmaron que utilizan herramientas
desechables a diario. La siguiente pregunta iba dirigida a los 16 encuestados que indicaron "Si". A
la pregunta sobre la cantidad de utensilios desechables que utilizan al dia, 9 (56,3%) indicaron uno,
y el 25% afirmaron que utilizan 2 de estos utensilios. Uno de ellos indicé 3 utensilios al dia, y 2
personas utilizan mas de 4 utensilios desechables al dia.

En relacidn con los habitos de reciclaje, los participantes parecian estar concienciados con el medio
ambiente. La mayoria de los encuestados dijeron que reciclan, y sélo 5 personas dijeron que no
practican el reciclaje. En cuanto al reciclaje en si, sdlo una persona dijo no saber cémo reciclar. De
los que contestaron que sabian, afirmaron que sus conocimientos los habian adquirido en las
clases de la escuela (42,9%), en seminarios escolares (10,7%), en paginas web (64,3%), en
documentales (25%) y en periddicos (50%).

De los materiales reciclables enumerados, el reciclaje se practicé de la siguiente manera: Plastico -
46,4%, Papel - 50%, Vidrio - 39,3%, Aluminio - 35,7%, Aceites usados para freir - 25%, Restos de
comida - 21,4%, Todo lo anterior - 71,4%.

El 96,4% de los encuestados no suele calcular la huella ecoldgica anual de la empresa, pero 8 de
cada 15 afirman estar estudiando cambios para reducir su huella.

Segun ellos, para reducir las emisiones de CO2 es fundamental utilizar luces LED (67,9%), cambiar
el aparato viejo por uno nuevo mas eficaz (46,4%), reducir el derroche de energia eléctrica dejando
de utilizar los aparatos no necesarios (85,7%), utilizar menos el coche (82,1%).

En cuanto al cambio climatico y su efecto en el rendimiento laboral. El 32,1% dijo que tenia un
impacto y el 28,6% dijo que no tenia ningln impacto en su rendimiento laboral. El resto dijo que
no lo sabia.

A la hora de nombrar medidas para invertir el cambio climatico, aunque pocos respondieron que
podria ser demasiado tarde, las respuestas fueron variadas:

e Hay que esforzarse por reducir los factores que lo provocan, por ejemplo, el nimero de
vehiculos que participan en el trafico, o regular los elementos que tienen un efecto
negativo sobre él, por ejemplo, la industria.

® Aplicacion de la normativa para motivar y responsabilizar a todos de las actividades
perjudiciales para el medio ambiente.
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e Regulacion y reducciéon de las sustancias que tienen un impacto negativo en el clima

mediante una normativa estatal Uso consciente de la energia

Evitar el despilfarro

Sustitucion de dispositivos obsoletos por otros mas modernos,

Gestidn adecuada de los residuos

Responsabilidad individual con la normativa nacional e internacional,

Menos uso del coche, tienda sin envases

Sigue el ejemplo del principio de covid, cuando muchas fabricas dejaron de funcionar...

Ahorro de energia, reciclaje, uso del transporte publico y coche compartido

Con una normativa empresarial mas estricta en todo el mundo Incluso a nivel individual, las

obras bdsicas de modernizacién de viviendas, la recogida selectiva de residuos y hacer las

ciudades mads ecoldgicas pueden ayudar mucho.

Menos consumo

e Simplificar nuestras vidas

e Con el comportamiento consciente de las personas y el comportamiento mds consciente de
las grandes empresas, ya sean del sector publico o privado, y la marginacién de sus
intereses.

Finalmente en relacion a los sistemas de calefaccion/refrigeracion que utilizan en sus empresas: El
64,3% de las empresas utilizan gas natural, el 25% utilizan electricidad para la calefaccién.y sélo
una respuesta fue para calefaccién GLP, petrdleo y lefia.

Chipre: Andlisis del cuestionario de los jovenes trabajadores

El cuestionario se compartié con jévenes de Chipre. En total, 19 jovenes cumplimentaron el
formulario. De las 19 respuestas recibidas, el 63,2% eran hombres y el 36,8% mujeres.

La mitad de los que respondieron al cuestionario tienen entre 25y 30 afios (52,6%).
Concretamente, la otra mitad representa edades comprendidas entre los 20 y los 25 afios (36,8%),
con un 10,6% repartido a partes iguales entre los mayores de 30 afios y los que tienen entre 15y
20 afios (5,3% respectivamente). También hay que sefalar que los encuestados tienen en general
un nivel de estudios bastante alto (89,5%). De hecho, el 31,6% de los encuestados tiene una
licenciatura y el 57,9% un master. Ademas, el 5,3% proceden de un colegio o instituto de
ensefianza superior y el 5,3% de los encuestados tienen un nivel de estudios basico (bachillerato).
La mayoria trabaja en una ciudad europea con un porcentaje del 84,2% y sdlo un porcentaje del
15,8% trabaja en un pueblo o zona rural. En cuanto a la distancia que tienen que recorrer parair a
trabajar, los indicadores mostraron que el 63,2% de las personas se desplazan entre 20-50 km
seguidos de un 26,3% que se desplazan entre 5-20 km. Por ultimo, sdélo el 10,5% declaré que el
trabajo le queda muy cerca y que sélo necesita recorrer entre 0 y 5 km para llegar.

En cuanto al medio de transporte utilizado por los jovenes para ir a su trabajo, los datos muestran
que la gran mayoria de los encuestados utiliza el coche (94,7%). Sdlo el 5,3% declara utilizar el
autobus y el ultimo 5,3% otros medios de transporte.
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A la pregunta sobre el uso de herramientas o dispositivos inteligentes en el trabajo por parte de los
jévenes, la gran mayoria de los encuestados afirma que el 68,4% utiliza un iPhone o una tableta de
Apple. En particular, el 31,6% utiliza un teléfono o tableta Android.

En cuanto al numero de empleados que trabajan en las empresas de los encuestados, el 15,8%
contesté que 10 personas, el 21,1%, 20 personas, y el 10,5%, 30 personas. Sélo el 5,3% contestd
que su empresa emplea a 50 personas.

La segunda seccion del cuestionario se centraba en identificar las necesidades de aprendizaje de
los jovenes para comprender mejor el "pacto verde" sobre eficiencia energética y proteccion del
medio ambiente en relacién con su entorno laboral y su grado de conocimiento de las politicas
medioambientales en el mismo.

A la pregunta de si se reciclan los objetos reciclables, el 100% de los encuestados respondié
afirmativamente. Cuando se les preguntd cémo habian adquirido conocimientos sobre el reciclado,
la mayoria (68,4%) respondidé que a través de seminarios en la escuela o la universidad. Un 15,8%
contesté que a través de las clases de la escuela y sélo un 10,5% a través de periddicos o revistas.
Ademads, sdlo el 5,3% vio y aprendid a través de documentales. Parece que, en general, los
principales conocimientos sobre reciclaje proceden del sistema educativo.

En cuanto al conocimiento de los encuestados sobre qué articulos son reciclables, el 78,9%
respondid con plastico, papel y vidrio, y el 63,2% conocia los restos de comida. El aluminio no fue
tan popular, con sdélo un 10,5%, y nadie sabia que los aceites utilizados en la cocina pueden
reciclarse. Por ultimo, el 21,1% menciond todos los elementos anteriores.

A la pregunta de si los trabajadores jévenes calculan la huella de carbono anual de su empresa,
una gran mayoria respondid que no, y sélo un pequefio porcentaje del 5,3% dijo que si. Parte de
las personas que respondieron afirmativamente declararon que estan dispuestas a realizar algunos
cambios para reducirla (84,2%), frente a un 15,8% que afirmd que no se plantea realizar ningin
cambio.

A la pregunta de qué cambios consideran imprescindibles para reducir las emisiones de CO2, el
89,5% menciond los dos mas importantes: reducir el derroche de energia eléctrica y apagar los
aparatos que no son necesarios y, en segundo lugar, utilizar menos el coche para desplazarse.
Ademas, el 63,2% menciond la sustitucién de los viejos electrodomésticos por otros de mayor
eficiencia. Por ultimo, pero no por ello menos importante, casi la mitad de los encuestados (42,1%)
voto a favor de la sustituciéon de la iluminacion por bombillas de leds como un cambio importante
gue debe realizarse.

Al examinar si el cambio climatico afectaba a los jovenes empleados, segun los datos del
cuestionario el 94,7% afirmo que el cambio climatico no habia afectado a su rendimiento en el
trabajo. Un pequefio porcentaje del 5,3% afirmé que no habia notado ningun efecto.

En cuanto a cdmo se puede hacer frente al cambio climatico, las respuestas recibidas fueron:
utilizar mas energias renovables, reciclar mas, evitar el uso del coche, reducir el consumo de agua
y energia, plantar drboles en zonas urbanas y pasar a una economia y un estilo de vida ecoldgicos.
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La ultima pregunta se referia a qué tipo de calefaccion/refrigeracion se utiliza en la empresa donde
trabajan los jovenes. Los tipos que los jévenes consideran mas utilizables para la
calefaccidn/refrigeracion en las oficinas de su empresa son mayoritariamente el 78,9% GLP, el
15,8% petréleo y el 5,3% electricidad.

En conclusiodn, los jévenes estan concienciados sobre el reciclaje en sus empresas, pero necesitan
improvisar mucho para reducir las emisiones de su huella de carbono. También tienen muchas
recomendaciones sobre como afrontar el cambio climatico.

Espana: Analisis del cuestionario de jovenes trabajadores

En este cuestionario participaron un total de 20 personas de Espafia. El 60% tenia mas de 30 afios,
el 30% entre 25 y 30 afios, el 5% entre 20y 25 afios y el 5% entre 15y 20 afios. Estaban
representados por igual hombres y mujeres y todos procedian de Espana.

Mas del 50% eran licenciados. El 10% tenia un titulo de bachillerato y otro 10% procedia de una
escuela técnica. Sélo el 5% tenia un master y el 20% procedia de la ensefianza superior. Ademas, el
40% procedia de un pueblo europeo y el 60% de una ciudad. La mayoria, un 40% sélo necesitaba
recorrer entre 0 y 5 km para ir a trabajar. El 30% necesita entre 5y 20 km, el 20% entre 20 y 50 km
y solo el 10% mas de 50 km.

La mayoria de las personas encuestadas se desplaza en coche (65%) al trabajo y sélo el 5% en
transporte publico. En cuanto al uso de smartphones y otros dispositivos inteligentes, el 30% utiliza
un iPhone de Apple, el 40% un teléfono o tableta Android y el 25% un teléfono u ordenador de
Microsoft.

La mayoria de los encuestados trabaja en pequefias empresas, y sélo dos personas trabajan en
empresas de mas de 50 empleados. El 55% utiliza articulos de plastico o desechables y entre ellos
casi el 67% mas de 4 al dia. Sin embargo, todos ellos utilizan también articulos reciclables y la
mayoria fueron informados sobre el reciclaje en la escuela.

El 90% de los encuestados conocian todos los articulos que pueden reciclarse, pero el 60%
respondid que en sus empresas no calculan la huella de carbono anual. Del 40% que contestd que
si la calcula, casi el 92% también hizo reflexiones sobre como pueden reducirla aun mas.

En cuanto a los posibles cambios para reducir las emisiones de CO2, las respuestas fueron 70% y
75%, respectivamente, utilizar bombillas LED y mas transporte publico. El 85% contesté que es
necesario reducir el uso de electricidad y el 35% sustituir los electrodomésticos viejos.

Sélo el 10% cree que el cambio climatico afecta a su rendimiento laboral y el 40% afirma no
haberlo notado.

Las sugerencias sobre cémo afrontar el cambio climatico fueron las siguientes:

Aplicar la conciencia comun

Hacer pequefios cambios en la vida cotidiana

Reaccionar y hacer lo posible

Reciclado y sensibilizaciéon

Reutilizar y reciclar los materiales y objetos que utilizamos
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Reciclado, reforestacion

A través de diferentes pequefias acciones en casa o en el trabajo
Reciclaje de todos

Ayudar al medio ambiente, utilizando el transporte publico o caminando
Mas inversion y mas medios

Nuevas medidas que aplicara el Gobierno

Aprender a afrontar la situacion y tomar medidas

Contaminar menos

Por ultimo, a la pregunta de qué tipo de calefaccidn utilizan los participantes en su empresa, el
75% respondio electricidad y sélo el 25% gas natural.

Alemania: Analisis del cuestionario de jovenes trabajadores

En Alemania, 10 jovenes respondieron al cuestionario. 4 de ellos tenian entre 15 y 20 afios, 4 entre
20y 25 anos y 2 entre 25 y 30 afios. 6 eran hombres y 4 mujeres. La mitad de ellos han terminado
la ensefianza secundaria, 3 la licenciatura y 2 la formacion profesional.

Sélo 1 utiliza el coche y el resto la bicicleta o el autobus. Su trabajo esta para la mitad entre 5-20
km y para 3 a menos de 5 km. El 90% utiliza un teléfono Android.

Dos de ellos trabajan en empresas de mas de 50 empleados y todos los demas en pequefias
empresas de 5 a 26 empleados.

Todos ellos utilizan productos desechables, y el 40% utiliza mas de 4. Sin embargo, si existe la
posibilidad de reciclar, 9 de cada 10 respondieron que reciclan. Las fuentes mds populares de
informacidn sobre reciclaje fueron en primer lugar Internet (4 de 10) y después la informacién a
través de los centros educativos (3 de 10). En cuanto a los materiales reciclables, sélo una persona
sabia que el aceite usado puede reciclarse, mientras que el resto de materiales sugeridos eran
conocidos por la mayoria de los encuestados.

En ninguna de las respuestas una empresa calculaba las emisiones de CO2, mientras que todos los
participantes respondieron que para reducir el CO2 deberian utilizarse menos coches particulares y
8 de 10 sugirieron que se consumiera menos energia eléctrica (por ejemplo, apagando los aparatos
no necesarios).

6 de los 10 encuestados piensan que el cambio climatico no influye en sus trabajos.

FInalmente, las intervenciones sugeridas para alterar los efectos negativos del cambio climatico
fueron:

Menos consumo y conciencia medioambiental

Si hay comida para todos

Mejor informacidn, sobre todo para los que no estan al tanto

Medidas estrictas

Plantacién en verde

Si todo el mundo hace algo contra la contaminacién y el cambio climatico
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Rumania: Analisis del cuestionario de los jovenes trabajadores

De Rumania recogimos 15 respuestas. El 53% de las personas que respondieron tenian entre 20y
25 afios y el 40% entre 25 y 30 aiios. El 60% eran mujeres, el 33% hombres y una persona diversa.
El 46% procedia de una zona rural y el 53% de lugares urbanos.

La mayoria utiliza el autobus (46%) como medio de transporte. Mientras que el 26% utiliza su
propio coche y otro 20% la bicicleta.

Las empresas donde trabajan son pequeiias y emplean de 7 a 30 trabajadores.

Casi todos utilizan productos desechables. La mayoria de ellos (40%) hasta 2 articulos. Mientras
que el 33% utiliza sélo un articulo de este tipo al dia. El 93% de las personas encuestadas reciclan y
la mayoria de ellas (66%) han recibido amplia informacidn al respecto durante su educacion en
escuelas y universidades. Los materiales que mas se reciclan son el plastico (60% de las respuestas)
y el aluminio (40%).

Todas las personas encuestadas toman medidas para reducir las emisiones de CO2. El 73% cree
gue el cambio climatico afecta a su trabajo.
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APENDICE

Cuestionario para Jovenes

Questionnaire in English

1. Please specify your gender
Male

Female

Diverse

Prefer not to say

Please specify your age
15-20

20-25

25-30

30+

e o0 0 N

3. In which country do you live?

Do you live in a place with a population of:
Over 50000 inhabitants

Between 2500 and 50000 inhabitants
Fewer than 2500 inhabitants

e o o &

v

Which is your highest educational degree?

Secondary School
High School
Trade School
Bachelors' Degree
Masters' Degree
PhD or higher
Other:

o

Please rate from 1 (less severe) to 5 (most severe) the following environmental issues.
Overpopulation
® Waste
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Ocean pollution
Global warming
Loss of biodiversity
Deforestation

Lack of clean water
Air pollution

Please name 3 actions that young people can do to help the environment.

Please name 3 actions that public authorities can do to help the environment

From a scale 1-5, how clean is the environment you are living in?
1 (not clean at all)

2

3

4

5 (very clean)

. What kind of pollution affects your daily life the most?

Water pollution

Air pollution

Solid waste pollution
Noise pollution
Other:

. Please rate from a scale 1-5 (1 less polluted, 5 very polluted) how severely you experience

pollution in the area you live in.

Water pollution

Air pollution

Solid waste pollution
Noise pollution

If you recycle, what kind of materials do you recycle?
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15.

16.

17.
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Waste paper
Plastic

Electronic Devices
Metal

Wood

Glass

Textile

Other:

. Which human activities in your opinion contribute to climate change?

Fossil fuel use in transportation

Human activities related to agriculture

Industrial and manufacturing processes

Changes of land cover (e.g.replacement of forests)
Other:

. Which types of energy are more friendly to the environment?

Geothermal Power
Solar Energy
Hydropower

Wind

Biomass

Nuclear Energy
Gas

Do not know
Other:

Have you ever worked on a voluntary basis for an environmental organisation in a local or
an international organisation? Please describe.

In which way have you been informed on environmental problems during your
education?

Are you aware of the EU contribution of a climate neutral continent till 2030 and 2050
(European Green Deal)?
Yes
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e No

18. How do you think you can implement the good practices for energy efficiency in your
daily life (in businesses, buildings, products, public policy frameworks)? Please describe.

19. Who do you think should take action for dealing with climate change?
e The government

European Commission

Non Profit Organisations

Citizens

°
°
°
e Other
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Cuestionario en Aleman
1. Bitte gib Dein Geschlecht an

Mannlich

Weiblich

Divers

Lieber nicht angeben

2. Bitte gib Dein Alter an

15-20
20-25
25-30
30+

3. In welchem Land wohnst Du?

4. Lebst Du an einem Ort mit einer Bevolkerung von:

e Uber 50000 Einwohner
e Zwischen 2500 und 50000 Einwohner
e \Weniger als 2500 Einwohner

5. Welche ist der hochste Schulabschluss, den du hast ?

Mittelschule
Weiterflihrende Schule
Gewerbeschule
Bachelor-Abschluss
Master-Studium

Ph.D oder hoher

www.gentlydyouth.eu

6. Bewerte bitte die folgenden Umweltprobleme in einer Skala von 1 bis 5 nach ihrer Wichtigkeit.

Uberbevélkerung

Abfall
Meeresverschmutzung
Erderwdarmung

Verlust der Artenvielfalt
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e Entwaldung
e Mangel an sauberem Wasser
e Luftverschmutzung
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7. Nenne 3 Aktionen, die junge Menschen tun kénnen, um der Umwelt zu helfen.

8. Nenne 3 MalRnahmen, die Behorden ergreifen konnen, um der Umwelt zu helfen.

9. Auf einer Scala von 1 bis 5, wie umweltverschmutzt die Umgebung ist, in der Du lebst?

10. Welche Art von Verschmutzung beeintrachtigt Dein tagliches Leben am meisten?

Wasserverschmutzung
Luftverschmutzung
Verschmutzung durch feste Abfalle
Larmbelastigung

Sonstiges

11. Bitte bewerte in einer Skala von 1-5 (5 sehr verschmutzt) , wie Du Umweltverschmutzung in
der Gegend, in der Du lebst wahrnimmst.

Wasserverschmutzung
Luftverschmutzung
Verschmutzung durch feste Abfille
Larmbelastigung

12. Wenn Du recycelst, welche Art von Recycling betreibst Du?

Altpapier

Kunststoff
Elektronische Gerate
Metall

Holz

Glas

Textil

Sonstiges

13. Welche menschlichen Aktivitaten tragen Deiner Meinung nach zum Klimawandel bei?
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Nutzung fossiler Brennstoffe im Verkehr

Menschliche Aktivitdten im Zusammenhang mit der Landwirtschaft
Industrie- und Fertigungsprozesse

Veranderungen der Landbedeckung (z. B. Ersatz von Waldern)

14. Welche Energiearten sind umweltfreundlicher?

Geothermie
Solarenergie
Wasserkraft
Wind
Biomasse
Kernenergie
Gas

WeiR nicht

15. Hast Du schon einmal Freiwilligenarbeit fiir eine lokale oder internationale
Umweltorganisation geleistet? Bitte beschreibe.

16. Wie wurdest Du wahrend Deiner Ausbildung iiber Umweltprobleme informiert?

17. Ist der EU Beitrag zu einem klimaneutralen Kontinent bis 2030 und 2050 (European Green
Deal) Dir bekannt?

® Ja
e Nein

18. Wie kannst Du die guten Praktiken fiir Energieeffizienz in Deinem taglichen Leben (in
Gebaude, Produkte, politische Rahmenbedingungen) einfiihren? Bitte beschreibe.

19. Wer sollte Deiner Meinung nach MaBnahmen zum Umgang mit dem Klimawandel ergreifen?

Die Regierung

Europaische Kommission
Gemeinnitzige Organisationen
Burger

Sonstiges (bitte angeben)
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Cuestionario en Lituano
1. PraSau pateikite savo lytj

Vyras

Moteris

Kita

NorédCiau nepateikti

2. PraSau pateikite savo amziy

15-20
20-25
25-30
30+

3.Kurioje Salyje gyvenate?

4. Ar gyvenate vietoje, kur gyventojy

e Daugiau nei 50 tUkst
e Nuo 2500 iki 50 tukst
e Maziau nei 2500

5. Koks aukS¢€iausias iSsilavinimas, kurj pasiekéte?

Progimnazija

Gimnazija

Bakalauras

Profesiné mokykla
Magistras

Doktarantra ar auk$cCiau

6. Jvertinkite iSvardintas aplinkos problemas nuo 1-5 (1 - maziausiai svarbu, 5 - labiausiai svarbu)
pagal jy svarba.

e Overpopuliacija
e SiuksSlés
e Vandenyno tarSa
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Globalinis atSilimas
Biojvairovés praradimas
Misky kirtimas

Svaraus vandens trikumas
Oro tarSa

7. Jvardinkite 3 veiksmus, kuriy gali imtis jauni Zmonés, kad padéty aplinkai.

8. Jvardinkite 3 veiksmus, kuriy gali imtis valdZios institucijos, kad padéty aplinkai.

9. Skaléje nuo 1-5, kiek Svari yra aplinka, kurioje gyvenate?

10. Su kokia tarSa labiausiai susiduriate kasdienybéje?

Vandens

Oro

Kietyjy atlieky
Garso

Kita

11. Jvertinkite skaléje 1-5 (1 - neuztersta, 5 - labai uztersta), kaip stipriai patiriate tar§g savo
gyvenamojoje aplinkoje?

Vandens

Oro

Kietyjy atlieky
Garso

12. Jei praktikuojate riSiavima, kokias atliekas rtiSiuojate?

Kartong

Plastikg

Elektronikos prietaisus
Metalg

Medieng

Stiklg

Tekstile

Kita
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13.Kokios, jusy manymu, Zmogaus veiklos prisideda prie klimato kaitos?

www.gentlydyouth.eu

ISkastinio kuro naudojimas transportui
Zmogaus veikla, susijusi su Zemés Ukiu
Pramoniniai ir gamybos procesai

Zemés dangos poky&iai (pvz., migky kirtimas)
Kita

14. Kokie energijos tipai yra draugiSkesni aplinkai?

Geoterminé energija
Saulés energija
Hidroenergija

Véjas

Biomase
Branduoliné energija
Dujos

NeZinau

15.Ar savanoriavote aplinkosaugos organizacijoje lokaliai ar kitose Salyse? Trumpai aptarkite
patirtj.

16. Kokiu budu jus buvote informuotas apie aplinkos problemas jusy mokymosi metais?

17. Ar jus susipazing su ES indéliu link klimatui neutralaus Zzemyno iki 2030 ir 2050 (Europos
Zaliasis Kursas)?

18. Kaip galite pritaikyti energetiSkai efektyvius bei taupan€ius jpro€ius savo kasdienybéje
(versle, produktuose, vieSumoje, t.t.)? Trumpai aptarkite.

19.Kaip manote, kas turéty imtis veiksmy kovojant su klimato kaita?

Valdzia

Europos Komisija

Pelno nesiekianCios organizacijos
PilieCiai

Kita
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Cuestionario en Rumano
1. Va rugam sa specificati sexul dvs

Masculin

Femeie

Diverse

Prefer sa nu spun

2. Va rugam sa specificati varsta dvs

15-20
20-25
25-30
30+

3. 1n ce tara traiesti?

4. Locuiti intr-un loc cu o populatie de:

® Peste 50000 de locuitori
e ntre 2500 si 50000 de locuitori
e Mai putin de 2500 de locuitori

5. Care este gradul tau de studii cel mai inalt?

Scoalad gimnaziala
Liceu

Scoala de comert
Licentiat
MASTERS

Other:

www.gentlydyouth.eu

6.Va rugam sa evaluati de la 1 (mai putin grav) la 5 (cel mai grav) urmatoarele probleme de

mediu.

Suprapopularea
Deseuri

Poluarea oceanelor
Incalzire globala
Pierderea biodiversitatii
Despaduriri
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® Lipsa apei curate
e Poluarea aerului
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7.Numiti 3 actiuni pe care tinerii le pot face pentru a ajuta mediul inconjurator.

8. Numiti 3 actiuni pe care autoritatile publice le pot face pentru a ajuta mediul inconjurator

9. De la o scara de la 1 la 5, cat de curat este mediul in care traiesti?

10. Ce fel de poluare iti afecteaza cel mai mult viata de zi cu zi?

Poluarea apei

Poluarea aerului

Poluarea cu deseuri solide
Poluare fonica

Other:

11. Va rugam sa evaluati de la o scara de la 1 la 5 (foarte poluat) cat de grav va confruntati cu

poluarea in zona in care locuiti?

Poluarea apei

Poluarea aerului

Poluarea cu deseuri solide
Poluare fonica

12. Daca reciclezi, ce fel de materiale reciclezi?

Deseuri de hartie
Plastic

Dispozitive electronice
Metal

Lemn

Sticla

Textile

Other:

13.in opinia dumneavoastra, ce activitati umane contribuie la schimbarile climatice?

e Utilizarea combustibililor fosili in transporturi
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Activitati umane legate de agricultura

Procese industriale Si de fabricatie

Modificari ale acoperirii terenului (de exemplu, inlocuirea padurilor)
Other:

14. Ce tipuri de energie sunt mai prietenoase cu mediul?

Energie geotermala
Energie solara
Hidroenergie

Vant

Biomasa

Energie nucleara
Gaz

Nu stiu

Other:

15. Ati lucrat vreodata pe baza de voluntariat pentru o organizatie de mediu intr-o organizatie
locala sau internationala? Te rog descrie.

16. In ce mod ati fost informat cu privire la problemele de mediu in timpul educatiei?

17. Sunteti constient de contributia UE a unui continent neutru din punct de vedere climatic
pana in 2030 si 2050 (Acordul verde european)?

18. Cum credeti ca puteti implementa bunele practici pentru eficienta energetica in viata de zi cu
zi (in afaceri, cladiri, produse, cadre de politici publice)? Te rog descrie.

19. Cine credeti ca ar trebui sa ia masuri pentru a face fata schimbarilor climatice?

Guvernul

Comisia Europeana
Organizatii Nonprofit
Cetateni

Other:
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Cuestionario en Espafiol

1.

e o o &

e o 0o o N

e 0o 0 0 o U

Por favor, especifique su género.
Masculino

Femenino

Diversos

Prefiere no especificar

¢Qué edad tiene usted?(Indique el grupo de edad)
15-20

20-25

25-30

30+

¢En que pais vives?

Vives en un lugar con una poblacién de
Mas de 50000 habitantes

Entre 2500 y 50000 habitantes

Menos de 2500 habitantes

¢Cual es el titulo mas alto que ha obtenido?
Bachillerato

Licenciatura

Escuela de Comercio

Titulo de Master

Doctorado o superior

www.gentlydyouth.eu

Valore de 1(menos severo) a 5 (mas grave) la gravedad de los siguientes problemas

medioambientales

1 (menos severo) 2 3 4 5 (mas grave)

Superpoblacién

Residuos

Contaminacion de los océanos
Calentamiento global

Pérdida de biodiversidad

La deforestacion

Falta de agua potable
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Contaminacion del aire

Nombra 3 acciones que los jovenes pueden hacer para ayudar al medio ambiente.

Nombra 3 acciones que las autoridades publicas pueden hacer para ayudar al medio
ambiente

En una escala del 1 al 5, ¢qué grado de limpieza tiene el entorno en el que vives?(1: no
limpio en absoluto — 5: muy limpio )

. Qué tipo de contaminacidén afecta mas a tu vida cotidiana?

Contaminacion del agua
Contaminacion del aire
Contaminacion por residuos sélidos
Contaminacion acustica

Otros

Por favor, valore en una escala del 1 al 5 la gravedad de la contaminacién en la zona en la
que vive (5 : muy contaminado)

. Si reciclas équé tipo de reciclaje ejerces?

Residuos de papel
Plastico

Aparatos electronicos
Madera

Vidrio

Textil

Otros

. En su opinion, ¢qué actividades humanas contribuyen al cambio climatico?

El uso de combustibles fésiles en el transporte

Actividades humanas relacionadas con la agricultura

Procesos industriales y de fabricacién

Cambios en la cobertura del suelo (por ejemplo, sustitucidon de bosques)
Otras
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14.

15.

16.

17.

18.

é¢Queé tipos de energia son mas respetuosos con el medio ambiente?
La energia geotérmica

Energia solar

Energia hidroeléctrica

Edlica

Biomasa

Energia nuclear

No sabe

Ha ofrecido alguna vez trabajo voluntario para una organizacion medioambiental o una
organizacidn internacional? Por favor, describa

De qué manera se ha informado sobre los problemas ambientales durante su educacion

éConoce la contribucion de la UE a un continente climaticamente neutro hasta 2030 y
2050 (Pacto Verde Europeo)

Si

No

¢Como puede aplicar las buenas practicas de eficiencia energética en su vida diaria (en
empresas, edificios, productos, marcos de politicas publicas). Por favor, describa.

. Quién cree que deberia tomar medidas para hacer frente al cambio climatico.

El gobierno

La Comision Europea

Las organizaciones sin animo de lucro
Los ciudadanos

Otros
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Cuestionario en Griego

1.

N

MapakaAw TPoodiopioTe TO QUAO Cag

Avdpag

lNuvaika

AAANO

MpoTIuw va unv avagEpw

MapakaAw TPpocdiopioTe TNV NAIKia oag

15-20
20-25
25-30
30+

2& TTOIA XWPO HEVETE?

Zeite o€ pia TEPIOXN LE TTANOUOUO:

Avw TwV 50000 KATOIKWYV
2500 — 50000 KaTOiKWV
K&Ttw Twv 2500 KATOIKWYV

5.Mo1d givail n upnAoTepn BabBuida ekTTaideuong TTou £XeTe OAOKANPWOEI?

Méon deutepoBaBuia ektraideuon (Mupvaoio)

Méon deutepofdaBuia ektraideuon (AUKEIO)

Texviki 2X0Ar /KoAAEyio

Avwrtartn TpitoBd&Buia Extaideuon (MT1uyio MNavetmioTnuiou)
Avwrtartn TpitoBd&Buia Ekmaideuon (MeTatTuxiako)
Avwrtartn TpitoBd&Bua Exktaideuon (AIBAKTOPIKO)

6. Z& pia KAipaka a1ro 1o 1 péxpl 10 8 TASIVOUNOTE Ta aKOAOUBa TTEPIBAAAOVTIKA
{nTAunaTa pe ogipd ocoBapoTnTaG. (1 — AtlyéTEPO ooapod, 5 — TTOAU cofapd)

Y1eptrAnBuouog

2 KOUTTidIO

PuUTTavon Twv wKeavwy
YT1repBEpuavan Tou TTAQVATN
ATTwAEIa TNG BIOTTOIKIAOTNTAG
ATtTogiAwon Twv daocwv

‘EAeIyn 1éo1p0U KaBapou vepou
ATuoo@aIpIKr pUTTOVON
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7. Ava@épeTte TPEIG (3) EVEPYEIEG TTOU LTTOPOUV VA KAVOUV ol VEOol yia va BondRoouv 1o
mwePIBAAAOV.

8. AVa@EpETE TPEIG (3) EVEPYEIEG TTOU HTTOPOUV VA KAVOUV 01 SNUOOIEG apXEG Yia va
Bonlnoouv 1o TEPIBAAAOV.

9. X& wia KAipaka atro 1o 1 péXpi 10 5, T600 KaBapo gival 1o epIBAAAov oTO OTTOIO
{eite (1: kaBOAou kabapo, 5:TToAu KabBapo);

10. NMolo €idog putTAVOoNG ETTNPEALEI TTEPICOCOTEPO TNV KABNUEPIVE) 0aS {wi);

PuUtravon Tou vepou
ATpooQaIpIKT pUTTOVON
21EPEd aTTOBANTA
HxopuTtravon

AAAO

11. Z& pia KAipaka a1ro 1o 1 £wg 10 5, TTOC0O ooBapn gival n pUTTAVON TTOU
OVTIMETWTTIETE OTNV TTEPIOXN TTOU SIAUEVETE (5: UPNASGS BaBudg puTTAVONG);

12. AV aVOKUKAWVETE, TI £i00UG UAIKO OVOKUKAWVETE TTEPICOOTEPO;

Xapri

MAQOTIKO

HAEKTPOVIKEG OUOKEUEG
MétaAlo

=UAo

luaAi

Yopaouara

AAO

13.Moieg avOpwTTIVEG SPACTNPIOTNTES, KATA TN YVWun oag, cuufdAAouv otnv
KAIpaTIK aAAayn;

e XpPron OPUKTWYV KAUTILWYV OTIG LETOPOPES

Mewpyia

Biounxavia kal KAaTaoKEUAOTIKOG TOUEQG

AAAayr oTn XxpAon yng (1T.X. KataoTpo®n dACIKAG EKTACNG)
AANN
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14.Molo €idog evépyelag gival o QIAIKO yia To TTEPIBAAAOV;

MewBepuIKN evEépyEIn
HAlokn evépyela
YBPpOonAeKTPIKN EVEPYEIQ
AIOAIKN) evépyela
Biouada

Mupnvikr) evépyela
duaoiko aépio

Agv yvwpidw

15. 'Exete rpoo@épel TTOTE €0EAOVTIKN epyacia o€ pia TTEPIBAAAOVTIKA opydvwon ) O€
éva To1rIKG 1) 810V opyavioud; NMapakaAw SWOTE pia TTEPIYPAPN.

16. Mg 1ro10 Tpo1TO ApuBavare evnuépwon yia TTEPIBAAAOVTIKA {NTAMLATA KATA TN
S1dpKEIa TWV OTTOUBWYV OAG | TG EKTTAIOEVOTG OAG;

17. T'vwpilete TIg TTpOoOoTTA0EIEG TG EUpWwTTaikg EVWwong oUTwG WOTE va KATAOTEI N
Eupwtrn pia KAIpATIKG OUBETEPN ATTEIPOG £WG TO 2030 KaI TO 2050;

e Nai
e Oxl

18. Mg 1TOoI0UG TPOTTOUG UTTOPEITE VO EQAPUOCETE KAAES TIPAKTIKESG YIO TNV EVEPYEIOKK
amrédoon oTnV KaBnuepivi oag {wn; (O€ ETTIXEIPAOEIG, KTipIa, TTPOIOVTA, KPATIKES
TTOAITIKEG)?

19. lNMol0g Popéag KATA TN yvwun oag Ba TpETrel va gival o apuoédiog yia TRV
AVTIMETWTTION TNGS KAILATIKAG AAAAYAG;

O1 KUBEPVAOEIS TWV KPATWV
H EupwTtraiki EmiTpoTm)

Mn KuBepvnrikoi Opyaviouoi
Ol TToAiTEG

AANOG QopEag
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Cuestionario en Hungaro
1. Kérjiik, adja meg nemét.

Férfi

NG

Non binaris

Nem szeretnék vélaszolni

N

Kérjiik, adja meg életkorat.

15-20
20-25
25-30
30+

3. Melyik orszagban él?

4. Hany fOs telepiilésen él?

e TObb mint 50 000 f6s
e 2500 és 50 000 kozotti f6s
Kevesebb, mint 2500 f8s

v

Mi a legmagasabb végzettsége?

Kozépiskola
Gimnazium
FelsGoktatasi képzés
BsC diploma

Mester diploma
Ph.D vagy magasabb
Other:

o

Ertékelje 1-t6l (kevésbé sulyos) 5-ig (nagyon sulyos) a kovetkez6 kdrnyezeti problémakat
sulyossaguk szerint

Talnépesedés

Hulladék

Vizszennyezés (f6leg Ocednok esetében)
Globdlis felmelegedés

Bioldgiai sokféleség elvesztése

Erd8irtas

Tiszta viz hidnya
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Légszennyezés

Nevezzen meg 3 olyan tevékenységet, amelyet a fiatalok tehetnek a kdrnyezet
védelmében!

Nevezzen meg 3 olyan intézkedést, amelyet a hatosagok tehetnek a kornyezet
védelmében!

Egy 1-t0l 5-ig tart6 skalan mennyire tiszta a kornyezet, amelyben éI?

. Milyen kérnyezetszennyezés befolyasolja leginkdabb mindennapi életét?

Vizszennyezés
Légszennyezés
Hulladék szennyezés
Zajszennyezés
Other:

Kérjuk értékelje 1-tOl 5-ig terjedO skalan, hogy milyen silyos szennyezOdést tapasztal a
lakohelyén?*

vizszennyezés
légszennyezés
hulladék szennyezés
zajszennyezés
vizszennyezés
légszennyezés
hulladék szennyezés
zajszennyezés

12.Amennyiben szokott Gjrahasznositani, milyen anyagokat hasznosit Gjra? (Tobb lehetOséget is
megjelélhet)

Papirhulladék
MUanyag
Elektronikus eszkdzok
Fém

Fa

Uveg

Textil

Egyéb
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13. On szerint mely emberi tevékenységek jarulnak hozza a klimavaltozashoz? (Tobb lehet&séget
is megjelélhet)

Fosszilis tlizel6anyagok felhasznalasa a kozlekedésben
A mez6gazdasaghoz kapcsoldodd emberi tevékenységek
Ipari és gyartasi folyamatok

A talajboritds véltozasai (pl. erdOk pétlasa)

Egyéb

14. On szerint mely energiafajtak kdrnyezetbaratabbak? (Tobb lehet&séget is megjelolhet)

Geotermikus energia
Napenergia
Vizenergia
Szélenergia
Biomassza
Atomenergia

Gaz

Nem tudom

15. Felajanlott-e valaha 6nkéntes munkat egy helyi kornyezetvédelmi szervezetnek vagy
nemzetkozi szervezetnek. Ha igen, kérem irja le, hogy mi volt az!

16. Milyen médon kapott tajékoztatast a kornyezeti problémakrdl az oktatasa soran?

17.Tisztaban van-e az EU hozzajarulasaval a klimasemleges kontinenshez? 2030-ig és 2050-ig
(Eurdpai z6ld megallapodas)

® Igen
e Nem

18.Hogyan alkalmazza az energiahatékonysag bevalt gyakorlatait a mindennapi életében?

19.0n szerint kinek kellene 1épéseket tennie az éghajlatvaltozas kezelése érdekében? (Tobb
lehetOséget is megjel6lhet)

A kormanynak

Az Eurdpai Bizottsagnak
Non-Profit szervezeteknek
A polgaroknak
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Cuestionarios para jovenes con discapacidad visual

Cuestionario en inglés

1.How old are you?

15-20
20-25
25-30
30+

2. In which country do you live?

3. Where do you live?

City (population of 50000)

Town (population of 7000 — 15000)

Village (population of 2500 — 5000)
Remote area (population of less than 1000)

www.gentlydyouth.eu

4. What is the highest degree or level of education you have completed?

5. What is your degree of visual difficulty? Choose one:

High School

Technical School

College/Higher Education Institute
Bachelor’s Degree

Master’s Degree

PhD. or higher

Other

e Totally blind
e Blind —light and shapes are visible
e Low visioned — limited visual acuity
e Low visioned — high visual acuity
e Bad vision —not legally blind
e Other:
6. Gender
e Male

62/131



00
GENTLY

Games for Energy Efficiency Youth Literacy

www.gentlydyouth.eu

e Female
e Other
e Prefer not to specify

7. Do you have a smartphone? Choose one:

e Yes—An AppleiPhone
® Yes— A Google phone
® Yes — A Microsoft (Cortana) phone

8. Which assistive tool do you prefer to access information?

Magnifier

Screen Readers

Touch screen with voice over
Computer with speech

Computer with magnification software
Braille device

9. Which one do you prefer for reading?

e Computer with speech software
e Computer with magnification software

10. Which of the following settings would be a more suitable learning environment for you?

e Aroom with natural light
e Aroom where light is well distributed

11. Which of the following devices do you use while walking?

Long cane

Symbol cane

Guide cane

Guide dog

Having an adult assistant
Telescopic device

12. Which screen reader software do you use?

e NVDA (Windows)

63/131



00
GENTLY

Games for Energy Efficiency Youth Literacy

www.gentlydyouth.eu

Serotek System Access (Windows)
Apple VoiceOver (OS X)

ORCA (Linux)

BRLTTY (Linux)

Emacspeak (Linux)

WebAnywhere

Spoken Web (Internet Explorer)
ChromeVox (Google Chrome)
ChromeVis (Google Chrome)

13. On a scale from 1 to 10, what is the biggest environmental challenge for humanity (1 — least
important, 10 — most important)

Waste
Overpopulation
Ocean pollution
Global Warming
Loss of biodiversity
Lack of clean water
Deforestation

Air pollution

Soil pollution
Sound pollution

14. Have you adopted any eco-friendly habits?

e Yes
e No

15. If yes, can you specify which habit you have adopted?

16. Name three (3) actions that young people can take to help the environment

17. On a scale from 1-5, how clean is the neighborhood you live in?

1: Less clean / 5: Most clean

1

2
3
4
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18. Do you recycle?

Yes
No

19. If yes, which material do you recycle the most?

Paper & Cardboard
Metal

Glass

Plastic

Battery

Organic (Food waste)

20. Are you familiar with the European Commission’s European Green Deal?

Yes
No

21. On a scale from 1 — 8, which is the most important provision of the European Green Deal? ( 1
— least important, 8 — most important)

Fresh air, clean water, healthy soil and biodiversity
Energy-efficient building

Healthy and affordable food

More public transport

Cleaner energy

Longer lasting products that can be recycled and re-used
Future-proof jobs and skills training for the transition
Globally competitive and resilient industry

22. Do you believe that the European Green Deal’s goal to reduce net greenhouse gas emissions
by at least 55% by 2030 is attainable?

Strongly disagree

Disagree

Somewhat disagree
Neither agree nor disagree
Somewhat agree
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® Agree

23. Do you believe that Europe will become the first climate-neutral continent by 2050?

Strongly disagree

Disagree

Somewhat disagree
Neither agree nor disagree
Somewhat agree

Agree

24. How serious do you think is the problem of climate change?

Very serious
Serious
Fairly serious
Not serious

25. Which of the following actors do you think is more responsible for tackling climate change
within the EU?

National governments

The European Union institutions
Regional and local authorities
Business and Industry

You personally

Environmental groups

26. Have you personally taken any action to fight climate change over the past six months

Yes
No
Don't know

27. Which of the following actions, if any, apply to you?

| try to reduce my waste and | regularly separate it for recycling.

| try to cut down on my consumption of disposable items whenever | can (e.g. supermarket
plastic bags, excessive packaging).

When buying a new household appliance (e.g. fridge, TV) consumption is an important
factor in my choice.
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| buy and eat more organic food.

| buy and eat less meat.

| have installed solar panels in my home.
| have a low-energy home.

| have bought an electric car

None of the above

28. Which environmentally-friendly alternative do you use instead of your private car?

Walking

Cycling

Taking public transport
Car-sharing

29. Do you consider the carbon footprint of your transport when planning your holiday and
other longer distance travel and adapt your plans accordingly?

® Yes
e No
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Cuestionario en Aleman
1. Wie alt bist Du ? (Gib bitte Deine Altersgruppe an)

15-20
20-25
25-30
30+

2. In welchem Land wohnst Du?

3. Wo ist Dein Hauptwohnort?

Stadt (50000 Einwohner)

Stadt (7000 — 15000 Einwohner)

Dorf (2500 — 5000 Einwohner)

Abgelegenes Gebiet (weniger als 1000 Einwohner)

4. Welche ist der hochste Schulabschluss oder Bildungsgrad den Du hast?

Abitur

Technische Ausbildung

College/ Hochschul Bildungsinstitut
Bachelor’s Abschlufd

Master’s Abschluld

PhD. oder hoher

Sonstiges

5. Wie hoch ist Dein visueller Schwierigkeitsgrad? Wahle ein:

Voéllig blind

Blind — Licht und Formen sind sichtbar
Sehbehindert — eingeschrankte Sehscharfe
Sehbehindert — hohe Sehscharfe
Schlechte Sicht — nicht gesetzlich blind
Sonstiges:

6. Gender

® Mannlich
e Weiblich
® Diverse

68/131



00
GENTLY

Games for Energy Efficiency Youth Literacy

www.gentlydyouth.eu

e Lieber nicht angeben

7. Hast Du ein Smartphone? Wahle bitte ein:

Ja—ein Apple iPhone

Ja — Ein Google-Telefon

Ja — Ein Microsoft (Cortana) Telefon
Nein

8. Welches Hilfsmittel bevorzugst Du, um auf Informationen zuzugreifen?

Lupe

Screenreader

Touchscreen mit Voice-Over
Computer mit Sprache

Computer mit VergrofRerungssoftware
Braille-Gerat

9. Welches bevorzugst Du fiir Lesen?

e Computer mit Sprachsoftware
e Computer mit VergrofRerungssoftware

10. Welche der folgenden Einstellungen wére eine geeignete Lernumgebung fiir dich?

e Ein Raum mit nattrlichem Licht
e FEin Raum, in dem das Licht gut verteilt ist

11. Welche der folgenden Gerdte verwenden Sie beim Gehen?

Langer Stock

Symbolstock

Flihrungsstock

Blindenhund

Einen erwachsenen Assistenten haben
Teleskopgerat

12. Welche Screenreader-Software verwendest Du?

e NVDA (Windows)
e Serotek System Access (Windows)

69/131



00
GENTLY

Games for Energy Efficiency Youth Literacy

www.gentlydyouth.eu

Apple VoiceOver (OS X)

ORCA (Linux)

BRLTTY (Linux)

Emacspeak (Linux)
WebAnywhere

Spoken Web (Internet Explorer)
ChromeVox (Google Chrome)
ChromeVis (Google Chrome)

13. Auf einer Skala von 1 bis 10, was ist die groRte 6kologische Herausforderung fiir die
Menschheit (1 — am wenigsten wichtig, 10 — am wichtigsten)

Mill

Uberbevélkerung
Meeresverschmutzung
Erderwdarmung

Verlust der Artenvielfalt
Mangel an sauberem Wasser
Entwaldung
Luftverschmutzung
Erdboden Verschmutzung
Larmbelastigung

14. Hast Du umweltfreundliche Gewohnheiten angenommen?

® Ja
e Nein

15. Wenn ja, kannst Du angeben, welche Gewohnheit Du angenommen hast?

16. Nenne drei (3) MaBnahmen, die junge Menschen ergreifen konnen, um der Umwelt zu
helfen?

17. Auf einer Skala von 1 bis 5, wie sauber ist die Nachbarschaft, in der Du lebst?

Nicht sauber

e 6 o o
A WN -
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Sehr sauber

18. Praktizierst du Recycling?

Ja
Nein

19. Wenn ja, welches Material recycelst Du am meisten?

Papier & Karton

Metall

Glas

Kunststoff

Batterie

Organisch (Lebensmittelabfille)

20. Kennst Du den European Green Deal der Europadischen Kommission?

Ja
Nein

21. Auf einer Skala von 1 — 8, was ist die wichtigste Bestimmung des europaischen Griinen
Deals? ( 1 — am wenigsten wichtig, 8 — am wichtigsten)

Frische Luft, sauberes Wasser, gesunde Boden und Artenvielfalt
Energieeffizientes Bauen

Gesundes und erschwingliches Essen

Mehr o6ffentliche Verkehrsmittel

Mehr sauber Energie

Langlebigere Produkte, die recycelt und wiederverwendet werden kénnen
Zukunftssichere Jobs und Qualifizierung fiir den Ubergang

Global wettbewerbsfahige und widerstandsfahige Industrie

22. Glaubst Du, dass das Ziel des europdischen Griinen Deals, die Netto-Treibhausgasemissionen
bis 2030 um mindestens 55 % zu reduzieren, erreichbar ist?

Entschieden widersprechen

Nicht zustimmen

Etwas nicht einverstanden

Weder zustimmen noch abstreiten
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e Stimmt einigermaRen
® Zustimmen

23. Glaubst Du, dass Europa bis 2050 der erste klimaneutrale Kontinent sein wird?

Entschieden widersprechen

Nicht zustimmen

Etwas nicht einverstanden

Weder zustimmen noch abstreiten
Stimmt einigermallen

Zustimmen

24. Fiir wie ernst héltst Du das Problem des Klimawandels?

Sehr ernst
Ernst

Ziemlich ernst
Nicht ernsthaft

25. Welcher der folgenden Akteure ist lhrer Meinung nach stérker fiir die Bekdmpfung des
Klimawandels in der EU verantwortlich?

Nationale Regierungen

Die Institutionen der Europaischen Union
Regionale und lokale Behorden
Wirtschaft und Industrie

Du personlich

Umwelt Gruppen

26. Hast Du in den letzten sechs Monaten personlich MaBnahmen zur Bekdmpfung des
Klimawandels ergriffen?

® Ja
e Nein
e Ich weild nicht

27. Welche der folgenden MaRnahmen treffen ggf. auf Dich zu?

® |ch versuche meinen Mll zu reduzieren und trenne ihn regelmaBig zum Recycling.
e Ich versuche, meinen Konsum von Einwegartikeln zu reduzieren, wann immer ich kann (z. B.
Supermarkt-Plastiktiten, GbermaRige Verpackungen).
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e Beim Kauf eines neuen Haushaltsgerats (z. B. Kiihlschrank, Fernseher) ist der Verbrauch ein
wichtiges Kriterium fir meine Wahl.

Ich kaufe und esse mehr Bio-Lebensmittel.

Ich kaufe und esse weniger Fleisch.

Ich habe in meinem Haus Sonnenkollektoren installiert.

Ich habe ein Niedrigenergiehaus.

Ich habe mir ein Elektroauto gekauft

Nichts des oben Genannten

28. Welche umweltfreundliche Alternative nutzt Du anstelle Deines Privatautos?

Gehen

Radfahren

Offentliche Verkehrsmittel nehmen
Fahrgemeinschaft

29. Beriicksichtigst Du die CO2-Bilanz Deines Transports bei der Planung Deines Urlaubs und
anderer Fernreisen und passt Du Deine Plane entsprechend an?

e Ja
® Nein
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Cuestionario en Lituano

1. Kiek jums mety? (nurodykite amziaus grupe)
15-20

20-25

25-30
30+

2. Kokiame mieste gyvenate?

3. Kur jus gyvenate?

Miestas (daugiau kaip 3000 gyv.)
Miestelis (nuo 500 iki 3000 gyv.)
Kaimas (maziau kaip 500 gyv.)
Vienkiemis

4. Koks jusy jgytas aukSciausias iSsilavinimas?
Gimnazija

Profesiné mokykla

KoledZas/AukStesniojo iSsilavinimo institutas
Bakalauras

Magistras

Daktaro laipsnis ar aukStesnis

Kita

5. Koks jusy regéjimo sutrikimo laipsnis? Pasirinkite vieng:

VisiSkai aklas

Aklas — Sviesos bei formos matomos
Mazaregysté — ribotas regé€jimo aStrumas
Mazaregysté — didelis reg€jimo aStrumas
Prastas regéjimas — nesate legaliai aklas
Kita

6. Jusy lytis

® \/yras
e Moteris
e Kita

www.gentlydyouth.eu
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e NorécCiau nenurodyti

7. Ar turite iSmanuyjj telefong? Pasirinkite vieng:

Taip — Apple telefong

Taip — Google telefong

Taip — Microsoft (Cortana) telefong
Ne

8. Koks pagalbinis jrankis jums tinkamiausias informacijai pasiekti?

Lupa/didinamasis stiklas

Ekrano skaitytuvai

LieCiamasis ekranas su balsu
Kompiuteris su balsu

Kompiuteris su didinam3gja sistema
Brailio prietaisas

Kita

9. Kuris variantas jums tinkamesnis skaitymui?

e Kompiuteris su also sistema
e Kompiuteris su didinam3gja sistema
e Kita

10. Kuris i$ aplinkos scenarijy jums tinkamesnis mokymosi aplinkai?

e Kambarys su natlralia Sviesa
e Kambarys, kuriame Sviesa gerai paskirstyta
e Kita

11. Kurj i$ iSvardinty prietaisy naudojate vaikS§€iojimui?

llga lazdelé

Simboliné lazdelé

Vedamoji lazdelé

Vedlys Suo

Turite suaugusjjj asistuojantj Zmogy
Teleskopinis prietaisas

Kita

www.gentlydyouth.eu
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12. Kurig ekrano skaitymo sistemg naudojate?

NVDA (Windows)

Serotek System Access (Windows)
Apple VoiceOver (OS X)

ORCA (Linux)

BRLTTY (Linux)

Emacspeak (Linux)
WebAnywhere

Spoken Web (Internet Explorer)
ChromeVox (Google Chrome)
ChromeVis (Google Chrome)
Kita

www.gentlydyouth.eu

13. Skaléje nuo 1 iki 10, kiek Zmonijai svarbus ar nesvarbus iSvardinti aplinkos iSSukiai ir

problemos? (1 — maziausiai svarbus; 10 — svarbiausias)

14. Ar praktikuojate gamtai draugiSkus jproCius?

Taip
Ne

Siukslés

Populiacijos perteklius
Vandenyny uZterStumas
Globalinis atSilimas
Biojvairovés praradimas
Svaraus vandens trikumas
Misky kirtimas

Oro tarSa

DirvoZemio tarSa

Garso tarSa

15. Jei taip, ar galite patikslinti, kokius gamtai draugiSkus jpro€ius praktikuojate?

16. ISvardinkite tris (3) bldus, kaip jauni Zmonés gali prisidéti gelbéjant planeta.

17. Skaléje nuo 1 iki 5, kiek Svari yra kaimynysté, kurioje gyvenate?

labai neSvari
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1

N

3
4
5

labai Svari

18. Ar jus ruSiuojate?

e Taip
® Ne
e |S dalies

19. Jei taip, kokias atliekas labiausiai riSiuojate?

Popieriy/kartong

Metalg

Stiklg

Plastikg

Baterijas

Organines (Maisto atliekas)

20. Ar estate susipazine su Europos Komisijos ialiuoju Kursu?

e Taip
e Ne

21. Skaléje nuo 1 iki 8, kiek jums atrodo svarbios ar nesvarbios 2a|iojo Kurso sritys? (1 -
maziausiai svarbi, 8 - labiausiai svarbi)

Svarus oras, vanduo, sveikas dirvoZemis bei biojvairove

EnergetiSkai efektyvios statybos

Sveikas ir prieinamas maistas

Daugiau vieSojo transporto

Svari energija

ligiau iSliekantys produktai, kuriuos galima rdSiuoti arba naudoti pakartotinai
AteiCiai tinkami darbai ir jgidziy mokymas pereinamuoju laikotarpiu
Pasauliniu mastu konkurencinga ir atspari pramoné
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22. Ar manote, kad Europos Zaliojo Kurso tikslas sumazinti Siltnamio efekto dujy iSsiskyrimg
bent 55% yra pasiekiamas?

Labai nesutinku
Nesutinku

Kazkiek nesutinku

Nei sutinku, nei nesutinku
Kazkiek sutinku

Sutinku

23. Ar manote, kad Europa taps pirmuoju klimatiSkai neutraliu Zemynu iki 2050?

Labai nesutinku
Nesutinku

Kazkiek nesutinku

Nei sutinku, nei nesutinku
Kazkiek sutinku

Sutinku

24. Jusy manymu, kiek rimta yra klimato kaitos problema?

Labai rimta
Rimta
Kazkiek rimta
Nerimta

25. Jusy manymu, kas yra labiausiai atsakingas uz kovg su klimato kaita Europos Sgjungoje?

Nacionalinés valdZios

Europos Sgjungos institucijos
Regioninés ir vietos valdzios institucijos
Verslas ir pramoné

JUs asmeniSkai/visuomené
Aplinkosaugos grupés

26. Ar jus asmeniSkai émétés veiksmy kovoti su klimato kaita per paskutinius 6 ménesius?

Taip
Ne
NeZinau
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27. Kurie iS teiginiy jums tinka?

Bandau sumazinti savo atliekas ir reguliariai atrenku rdSiavimui.

Bandau sumaZinti vienkartiniy daikty vartojimg, kai galiu (pavyzdZiui, parduotuvés
plastikiniai maiSeliai, perteklinis jpakavimas)

Kai per naujg prietaisg namams (pvz., Saldytuva, televizoriy), vartotojiSkumas yra didelis
faktorius mano pasirinkime.

Perku ir valgau labiau organiSkg maistg.

Perku ir valgau maZiau mésos

Instaliavau saulés baterijas savo namuose.

Turiu maZai energijos vartojanCius namus.

Pirkau elektrinj automobilj

Nei vienas

28. Kokj aplinkai draugiSka buidg keliauti naudojate vietoj privataus automobilio?

VaikS&iojimas

Dviratis

VieSasis transportas
Automobilio dalinimas
Jokio

29. Ar mgstote apie anglies dvideginio pédsaka, kai planuojate keliones ir modifikuojate planus

dél to?

Taip
Ne
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Cuestionario en Rumano
1. Cati ani ai?
15-20
20-25

25-30
30+

2. Tn ce tara traiesti?

3. Unde locuiti?

Oras (populatie de 50000)

Oras (populatie 7000 — 15000)

Sat (populatie 2500 — 5000)

Zona indepartata (populatie mai mica de 1000)

4. Care este cel mai inalt grad sau nivel de studii pe care I-ati absolvit?

Liceuv

Scoala tehnica

Colegiu/Institutul de Tnvatdmant Superior
Licentiat

Masterat

dr. sau mai sus

5. Care este gradul tau de dificultate vizuala? Alege una:

e Total orb
® Orb —Ilumina si formele sunt vizibile
e \Vedere scazuta — acuitate vizuala limitata
e Vedere scazutd — acuitate vizuala ridicata
e Vedere proasta — nu oarba legal
e Alte:
6. Gen
e Masculin
® Femeie
o Alte
e Prefer sa nu specifici

www.gentlydyouth.eu
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7. Ai un smartphone? Alege una:

8. Ce instrument de asistenta preferati pentru a accesa informatii?

e Da - Un telefon Microsoft (Cortana).

Da —Un iPhone Apple
Da — Un telefon Google

Lupa

Cititoare de ecran

Ecran tactil cu voce off
Computer cu vorbire

Computer cu software de marire
Dispozitiv Braille

9. Pe care o preferi pentru lectura?

Computer cu software de vorbire
Computer cu software de marire

www.gentlydyouth.eu

10. Care dintre urmatoarele setari ar fi un mediu de invatare mai potrivit pentru dvs.?

11. Pe care dintre urmatoarele dispozitive folositi in timp ce mergeti?

12.

e O camera in care lumina este bine distribuita

O camera cu lumina naturala

Baston lung

Bastonul simbol

Baston de ghidare
Caine-ghid

Avand un asistent adult
Dispozitiv telescopic

Ce software de citire de ecran folositi?

NVDA (Windows)

Serotek System Access (Windows)
Apple VoiceOver (OS X)

ORCA (Linux)

BRLTTY (Linux)
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Emacspeak (Linux)
WebAnywhere

Spoken Web (Internet Explorer)
ChromeVox (Google Chrome)
ChromeVis (Google Chrome)

13. Pe o scara de la 1 la 10, care este cea mai mare provocare de mediu pentru umanitate
(1 - cel mai putin important, 10 — cel mai important)

Deseuri
Suprapopularea
Poluarea oceanelor
Incalzire globala
Pierderea biodiversitatii
Lipsa apei curate
Despaduriri

Poluarea aerului
Poluare a solului
Poluarea fonica

14. Ati adoptat obiceiuri ecologice?

e Da
e Nu

15. Daca da, poti specifica ce obicei ai adoptat?

16. Numiti trei (3) actiuni pe care tinerii le pot intreprinde pentru a ajuta mediul inconjurator

17. Pe o scara de la 1 la 5, cat de curat este cartierul in care locuiesti?

1 (Mai putin curat)
2

3

4

5 (Cel mai curat)

18. Reciclezi?

e Da
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e Nu

19.Daca da, ce material reciclati cel mai mult?

Hartie Si carton

Metal

Sticla

Plastic

Baterie

Organic (deseuri alimentare)

20. Sunteti familiarizat cu European Green Deal al Comisiei Europene?

e Da
e Nu

21. Pe o scara de la 1 la 8, care este cea mai importanta prevedere a Pactului ecologic european?
(1 - cel mai putin important, 8 — cel mai important)

Aer proaspat, apa curata, sol sanatos Si biodiversitate

Cladire eficienta din punct de vedere energetic

Mancare sanatoasa Si accesibila

Mai mult transport public

Energie mai curata

Produse de durata mai lunga care pot fi reciclate Si reutilizate

Locuri de munca pregatite pentru viitor Si formare de competente pentru tranzitie
Industrie competitiva Si rezistenta la nivel global

22. Considerati ca obiectivul Pactului ecologic european de a reduce emisiile nete de gaze cu
efect de sera cu cel putin 55% pana in 2030 este atins?

Nu fi de acord

Dezacord

Oarecum nu sunt de acord

Nu sunt nici de acord nici in dezarcord
De acord

23. Crezi ca Europa va deveni primul continent neutru din punct de vedere climatic pana in
2050?

e Nu fi de acord
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Dezacord

Oarecum nu sunt de acord

Nu sunt nici de acord nici Tn dezarcord
Oarecum de acord

De acord

24. Cat de grava credeti ca este problema schimbarilor climatice?

Foarte serios
Serios

Destul de serios
Neserios

25. Care dintre urmatorii actori credeti ca este mai responsabil pentru combaterea schimbarilor
climatice in cadrul UE?

Guvernele nationale
Institutiile Uniunii Europene
Autoritatile regionale Si locale
Afaceri si Industrie

Tu personal

Grupuri de mediu

26. Ati luat personal vreo masura pentru a lupta impotriva schimbarilor climatice in ultimele
sase luni?

e Da
e Nu
e Nu stiu

27. Care dintre urmatoarele actiuni, daca exista, vi se aplica?

e Tncerc s&-mi reduc deseurile si le separ in mod regulat pentru reciclare.

e incerc s&-mi reduc consumul de articole de unica folosinta ori de cate ori pot (de exemplu,
pungi de plastic de supermarket, ambalaje excesive).

e Atunci cand cumpar un nou aparat electrocasnic (de exemplu, frigider, televizor) consumul

este un factor important in alegerea mea.

Cumpar si mananc mai multe alimente organice.

Cumpar Si mananc mai putina carne.

Am instalat panouri solare in casa mea.

Am o casa cu consum redus de energie.

Mi-am cumparat o masina electrica
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e Nici una dintre cele de mai sus

28. Ce alternativa ecologica folositi in locul masinii dvs. private?

e Mersul pe jos

e Ciclism

e Luand transportul public
® Partajarea masinii

29. Luati in considerare amprenta de carbon a transportului dvs. atunci cand va planificati
vacanta $i alte calatorii pe distante mai lungi $i va adaptati planurile in consecinta?

e Da
e Nu
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Cuestionario en Espafiol

1. Qué edad tiene usted? (indique el grupo de edad)?
15-20

20-25

25-30
30+

2. ¢En que pais vives?

3.éDdénde vives?

Ciudad (poblacidn de 50000 habitantes)

Pueblo (poblacién de 7000 - 15000)

Aldea (poblacion de 2500 - 5000)

Zona remota (poblacidn de menos de 1000 habitantes)

4. ¢Cudl es el grado o nivel de educaciéon mas alto que ha completado?

Bachillerato

Escuela técnica

Colegio/instituto de ensefanza superior
Licenciatura

Master

Doctorado o superior

Otros

5. éCual es su grado de dificultad visual? Elija uno:

e Ceguera total
e Ciego - laluzy las formas son visibles
® Baja vision - agudeza visual limitada
® Baja vision - alta agudeza visual
e Mala visidn - no es legalmente ciego
e Otros:

6. Género
e Hombre
® Femenino
e Otros

www.gentlydyouth.eu
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e Prefiero no especificar

7. é{Tiene un teléfono inteligente? Elija uno:

Si- UniPhone de Apple

Si - Un teléfono de Google

Si - Un teléfono de Microsoft
No

8. ¢Qué herramienta de asistencia prefiere para acceder a la informacion?

® lupa

Lectores de pantalla

Pantalla tactil con locucién

Ordenador con voz

Ordenador con software de ampliacion
Dispositivo en braille

9. ¢{Cual prefieres para leer?

e Ordenador con software de voz
® Ordenador con software de ampliacidon

10. ¢Cudl de las siguientes configuraciones seria un entorno de aprendizaje mas adecuado para
ti?

e Una sala con luz natural
e Unasalaenla que la luz esté bien distribuida

11.¢Cual de los siguientes dispositivos utilizas al caminar?

Bastdn largo

Bastén de simbolos
Bastdn guia

Perro guia

Tener un asistente adulto
Dispositivo telescépico

12. {Qué software lector de pantalla utiliza?

e NVDA (Windows)
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Serotek System Access (Windows)
Apple VoiceOver (OS X)

ORCA (Linux)

BRLTTY (Linux)

Emacspeak (Linux)

WebAnywhere

Spoken Web (Internet Explorer)
ChromeVox (Google Chrome)
ChromeVis (Google Chrome)

13. En una escala del 1 al 10, ¢ cual es el mayor reto medioambiental para la humanidad (1 - el
menos importante, 10 - el mas importante)

Los residuos

Superpoblacién
Contaminacion de los océanos
Calentamiento global

Pérdida de biodiversidad

Falta de agua potable
Deforestacion

Contaminacion del aire
Contaminacion del suelo
Contaminacion acustica

14. ¢{Has adoptado algun habito ecolégico?

e Yes
e No

15. En caso afirmativo, ¢ puede especificar qué habito has adoptado?

16. Nombra tres (3) acciones que los jovenes pueden llevar a cabo para ayudar al medio
ambiente.

17. En una escala del 1 al 5, ¢qué grado de limpieza tiene el barrio en el que vives?

Menos limpio

e o o
W N -
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o 4

e §
Mads limpio
18. ¢Recicla?

e Si

e No

19. En caso afirmativo, équé material es el que mas recicla?

Papel y cartdn

Option 2

Vidrio

Plastico

Bateria

Organico (residuos de alimentos)

20.éConoces el Green Deal europeo de la Comision Europea?

e Si
e No

21. Enuna escalade 1 a 8, écuadl es la disposicion mas importante del Acuerdo Verde Europeo? (
1 - menos importante, 8 - mds importante)

Aire fresco, agua limpia, suelo sano y biodiversidad

Construccion eficiente desde el punto de vista energético

Alimentos sanos y asequibles

Mas transporte publico

Energia mas limpia

Productos mas duraderos que puedan ser reciclados y reutilizados

Puestos de trabajo preparados para el futuro y formacidn para la transicidn
Industria globalmente competitiva y resistente

22. {Cree que el objetivo del Pacto Verde Europeo de reducir las emisiones netas de gases de
efecto invernadero en al menos un 55% para 2030 es alcanzable?

e Totalmente en desacuerdo
® En desacuerdo
e Algo en desacuerdo
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Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Algo de acuerdo
De acuerdo

23. ¢Cree que Europa se convertira en el primer continente climaticamente neutro en 2050?

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Algo en desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Algo de acuerdo

De acuerdo

24. {Como de grave cree que es el problema del cambio climatico?

Muy grave
Grave
Bastante grave
No es grave

25. ¢Cual de los siguientes actores crees que es mas responsable de la lucha contra el cambio
climatico en la UE?

Los gobiernos nacionales

Las instituciones de la Union Europea
Las autoridades regionales y locales
Las empresas y la industria

Usted personalmente

Grupos ecologistas

26. ¢Ha tomado personalmente alguna medida para luchar contra el cambio climatico en los
ultimos seis meses?

Si
No
No sé

27. éCuales de las siguientes acciones, si es que hay alguna, se aplican a usted?

Intento reducir mis residuos y los separo regularmente para reciclarlos.
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Intento reducir mi consumo de articulos desechables siempre que puedo (por ejemplo, las
bolsas de plastico del supermercado, el exceso de envases).

A la hora de comprar un nuevo electrodoméstico (por ejemplo, un frigorifico o un televisor)
el consumo es un factor importante en mi eleccion.

Compro y consumo mas alimentos ecoldgicos.

Compro y como menos carne.

He instalado paneles solares en mi casa.

Tengo una casa de bajo consumo.

He comprado un coche eléctrico

Ninguna de las anteriores

28. {Qué alternativa ecoldgica utilizas en lugar de tu coche particular?

Caminar
Bicicleta
Transporte publico
Compartir el coche

29.¢Consideras la huella de carbono de su transporte cuando planifica sus vacaciones u otros
viajes de larga distancia y adapta sus planes en consecuencia?

Si
No
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Cuestionario en Griego

1. 600 Xpovwy gioTe; (ETIAEETE pa NAIKIOKE Opdda)

15-20
20-25
25-30
30+

2. Molog gival o TOTToG SIapOVAG 0aG; (ava@EPETE TTOAN/BALO/XWPI10)

3. Molog givai o T61T0G SIPNOVAG OaG;

M6AN (TTANBuo GG Avw Twv 50000 KATOIKWYV)

AQpog (TTAnBuopdg 7000 — 15000)

Xwp16 (TTAnBuoudg 2500 — 5000)

Atropakpuopévn Teploxn (TTANBUCUOG LIKPOTEPOG TwV 1000 KATOIKWV)

4. Moo gival To uPnASTEPO ETTITTESO EKTTAIOEUONG TTOU £XETE OAOKANPWOEL;

Méon kai Avwtepn AsutepodBuia Extraideuon (Muuvaoio, AUKeIO)

Avwrtepn Texvikn Ektmaideuon (Texvik ZX0An)

Avwrtepn TpitopaBua Exmraideuon (KoAAéyio/IlvoTitouTto AvwTepng ExTraideuong)
Avwrtartn TpiroBd&Buia Exkmaideuon (MavetTioTrwio)

Avwrtartn TpiroBd&Buia Exktaideuon (MeTatTuxiakod)

Avwrtatn TpitoBd&Buia Extaideuon (AIBakTopIKO, MeTadIBAKTOPIKO)

AAO

5. Molog givai o BaBudg oTTIKAG avatrnpiag mou EXeTe; EMAESTE Eva atrd Ta akéAouba:

OAIkn TUpAwaon

Bapid atmmwAeia 6paong — avtiAnwn Tou @wToS Kal TwV OXNUATWV
ZoBapn aTTwAgia 6pacng —TTEPIOPICUEVN OTTTIKI) EUKPIVEIQ
MepIKr aTTWAEIa OpACNS — UWPNAR OTTTIKI EUKPIVEIQ

‘Hma atrwAeia 6paong

AANO

6. Dulo

AvTtpag
lNuvaika
AANO
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e [lpoTipw va punv Tpocdlopiow

7. Exere KivnTo TNAé@WVO; ETTIAESTE éva a1rd T akOAouba:

e Nai—KivnTtd Apple iPhone

e Nai—-Kivntd Google

e Nai— Kivntd Microsoft (Cortana)
e Oxi

8. Moio BondnTIkG epyaAeio XPNOIHOTTOIEITE yIa va £XETE TTPOCRACH O€ TTANPOPOPNON;

MeyeBuVTIKOG PaKOG

AvayvwaoTng 006vng (Screen Reader)

0646vn aeng pe pwvn

HAEKTPOVIKOG UTTOAOYIOTAG e OUIAIQ

HAEKTPOVIKOG UTTOAOYIOTAG LE AOYIOUIKO peyéBuvong
2UOKeUN Braille

9. Mo1o até Ta ak6AouBa TTPOTILATE Yia TO SIGRACHA;

e HAekTpOVIKOG UTTOAOYIOTAG 1E AoyIopIKS opIAiag
o HAekTpoviKOG UTTOAOYIOTAG ne Aoyiopikd peyEBuvong

10. Mola a1ré TIG TTAPAKATW OUVONKES Ba ATaV TO KATAAANAOTEPO TTEPIBAAAOV pABNONG
yia €04G;

e 'Eva dwudTIO pE QUOIKO QWG
e 'Eva dwudTio 61Tou To QWG dlaxEETal TTavVToU

11. Mo10 a1ré TA MO KATW BoNOAHATA XPNOCILOTTOIEITE OTAV TTEPTTATATE;

Makpu ptracTouvi

MT1raoToUvi Symbol
MT1racToUvI-00NYyog
2KUAOG-00NY6G

2pIEN atro evijAika BonBd
TnAEOKOTTIKI) CUOKEUR OTAPIENS

12. Moio Aoyiouikoé avdyvwong 086vng XpnOILOTTOIEITE;
e NVDA (Windows)
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Serotek System Access (Windows)
Apple VoiceOver (OS X)

ORCA (Linux)

BRLTTY (Linux)

Emacspeak (Linux)

WebAnywhere

Spoken Web (Internet Explorer)
ChromeVox (Google Chrome)
ChromeVis (Google Chrome)

13. Z& pia KAipaka atro 1o 1 péxpl 10 10, Trola gival n peyaAuTtepn TePIBAAAOVTIKA
TTPOKANON TTOU KOAEITAI VA OVTILETWTTIOEI N avOpWTTOTNTA; (1 -AlyOTEPO ONuAVTIKA, 10
— TTI0 ONUAVTIKNA)

2 KoUTTidIa

YT1repTTANBUouOG

PUtTavon Twv wkeavwyv
Y1epOépuavaon Tou TTAAVATN
ATTWAEIO TNG BIOTTOIKIAOTNTAG
‘EAAeIYn kaBapou vepou
ATTogiAwon Twy dacwv
ATpoo@aiIpikr) puTTAVON
PUtravon Tou edagoug
HynTiKA puTravon

14. 'ExeTe UI00ETAOEI KATTOIEG QIAIKEG TTPOG TO TTEPIBAAAOV OUVBEIEG;

e Nai
e Oxi

15. Edv vai, ptropeite va rpoodiopiceTe TTola oUuvh0gIa EXETE UIOBETAOEN;

16. Ava@épeTe TPEIG (3) EVEPYEIEG TTOU LTTOPOUV VA KAVOUV Ol VEol yia va onériioouv 1o
mwePIBAAAOV.

17. Z& pia KAipaka a1ro 1o 1 £wg 10 5, TTOC0 KAOAPN €ival N YEITOVIA TTOU MEVETE;

e 1 (Aiyotepo kabapn)
o 2
e 3
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4
5 (KaBoAou kabapn)

18. Kavere avakUKAWON;

Nai

Oxi

19. Edv vai, TTo10 UAIKO OVOKUKAWVETE TTEPICCOTEPO;

Xaprti

MéTaAAo

"UaAi

MAaoTikd

Mrratapieg

Opyavikd UAIKO (UTTOAEippaTa gaynTtou)

20. Nvwpidete TNV Evpwraiki Npdoivn Zuppwvia tng Eupwtraikng EmTpotrAg;

Nai

Oxi

21. Z& pia KAipaka a1ré 10 1 £WG TO 8, Trold €ival, YIa €0AG, N IO ONUAVTIKA d1dTagn Tng
Eupwtraikig Mpdoivng Zuppwviag; (1 — AilyoTEPO ONUAVTIKH, 8 — TTIO CNUAVTIKI)

KaBapdg aépag, kaBapd vepod, UYIEG £DAPOGS Kal BIOTTOIKIAOTNTA

KTipia avakaiviopéva pe EVEPYEIOKT aTTOd0o0N

YYIEIVA KOl OIKOVOUIKA TTPOCITA TPOPIUa

MeploodTepa péoa padikng LETAPOPAS

KaBapdtepn evépyeia

Mpoidvta pe peyaAutepn dIApKeIa (WG TTOU UTTOPOUV VO AVOKUKAWVOVTAI Kal va
ETTAVAXPNOILOTTOIOUVTAI

MeAAOVTIKG BIWOIUESG BE0EIC Epyaaiag Kal KAaTapTIon SEEIOTATWY yia Tn ueTdRaon
AvTaywVIOTIKA KAl avOEeKTIKH Blounxavia o€ TTayKOOWIO ETTITTESO

22. MoTeveTe 6711 0 0TOXOG TNG EUupwtraikig Mpdoivng Zup@wviag yia peiwon Twv
KOBOPWYV EKTTOUTTWYV AEPIWV TOU BEpOKNTTiOU KATA 55% £WG TO 2030 gival EQIKTOG;

Alapwvw atéAuta
Alapwvw
Ala@wvw eV pEPEI
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Oute oup@wvw oUTE dIaPWVW
2URQWVW £V LEPEI
2UPQWVW

23. MoTeveTe 611 N Eupwtrn Ba yivel n TpwTtn KAIMATIKG OUBETEPN ATTEIPOG HEXPI TO

2050;

Ala@wvw atmoAuTa

Ala@wvw

Ala@wvw v PEPEI

Ourte oup@wvw ouTE dIOPWVW
2URPWVW €V HEPEI

2UPPWVW

24. 600 coBapd, TOTEVETE OTI €ival TO TTPORANUA TNG KAILATIKAG AAAAYAG;

MoAU coBapd
20Bapd

ApkeTd coBapd
KaBdAou coBapd

25.Mo10g aT1rd TOUG TTI0 KATW OPWVTEG TTICTEUETE OTI £XEI TN HEYAAUTEPN £UBUVN VIO TV
AVTIMETWTTION TNG KAILATIKA aAAAayR G EvTOG TG EupwTraikig Evwong;

O1 KUBEPVADEIG TWV KPATWYV - LEAWV

Ta Beopika 6pyava TnG EupwTaikig Evwong
MepIpePEIAKES KA TOTTIKEG APXES
Emixe1pnoiakog Kai BIopnxavikog Topéag
Eo¢ic TpoowTTiKd, wg TTOAITNG
MepIBAANOVTIKEG OpAdES

26. 'ExeTe avaAdpel, o€ TpoowTiKO £TiTredo, KATToIa TTPpWTOoBoUAia yia Thv
KATATTOAEUNON TNG KAIMATIKAG AAAAY G TOUG TEAEUTAIOUG £§1 U VEG;

Nai

Oxi

Aev yvwpilw

27. Moieg aTrod TIG TTAPAKATW EVEPYEIES IOXUOUV YIA £0AG; (ETTIAEETE OAEG O0EG OOG
apopouv)
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MpooTTabw va HEIWOoW TA ATTOPPIUUATA HOU KAl VO KAVW TOKTIKA avaKUKAWOT).
MpooTrabw va TrepIoPIcw TNV KAaTavAAwaon TTPOIOVTWY pag XPAoNGS (TT.X. TTAAOTIKEG
OOKOUAEG UTTEPAYOPWY, TTAAOTIKEG CUOKEUAUTIEG).

Otav mTpokeITal va ayopdow uia VEQ OIKIOKH OUCKEUN (TT.X. Wuyeio, TnAedpaaon) n
KatavaAwaon gival évag onuavTikog TTapdyovTtag Tou Aaudavw uttoyn.

Ayopddlw Kal KaTavaAwvw TTEPICTOTEPA BIOAOYIKA TPOPIUA.

Ayopdadw Kal KatavaAwvw AlyOTePO KPEQG.

‘Exw eyKaTaoTACEI QUTOPROATAIKG OTO OTTITI HOU.

To oTriTI poU €x€1I XapunAn KaravaAwon evEPYEIQG.

‘Exw NAEKTPIKO AUTOKivVNTO.

Kavéva atmd 1a rapatravw.

28. Moia evaAAaKTIKA Kal QIAIKA TTPOoG TO TTEPIBAAAOV AUON XPNOINOTTOIEITE, AVTi TOU
OUTOKIVITOU OOG YIO VO HETAKIVIOTE;

Mepmmatnua

ModnAaacia

Méoa Madikng Metagopdg

MoipdaleoTe Tn d1adPOUK) TOU QUTOKIVITOU UE KATTOIOV AAAO.

29. AapBaveTte uTTOYN COG TO ATTOTUTTWUA AVOPOKA TWV HETAKIVIIOEWV GG OTAV
oxed1AadeTe TIG SIOKOTTEG 006 | AAAA peydAng atréotaong Tagidia;

Nai
Oxi
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Cuestionario en Hungaro

1. Hany éves? (Jel6lje meg a korcsoportot!)
15-20

20-25

25-30
30+

2. Hol él jelenleg?

3. Milyen telepiilésen éI?

Nagyvaros

Kisvaros

Falu

Kisebb telepliilés (kevesebb, mint 1000 f6s)

4. Mi a legmagasabb végzettsége?

Szak- vagy Szakkozépiskola
Gimndazium

FelsGoktatasi képzés

BsC diploma

Mester diploma

PhD. vagy magasabb
Egyéb:

5. Nem

Férfi

NG

Non binaris

Nem szeretnék valaszolni

6. Milyen foku latasi nehézsége van? Valasszon egyet:

Teljesen vak

Vak, de a fények, formak lathatdak
Gyengénlatd — korlatozott [atasélesség
Gyengénlaté — magas latasélesség
Rossz latds — jogilag nem vak
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e Egyéb:

7. Van okostelefonja? Valasszon egyet:

® |gen— Apple iPhone

e |gen— Android

® Igen — Microsoft (Cortana)
e Nincs

8. Melyik segédeszkozt részesiti elonyben az informacidk eléréséhez?

Nagyitd

Képerny6olvasdk
Erint6képerny® hangvezérléssel
Szamitdgép hangvezérléssel
Szamitdgép nagyitd szoftverrel
Braille készlilék

Other:

9. Melyik eszkozt haszndlja szivesebben olvasashoz?

® Szamitdgép beszédszoftverrel
e Szamitdgép nagyité szoftverrel
e Other:

10. Az alabbiak koziil melyik lenne a megfelelbb tanulasi kérnyezet az On szamara?

e Természetes fénnyel rendelkez® szoba
e Egy helyiség, ahol jél eloszlik a fény
e Other:

11. Az alabbi eszk6zok koziil melyiket hasznalja séta kézben?

Osszecsukhatd hosszu fehér sétapdlca
Rovid fehér sétapalca

Standard fehér sétabot

Vakvezetd kutya

Felndtt asszisztens segitsége
Teleszkdpos eszkdz

Other:
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12. Milyen képernyOolvasé szoftvert hasznal?

NVDA (Windows)

Serotek System Access (Windows)
Apple VoiceOver (OS X)

ORCA (Linux)

BRLTTY (Linux)

Emacspeak (Linux)
WebAnywhere

Spoken Web (Internet Explorer)
ChromeVox (Google Chrome)
ChromeVis (Google Chrome)
Other:

www.gentlydyouth.eu

13. Egy 1-t0l 5-ig terjedd skalan mi a legnagyobb kornyezeti kihivas az emberiség szamara (1 -

legkevésbé fontos, 5 — legfontosabb*

Hulladék kezelés

Talnépesedés

Vizszennyezés (f6leg az Ocednok esetében)
Globdlis felmelegedés

Bioldgiai sokféleség elvesztése

Tiszta viz hidnya

Erd8irtas

Légszennyezés

Talajszennyezés

Zajszennyezés

14. Van-e valamilyen kdrnyezetbarat szokasa?

® Igen
e Nem

15. Ha igen, meg tudja hatarozni ezt a szokasat?

16. Nevezzen meg harom (3) tevékenységet, amelyet a fiatalok tehetnek a kérnyezet védelme

érdekében?

17. Egy 1-t0l 5-ig terjed6 skalan, mennyire tiszta a kornyék, ahol éI?

(1: egyaltaldan nem tiszta...5:nagyon tiszta)
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18. Szokott ujrahasznositani?

Igen
Nem

19. Ha igen, melyik anyagokat hasznositja ujra? (Tobb lehetOséget is megjelolhet)

Papir és karton

Fém

Uveg

MdUanyag

Akkumulator (pl. elem)
Organikus (étel hulladék)

20. Ismeri az Eurdpai Bizottsag eurdpai z6ld megallapodasat?

Igen
Nem

21. Egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan On szerint melyik az eurépai zéld megallapodas legfontosabb
rendelkezése? (1 — legkevésbé fontos, 5 — legfontosabb)*

Friss levegd, tiszta viz, egészséges talaj és biodiverzitas

Energiatakarékos épiletek

Egészséges és megfizethetd ételek

Tobb tomegkozlekedés

Tisztabb energia

Hosszabb élettartamu termékek, amelyek Ujrahasznosithatok és ujra felhasznalhatok
JovBbiztos munkahelyek és készségek képzése az atmeneti idészakban

Globalisan versenyképes és rugalmas iparag

22. ElérhetOnek tartja-e az eurdpai z6ld megallapodas azon céljat, hogy 2030-ig legalabb 55%-kal
csokkentsék az liveghazhatast okozo gazok netto kibocsatasat?

Teljes mértékben elérhetdnek tartom
Elérhetbnek tartom

Részben elérhetbnek tartom

Nem tartom elérhet6nek

Egyaltalan nem tartom elérhet6nek
Nem szeretnék vélaszolni
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23. On egyetért azzal, hogy 2050-re Eurdpa lesz az elsd klimasemleges kontinens?

Teljes mértékben egyetértek
Egyetértek

Részben egyetértek

Nem értek egyet

Egyaltaldn nem értek egyet
Nem szeretnék valaszolni

24. On szerint mennyire sulyos a klimavaltozas problémaja?

Nagyon sulyos
Sulyos

Kicsit sulyos
Nem sulyos

25. On szerint az alabbi szerepl&k koziil melyik a leginkabb felel8s az éghajlatvaltozas elleni
kiizdelemért az EU-n beliil?

Nemzeti kormanyok

Az Eurdpai Unid intézményei
Regiondlis és helyi hatdsagok
Uzlet és ipar

On, személyesen
Koérnyezetvédelmi csoportok

26. Személyesen tett-e barmilyen intézkedést az éghajlatvaltozas elleni kiizdelem érdekében az
elmult hat honapban.

Igen
Nem
Nem tudom

27.Az alabbi tevékenységek koziil melyik vonatkozik Onre, ha van ilyen?

Igyekszem csokkenteni a hulladék mennyiségét, és rendszeresen szétvdlogatom
Ujrahasznositas céljabal.

Amikor csak tehetem, igyekszem csdkkenteni az eldobhaté csomagolas hasznalatat (pl.
szupermarket manyag zacskok, tulzott csomagolas).

Uj haztartasi gép (pl. hlitGszekrény, TV) vasarlasakor a vélasztdsomnal fontos szempont a
fogyasztas.
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Tobb bioélelmiszert vasdrolok és eszem.
Kevesebb hust veszek és eszem.
Napelemeket szereltem fel az otthonomban.
Energiatakarékos otthonom van.

Vettem egy elektromos autét.

Egyik sem a fentiek kozl

28. Milyen kornyezetbarat kozlekedési alternativat hasznal sajat autdja helyett?

Séta

Bicikli
Tomegkozlekedés
Auté megosztas
Other:

29. Figyelembe veszi-e kozlekedése 6kolabnyomat nyaraldsanak és egyéb hosszabb tavu
utazasainak tervezésekor, és ennek megfelelden alakitja-e ki terveit.

® Igen
e Nem
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Cuestionarios para jovenes trabajadores

Cuestionario en inglés

1.How old are you? (Indicate the age group)
15-20

20-25

25-30
30+

2. Gender Specification

Male

Female

Non Binary

Prefer not to specify

3. In which county do you live?

4. What is the highest degree or level of education you have completed?

High School

Technical School

College/Higher Education Institute
Bachelor’s Degree

Master’s Degree

PhD. or higher

5. Where do you work?

e European Village or rural area
e European City (small or big)

6. How far do you have to go to work?

0-5 km
5-20 km
20-50 km
50 +
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7. What means of transportation do you use to go to work?

Bicycle
Bus
Car
Other

8. Do you use a smartphone or another smart device for your job? Choose which one:

Yes, | use an Apple iPhone or tablet

Yes, | use an Android phone or tablet

Yes, | use a Microsoft (Cortana) phone or computer
No

9. How many employees are working in your company?

10. Do you use plastic or disposable items?

® Yes
e No

11. If yes, how many items per day?

1
2
3
4+

12. Do you recycle the recyclable items?

e Yes
e No

13. Are you aware of recycling?

e Yes
e No

14. If yes, how did you learn about recycling?

® School lessons
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

www.gentlydyouth.eu

Seminars at school/ university
Websites

Documentaries

Newspapers / magazines

Which items from the following are recyclable?

Plastic

Paper

Glass

Aluminium

Oils used in cooking
Food leftovers

All the above

Do you calculate the annual carbon footprint that transmits your company?

® Yes

e No

If yes, have you considered making some changes to reduce it?

® Yes

e No

Which changes do you consider essential in order to reduce the CO2 emissions?
e Replacing the lighting by led light bulbs.

e Replacing the old appliances by new higher efficiency rating appliances.

e Reducing the waste of electric energy shutting off the devices which are not necessary.
e Using the car less in order to move around.

Has climate change affected your performance at work?

® Yes

e No

e Not noticed

How can climate change be tackled?
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21. What type of heating/cooling is used at the company where you work?

Natural gas
Petroleum
LPG

Power supply
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Cuestionario en Rumano

1. Cati ani ai? (indicati grupa de varsta)
15-20

20-25

25-30
30+

2. Specificatii de gen

Masculin

Femeie

Non binar

Prefer sa nu specifici

3. Ince judet locuiesti?

4. Care este cel maiinalt grad sau nivel de educatie pe care I-ati absolvit?

A. Liceu

B. Scoala tehnica

C. Colegiu/Institutul de Tnvatamant Superior
D. Licentiat

E. Masterat

F. dr. sau mai sus

G. Altele:

5. Unde lucrati?

e A.Sat european sau zona rurala
e B. Oras european (mic sau mare)

6. Cat de departe trebuie sa mergi la munca?

0-5 km
5-20 km
20-50 km
50 +
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10.

11.

12.

13.

14.

Ce mijloace de transport folositi pentru a merge la serviciu?

Bicicleta
Autobuz
Masina
Alte:

www.gentlydyouth.eu

Folosesti un smartphone sau un alt dispozitiv inteligent pentru munca ta? Alege pe care:

e Da, folosesc un iPhone sau o tableta Apple
e Da, folosesc un telefon sau o tableta Android

e Da, folosesc un telefon sau un computer Microsoft (Cortana).

e Nu.

Cati angajati lucreaza la compania ta?

Folosesti articole din plastic sau de unica folosinta?

e A.Da
e B.Nu

Daca da, cate articole pe zi?

1

e o o o
w N

S
+

Reciclati articolele reciclabile?

e Da
e Nu

Esti constient de reciclare?

e Da
e Nu

Daca da, cum ati castigat cunostintele despre reciclare?
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lectii scolare

seminarii la Scoala/universitare
site-uri web

Documentare

Ziare/reviste

15. Ce articole din urmatoarele sunt reciclabile?

Plastic

Hartie

Sticla

Aluminiu

Uleiuri folosite la gatit
Resturi de alimente
Toate de mai sus

16. Calculati amprenta anuala de carbon care transmite compania dumneavoastra?

e A.Da
e B.Nu

17. Daca da, v-ati gandit sa faceti unele modificari pentru a o reduce?

e A.Da
e B.Nu

18. Ce schimbari considerati esentiale pentru a reduce emisiile de CO 2 ?

A. Inlocuirea iluminatului cu becuri led.

B. Inlocuirea vechilor aparate cu aparate noi cu eficienta mai mare.

C. Reducerea risipei de energie electrica oprind dispozitivele care nu sunt necesare.
D. Folosind mai putin masina pentru a va deplasa.

19. Ti-au afectat schimbarile climatice performanta la locul de munca?

e A.Da
e B.Nu
e C. Nu observat
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20. Cum pot fi abordate schimbarile climatice?

21. Ce tip de incalzire/racire se utilizeaza la firma in care lucrati?

Gaz natural

Petrol

GPL

Alimentare electrica
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Cuestionario en Espafiol

1.¢Qué edad tienes? (Indique el grupo de edad)

e 15-20
e 20-25
e 25-30
e 30+

2.Especificacion de género
e Hombre
e Mujer
e No binario
e Prefiero no especificar

3.En que pais vives?

4.¢Cudl es el mayor grado o nivel de educacién que ha completado?

Bachillerato

Escuela tecnica

Colegio/Instituto ensefianza superior
Licenciatura

Master

Doctorado o superior

5.Donde trabajas?

e Pueblo europeo o zona rural
e Ciudad europea (pequeia o grande)

6.¢A qué distancia tienes que ir para trabajar?

0-5 km
5-20 km
20-50 km
50 +

7.:Qué medio de transporte utilizas para ir al trabajo?

www.gentlydyouth.eu
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Bicicleta
Autobus
Coche
Otro

8.¢Utilizas un smartphone u otro dispositivo inteligente para tu trabajo? Elija cual:

® Si, uso un iPhone o una tableta de Apple
® Si, uso un teléfono o tableta Android

® Si, uso un teléfono u ordenador de Microsoft (Cortana)

e No.
9.¢Cudntos empleados trabajan en su empresa?
10.¢ Utilizan articulos de plastico o desechables?
e §j

e No

11.En caso afirmativo, écuantos articulos al dia?

e 6 o o
H W N
+

12.¢Reciclas los articulos reciclables?
e Sij
e No

13.¢Conoces el reciclaje?
e Si
e No

14.En caso afirmativo, ¢cOmo adquiriste los conocimientos sobre el reciclaje?

® Lecciones en la escuela
® Seminarios en la escuela/Universidad

www.gentlydyouth.eu
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e Paginas web
e Documentales
® Periddicos/revistas

15.¢Qué articulos de los siguientes son reciclables?

Plastico

Papel

Vidrio

Aluminio

Aceite usado de la cocina
Restos de comida

Todo lo anterior

16.¢Calculas la huella de carbono anual que transmite tu empresa?
e §j
e No

17.En caso afirmativo, ¢ ha pensado en hacer algunos cambios para reducirlo?
e Sj
e No

18.¢Qué cambios considera esenciales para reducir las emisiones de CO2?

Sustituir la iluminacién por bombillas led.
Sustituir los antiguos electrodomésticos por otros de mayor eficiencia.

Utilizar menos el coche para desplazarse
19.¢El cambio climatico ha afectado a su rendimiento en el trabajo?
e Si

e No
e No lo he notado

20.¢Como se puede afrontar el cambio climatico?

21.¢Qué tipo de calefaccidn/refrigeracion se utilizan en la empresa donde trabajas?

Reducir el gasto de energia eléctrica apagando los aparatos que no son necesarios.
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e Gas Natural

® petréleo

e LPG

® Suministro de Energia
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Cuestionario en griego

1.NM6co xpovwy €ioTE; ( ZNUEIWOTE TNV NAIKIOKA oudda)
15-20

20-25

25-30
30+

2. Mpoodiopioudg puAou

AvTtpag

Muvaika

Mn duadikd

MpoTIuw va punv TTPocdIoPIoTEI

3. Zg Trola Xwpa CeiTe;

4. Moo gival To uPnASTEPO TITUXiO I ETTITTESO EKTTAIBEUONG TTOU £XETE OAOKANPWOEL;

AUKEIO

TeXVIKA ZXOAN

KoAA€yio/IvaTiTouTo TpITORABUIAC EKTTAIdEUONG
Mruxio MavemmoTtnuiou

MeTatrTuxIoKO

AIDOKTOPIKO I AVWTEPO

5. Mou gpyaleoTs;

e Eupwtrdikd XwpIo ] aypoTIKA TTEPIOXN
e EupwTtrdikrf TTOAN (lKpr ) LEYaAn)

6.M600 pakpId TTPETTEI VA TTATE VIO TNV EPYyACia oag;

0-5 XINIOUETPQ
5-20 XINIOuETPa
20-50 xINIOpETPa
50 +

7.T1 pHETAPOPIKO LECO XPNOILOTTOIEITE YIO VA TTATE OTN OOUAEIG OOG;
e [lodnAarto
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o NAew@opeio
e Autokivnto
e AAAO

8. Xpnoipotroigite smartphone i} GAAN £€§uTTVn CUOKEUN Yia T SouAeid oag; ETIAESTE
TToia:

Nai, xpnoipotrolw Apple iPhone 1 tablet

Nai, xpnoipotrolw TNAEPWVO 1 tablet Android

Nai, xpnoipotrolw TNAEQWVO ) UTTOAOYIOTA TNG Microsoft (Cortana)
Ox.

9. Méoo1 uttdAAnAol epyddovTal oTnNV ETAIPEIA OAG;

10. XpnOILOTTOIEITE TTAAOTIKA ] AVOAWOCIHA OVTIKEIMEVA;

e Nai
e Ox

11.Edv vai, Téoca avTiKEipeva ava nuépa;

e o o o
w N

12. AVOKUKAWVETE TO OVOKUKAWOIUO OVTIKEINEVA;

e Nai
e Oxi

13. EioTe evijuePoOI yia TNV avakUKAwonN;
e Nai

e Oxi

14.Edv vai, TTWG ATTOKTACATE YVWOEIS YIA TNV AVOKUKAWON;

e > XOAIKA poBriuarta
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Huepideg 010 ZxoAgio/MaveTTioTAWIO
loToo€eAideg

NTOKILQVTEP

Epnuepideg/MNepiodika

15.Mo1a a1rd Ta TTAPAKATW AVTIKEILEVA EiVOl AVOKUKAWOING;

MAaoTikO

Xaprti

"UaAi

AAoupivio

YTtroAgippata Aadiou atrd payeipikr)
YT1roAgippata gaynTtou

OAa 1a TTapatmavw

16. Y1roAoyideTe TO ETAC10 ATTOTUTTWUA AVOPOKA TNG ETAIPEIA OAG;

Nai
Oxi

17.Av val, EXETE OKEPTEI VO KAVETE KATTOIEG AAAAYEG VIO VO TO HEIWOETE;

Nai
Oxi

18. MNMoieg aAAayég BewpPEITE ATTAPAITNTES VIO TN LEIWON TWV EKTTOUTTWYV CO2;

AvTIKaTdoTaoN TOU AQUTTTAPWY QWTIOUOU pE AAUTTTAPES led.

AVTIKOTAOTOON TWV TTAAQIWY CUOKEUWV WE VEEG CUOKEUEG UWNAOTEPNG EVEPYEIOKNG
KAdong.

Meiwon TG oTTatdANG NAEKTPIKAG EVEPYEIAG LE TNV ATTEVEPYOTTOINCN TWV CUCKEUWV
TToU €V €ival ATTAPAITNTEG

XpNoIuoTToIVTAG AlyOTEPO TO QUTOKIVATO YIA VA LETAKIVNOEITE.

19.'Exe1 eTrnpedoel N KAILATIKA aAAayr TNV airodoTIKOTNTA 0Og OTNV EPyaTia Cag;

Nai
Oxi
Aev yvwpilw

20. MNwg prropei va avTIpeTWITIOTE N KAILATIKA aAAayn;
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21.Ti €idoug Béppavon/Puigng XPNOIUOTTOIEITAI OTNV ETAIPEIN OTTOU EPYALEDTE;

duoikd Aépio
MeTpEAaio
Yypaépio
HAekTpIKO peupa
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Cuestionario en Aleman

1.Bitte gib Dein Alter an:

15-20
20-25
25-30
30+

2.Bitte gib Dein Geschlecht an:

Mannlich

Weiblich

Diverse

Lieber nicht angeben

3.In welchem Land wohnst Du?

4.Welche ist der héchste Schulabschluss, den du hast ?

Mittelschule
Weiterfliihrende Schule
Gewerbeschule
Bachelor-Abschluss
Master-Studium

Ph.D oder hoher

5.Wo arbeitest Du?

Europdisches Dorf oder landliche Gegend
Europdische Stadt (klein oder groR)

6.Wie weit muss man zur Arbeit fahren?

0-5 km
5-20 km
20-50 km
50 +

7. Welche Verkehrsmittel nutzt Du, um zur Arbeit zu fahren?

Fahrrad

www.gentlydyouth.eu
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® Bus
e Auto
® Sonstiges

8.Verwendest Du/Sie ein Smartphone oder ein anderes intelligentes Gerit fiir Deine

Arbeit?Wahle bitte welche:

Ja, ich verwende ein Apple iPhone oder Tablet
Ja, ich verwende ein Android-Telefon oder -Tablet

Nein

9.Wie viele Mitarbeiter arbeiten in deinem Unternehmen?

10.Verwendest Du Kunststoff- oder Einwegartikel?

® Ja
® Nein

11.Wenn ja, wie viele Artikel pro Tag?

1
2
3
4+

12.Recycelst Du die Wertstoffe?

® Ja
e Nein

13.Kennst Du Recycling?

® Ja
e Nein

14.Wenn ja, wie hast Du dir das Wissen iliber Recycling angeeignet?

e Schuluntericht
® Seminare in Schule / Universitat

Ja, ich verwende ein Microsoft (Cortana) Telefon oder einen Computer

www.gentlydyouth.eu
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o \Webseiten
e Dokumentarfilme
e Zeitungen/ Zeitschriften

15. Welche der folgenden Artikel sind recycelbar?

Kunststoff

Papier

Glass

Aluminium

Zum Kochen verwendete Ole
Essensreste

Alles, wie oben erwahnt

16.Berechnen Sie den jahrlichen CO2-FuRabdruck, den Dein Unternehmen libermittelt?

® Ja
® Nein

17.Wenn ja, hast Du erwogen, einige Anderungen vorzunehmen, um sie zu reduzieren?

® Ja
e Nein

18.Welche Veranderungen haltst Du fiir wesentlich, um die CO2-Emissionen zu reduzieren?

e Ersatz der Beleuchtung durch LED-GliUhbirnen.

e Austausch der Altgerate durch neue Gerdte mit hohere Effizienz

e Reduzierung der Verschwendung von elektrischer Energie durch Abschalten der Geréte, die
sie nicht benotigen.

e Weniger das Auto benutzen, um sich fortzubewegen.

19.Hat der Klimawandel Deine Leistung bei der Arbeit beeintrachtigt?

® Ja
e Nein
o Nicht bemerkt

20. Wie kann der Klimawandel bewidltigt werden?
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21. Welche Art von Heizung/Kiihlung wird in dem Unternehmen verwendet, in dem Du
arbeitest?

Erdgas

ol
FlUssiggas
Elektrizitat
LPG
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Cuestionario en Hungaro

1.Hany éves? (Jel6lje meg a korcsoportot)
15-20

20-25

25-30
30+

2.Neme

Férfi

NG

Non binaris

Nem szeretném megadni

3.Melyik megyében éI?

Your answer

4.Mi a legmagasabb végzettsége?

Szak- vagy Szakkozépiskola
Gimndazium

FelsGoktatasi képzés

BsC diploma

Mester diploma

PhD. vagy magasabb
Egyéb

5. Hol dolgozik?

e Eurdpai falu vagy vidéki térség
e Eurdpai varos (kis vagy nagy)

6.Milyen messze lakik a munkahelyétol?

0-5 km
5-20 km
20-50 km
50 +

www.gentlydyouth.eu
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7.Milyen kozlekedési eszkozzel jar munkaba?
Bicikli

Busz

Auté
Egyéb

8. Okostelefont vagy mas okos eszkdzt hasznal a munkajahoz? Valassza ki melyiket:

Igen, Apple iPhone-t és/vagy tabletet hasznalok

Igen, androidos telefont és/vagy tabletet hasznalok

Igen, Microsoft (Cortana) telefont és/vagy szamitégépet hasznalok
Nem

9.Hany alkalmazott dolgozik a cégénél?

Your answer

10.Hasznal miianyag vagy eldobhaté eszkozoket?

® Igen
e Nem

11. Ha igen, hany darabot naponta?

1
2
3
4+

12. Ujrahasznositja az tjrahasznosithaté anyagokat?

® Igen
e Nem

13.Tisztaban van az ujrahasznositassal?

® Igen
e Nem

14. Ha igen, hogyan szerezte meg az Ujrahasznositassal kapcsolatos ismereteit?
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Iskolai 6rakon

Szeminariumokon az iskolaban/egyetemen
Weboldalakrél

Dokumentumfilmekbdl

Ujsagokbdl, magazinokbdl

Other:

15. On szerint az alabbiak koziil mely anyagok Gjrahasznosithaték? (Tobb lehet&séget is
megjeldlhet)

e Mdanyag

Papir

Uveg

Aluminum

Sutéshez hasznalt olajok
Etelmaradékok

A fentiek kozul mind

16.0n ki szokta szamolni cége éves 6koldgiai labnyomat?

® Igen
e Nem

17.Ha igen, gondolt-e arra, hogy valtoztatasokat hajtson végre annak csokkentése érdekében?

® |[gen
e Nem

18.Milyen valtoztatasokat tart alapvetOnek a CO2-kibocsatas csokkentése érdekében? (Tébb
lehetOséget is megjeldlhet)

e Avilagitas korszerUsitése led lampakkal.

e A régikésziilékek cseréje 0j, jobb hatékonysagu készilékekre.

® Az elektromos energia pazarlasanak csokkentése a nem sziikséges eszkdzok ledllitasaval.
e Kevesebb autd hasznalata a kozlekedésben.

19.A klimavaltozas hatassal van a munkahelyi teljesitményére?

® Igen
e Nem
e Nem tudom
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20.0n szerint hogyan kezelhetd a klimavaltozas?

Your answer

21. Milyen tipusu flitést/h(itést alkalmaznak a cégnél, ahol dolgozik?

Foldgaz
Petréleum

LPG

Arammal miikodé
Other:
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Cuestionario en Lituano

1. Kiek jums mety? (Nurodykite amziaus grupe)
15-20

20-25

25-30
30+

2. Lyties specifikacija

® \yras

e Moteris

e Nebinarinis (non-binary)
e Nenoriu nurodyti

3. Kurioje Salyje gyvenate?

4. Koks yra aukS¢€iausias jusy jgytas iSsilavinimas?

Viduriné mokykla
Technikos/profesiné mokykla
Kolegija/AukStojo mokslo institutas
Bakalauro laipsnis

Magistro laipsnis

PhD. arba aukSCiau

Kita

5. Kur jus dirbate?

® Europos kaimas arba kaimo vietove
e Europos miestas (maZas arba didelis)

6. Kiek toli turite vykti iki darbo?

0-5 km
5-20 km
20-50 km
50 +

7. Kokia transporto priemone vykstate j darbg?

www.gentlydyouth.eu

128/131



00
GENTLY

Games for Energy Efficiency Youth Literacy

www.gentlydyouth.eu

DviraCiu
Autobusu
Automobiliu
Kita

8. Ar savo darbui naudojate iSmanuyjj telefong ar kitg iSmanuyjj jrenginj? Pasirinkite kurij:

Taip, aS naudoju Apple iPhone arba planSetinj kompiuterj
Taip, naudoju Android telefong arba planSetinj kompiuterj
Taip, naudoju Microsoft (Cortana) telefong arba kompiuterj
Ne

9.Kiek darbuotojy dirba jusy jmonéje?

10. Ar naudojate plastikinius ar vienkartinius daiktus?*

e Taip
e Ne

11. Jei taip, kiek vienety per dieng?

1
2
3
4+

12. Ar raSiuojate perdirbamus daiktus?

e Taip
e Ne

13. Ar estate susipazing/Zinote apie ruSiavimg?

e Taip
® Ne

14. Jei taip, kaip jgijote Ziniy apie perdirbimg?

e Per mokyklos pamokas
e Seminary mokykloje / universitete metu
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Internetinése svetainése
Dokumentiniuose filmuose
LaikraS&iuose / Zurnaluose

15. Kurie daiktai i$ toliau iSvardyty yra perdirbami?

Plastikas

Popierius

Stiklas

Aliuminis

Maisto gaminimui naudojami aliejai
Maisto likuCiai

Visa tai, kas iSdéstyta aukScCiau

16. Ar skaiCGiuojate metinj anglies pédsaka, kurj palieka jlsy jmoné?

Taip
Ne
NeZinau

17. Jei taip, ar svarstéte apie kai kuriuos pakeitimus, kad jj sumazintuméte?

Taip
Ne
NeZinau

18. Kokius pakeitimus laikote esminiais siekiant sumazinti CO2 emisijg?

ApSvietimo pakeitimas LED lemputémis.

Seny prietaisy pakeitimas naujais aukStesnio efektyvumo prietaisais.

Elektros energijos Svaistymo mazinimas, iSjungiant jrenginius, kurie tuo metu
nenaudojami.

Retesnis automobilio naudojimas norint vykti kaZkur.

Kita

19. Ar klimato kaita paveiké jlsy darbo rezultatus?

Taip
Ne
Nepastebéjau
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20. Kaip galima kovoti su klimato kaita?

21. Koks Sildymas/vésinimas naudojamas jmonéje, kurioje dirbate?

Gamtinés dujos
Naftos

LPG

Elektros maitinimas
NezZinau
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